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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО ОБУЧАЮЩИХСЯ С НОДА С УМЕРЕННОЙ , 
ТЯЖЕЛОЙ, ГЛУБОКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ), С ТЯЖЕЛЫМИ МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 

(ВАРИАНТ 6.4) 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1.1.1. Цель реализации АООП НОО 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжёлыми множественными нарушениями 

развития (вариант 6.4) (далее - АООП НОО) МБОУ «СОШ №51» - это образовательная 

программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии, особенности их психофизического 

развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов основываются на индивидуальных возможностях и индивидуальных 

образовательных потребностях обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР. 

Обучающийся с НОДА в структуре ТМНР, психофизическое состояние которого не 

позволяет освоить АООП НОО (вариант 6.3), либо обучающийся который испытывает 

существенные трудности в ее освоении, получает образование по варианту 6.4 АООП НОО, на 

основе которой образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную 

программу развития, учитывающую индивидуальные образовательные потребности 

обучающегося. 

АООП НОО разработана на основании следующих нормативных правовых документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»(в 

последней редакции); 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ № 

1598 от 19.12.2014 г. «Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» в редакции от 08.11.2022 № 955; 

Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1023; 

Приказа Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

Приказа Минпросвещения России от 17.07.2024 № 495 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся АОП»; 

Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

Распоряжения Министерства просвещения Российской Федерации от 09.09.2019 № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»; 

Распоряжения Министерства просвещения Российской Федерации от 06.08.2020 № Р-75 «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 
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Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 с изменениями от 18.11.2021 № 69; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.20 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

Письма Минпросвещения России от 24.11.2021 № ДГ-2121/07 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации «Об обучении на дому»). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию АООП НОО 

В основу разработки АООП НОО заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы, осуществление которых предполагает: 

Признание обучения и воспитания как единого процесса организации познавательной, 

речевой и предметно-практической деятельности обучающихся с ОВЗ, обеспечивающего 

овладение ими содержанием образования (системой знаний, опытом разнообразной 

деятельности и эмоционально-личностного отношения к окружающему социальному и 

природному миру), в качестве основного средства достижения цели образования; 

Признание того, что развитие личности обучающихся с ОВЗ зависит от характера 

доступной им учебной деятельности; 

Развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требоованиями современного 

общества, обеспечивающими возможность их успешной соуциализации и социальной 

адаптации; 

Разработку содержания и технологий НОО обучающихся с ОВЗ, определяющих пути и 

способы достижения ими социально желаемого уровня личностного и потенциального развития 

с учетом их особых образовательных потребностей; 

Ориентацию на результаты образования как системобразующий компонент Стандарта, 

где общекультурное и личностное развитие обучающегося с ОВЗ составляет цель и основной 

результат получения НОО; 

Реализацию права на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивающего развитие 

способностей каждого обучающегося, формирование и развитие его личности в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

Разнообразие организационных форм ОП и индивидуального развития каждого 

обучающегося с ОВЗ, обеспечивающего рост творческого потенциала, познавательных 

мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО предполагает учет особых 

образовательных потребностей обучающихся, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. АООП НОО МБОУ «СОШ №51» создана в 

соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с НОДА 

с ТМНР требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы; 

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию АООП НОО обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА с ТМНР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 
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Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучащихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с НОДА с ТМНР младшего школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования. 

АООП НОО при реализации деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися с ТМНР знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития 

обучающихся с НОДА. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с НОДА с ТМНР положены 

следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО 

ориентировку на программу следующего уровня образования, что обеспечивает непрерывность 

образования обучающихся; 

- принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в 

основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие 

«образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения детьми с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами 

и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 

действительной жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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1.1.3. Общая характеристика АООП НОО 

АООП НОО самостоятельно разработана МБОУ «СОШ №51» 

АООП НОО самостоятельно разработана МБОУ «СОШ №51»  АООП НОО реализуется 

с учетом образовательных потребностей группы обучающихся с ТМНР на основе специально 

разработанного учебного плана, который обеспечивает освоение данной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и особых образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. 

Структура АООП НОО 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ТМНР состоит из двух частей: 

- обязательной части, 

- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

АООП реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную 

деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, а также 

другими нормативно-правовыми документами. 

Соотношение частей и их объем определяется вариантом 6.4. и составляет: 70% - 

обязательная часть, 30% - часть, фомируемая участниками образовательного процесса от 

общего объема АООП НОО, "академический" компонент редуцирован в пользу расширения 

области развития социальной компетенции. 

АООП НОО реализуется МБОУ «СОШ №51» через организацию урочной и внеурочной 

деятельности и содержит разделы: 

1. Целевой раздел: 

- определяет общее назначение, цели, планируемые результаты реализации АООП 

НОО, способы определения достижения этих целей и результатов; 

- включает пояснительную записку, планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП НОО, систему оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения АООП НОО. 

2. Содержательный раздел: 

- определяет общее содержание НОО обучающихся с ОВЗ; 

- включает программы, ориентированные на достижение личностных, предметных 

результатов, программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности, программу нравственного развития, воспитания, 

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, 

программу коррекционной работы, программу внеурочной деятельности. 

3. Организационный раздел: 

- определяет общие рамки организации образовательной деятельности, а также 

механизмы реализации АООП НОО. 

- включает учебный план НОО, включающий предметные и коррекционно-

развивающую области, направления внеурочной деятельности, план внеурочной деятельности, 

календарный учебный график, календарный план воспитательной работы; систему 

специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ.



 

Учебный план НОО обучающихся с ОВЗ (далее - Учебный план) является основным 

организационным механизмом реализации АООП НОО МБОУ «СОШ №51». 

Вариант 6.4 предназначен для образования обучающихся с НОДА с тяжелыми и 

множественными нарушениями в развитии. Обязательными являются организация 

специальных условий обучения и воспитания для реализации как общих, так и особых 

образовательных потребностей и использование СИПР, которая при необходимости 

индивидуализируется. 

Вариант 6.4 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, которое по 

итоговым достижениям не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых 

сверстников на всех этапах обучения и к моменту завершения школьного образования. Данный 

вариант предполагает пролонгированные сроки обучения. Нормативный срок освоения АООП 

НОО составляет 5 лет. Указанный срок обучения увеличен на один год за счёт введения 

подготовительного класса. 

На основе АООП организация разрабатывает специальную индивидуальную программу 

развития (СИПР), учитывающую специфические образовательные потребности обучающегося с 

ТМНР. СИПР включает: 

общие сведения об обучающемся; 

характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления 

программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребенка; 

индивидуальный учебный план; 

содержание образования в условиях организации и семьи; - условия реализации потребности в 

уходе и присмотре; 

перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; 

перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи 

обучающегося; 

перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; 

средства мониторинга и оценки динамики обучения. 

Кроме того, СИПР может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их 

выполнения ребенком в домашних условиях. 

При реализации Варианта 6.4 в форме обучения ребенка на дому или семейного 

образования обязательным является дозированное расширение его жизненного опыта и 

социальных контактов в доступных для него пределах. СИПР предусматривает не только 

адаптацию ребенка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное развитие. 

Определение варианта 6.4 АООП НОО для обучающегося с НОДА с тяжелыми и 

множественными нарушениями в развитии осуществляется на основе рекомендаций ЦПМПК, 

сформулированных по результатам его комплексного обследования, в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. АООП НОО для обучающихся с НОДА, имеющих 

инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации инвалида в части 

создания специальных условий получения образования. 

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной 

отсталостью и ТМНР 

Для обучающихся по варианту 6.4 ФАОП НОО характерно сочетание нарушений 

опорно-двигательного аппарата с нарушениями интеллектуального развития, зрения, слуха, 

расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, выраженными в 

различной степени и сочетающимися в разных вариантах. 

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, как 

следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи в передвижении, 

самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей этой группы не могут 

самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. Спастичность конечностей часто 

осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен в связи с несформированностью 7



8 

 

языковых средств и речемоторных функций порождения экспрессивной речи. Степень 

умственной отсталости колеблется от выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее 

выраженным интеллектуальным недоразвитием имеют предпосылки для формирования 

представлений, умений и навыков, значимых для социальной адаптации детей. Так, у 

большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет обучать 

детей пользоваться невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические 

изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, удержание предмета, 

контролируемые движения шеи и др.), создаёт предпосылки для обучения детей выполнению 

доступных операций самообслуживания и предметно-практической деятельности. Обучение 

строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с 

типологическими особенностями развития детей с тяжёлыми и множественными нарушениями. 

1.1.5. Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью и ТМНР 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения 

психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят 

своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые 

по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• требуется введение в содержание обучения специальных разделов; 

• необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в 

том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных путей» обучения; 

• индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями; 

• наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы 

учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации; 

• коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь 

по всему спектру коммуникативных ситуаций; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

• максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы 

образовательного учреждения. 

Для этой обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется 

как через образовательные условия, так и через содержательное и смысловое наполнение 

учебного материала. Усиление практической направленности обучения с индивидуальной 

дифференцированностью требований в соответствии с особенностями усвоения учебного 

материала обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями развития. Специальное 

обучение и услуги включают физическую терапию, психологическую и логопедическую 

помощь. Реализуется практическая направленность обучения, т.е. направленность на 

социализацию и воспитание автономности. 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ТМНР 

АООП НОО и программы коррекционной работы 
В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к варианту 6.4. 

адаптированной основной общеобразовательной программы результативность обучения может 

оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и 

особых образовательных потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, требования к 

результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся. 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися с умственной 

отсталостью АООП, которые рассматриваются в варианте 6.4. как возможные (примерные) и 

соразмерные с индивидуальными возможностями и специфическими образовательными 

потребностям обучающихся. Требования устанавливаются к результатам: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки 

обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, 

личностные качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению 

нового знания и его применению. 

Возможные личностные результаты освоения адаптированной образовательной 

программы заносятся в СИПР и должны отражать: 

1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определенному полу; осознание себя, как гражданина России; 

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына или дочери, пассажира, 

покупателя) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТМНР предметные результаты должны отражать: 

Язык и речевая практика 

Общение (общение и чтение) Общение (письмо) 

1. Общение и чтение: 

а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и 

невербальными: 

способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, графических изображений), 

неспецифических жестов; 

умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), 
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коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом; 

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту 

житейских задач; 

умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения; 

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование доступных 

жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет); 

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, 

личным опытом обучающегося: 

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира; 

умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий; 

чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

2. Письмо: 

умение при возможности писать буквы, слоги, слова; 

выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в 

соответствии с физическими возможностями обучающегося); 

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

Математика и применение математических знаний: 

Математические представления 

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: 

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; 

умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, 

сравнивать и преобразовывать множества (один - много, большой - маленький); 

умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, 

составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить 

время с началом и концом деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в 

доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на 

наглядность: 

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его 

цифрой; 

умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах; 

умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти; 

умение обозначать арифметические действия знаками; 

умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач: 

умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными 

деньгами; 

умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и 

измерительными приборами; 

умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона. 

Окружающий мир: 
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Развитие речи и окружающий природный мир 

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям: 

интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, 

луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых); 

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, 

их влиянии на жизнь человека. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: 

интерес к объектам живой природы; 

расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах); 

умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними; 

умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени: 

умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года; 

представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца. 

"Человек". 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 

Представления о собственном теле. 

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в 

зеркале. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои 

интересы, хобби. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим 

возрастным изменениям. 

Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, 

оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности. 

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, врач, 

водитель). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах 

поведения согласно социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации 

соответственно роли. 

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы 

контакта соответствующих возрасту и полу обучающегося. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, 

организовывать личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, 

сопереживать, сочувствовать. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой 
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деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 

Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение 

положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в 

школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 

Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и 

достоинства. 

Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина. 

Формирование представления о России. Представление о государственной символике. 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и 

ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 

процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), 

локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после 

посещения туалета), чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, 

обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. 

Домоводство (самообслуживание) 

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением 

первоочередных потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи, 

питья и других гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 

Искусство 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация): 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной 

жизни. 

Интерес к доступным видам изобразительной деятельности. 

Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, аппликация). 

Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, 

аппликации. 

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности. 

Получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности. 

Стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы. 

Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 

Получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной 

творческой деятельности. 

Умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, 

для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков. 

Музыка: 

1) Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе 

слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных 
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выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении 

под музыку, пении. 

Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под 

музыку, игра на музыкальных инструментах). 

Умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером 

музыкального произведения. 

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на 

музыкальных инструментах. 

Получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности. 

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

Умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

Умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для 

участия в представлениях, концертах, спектаклях. 

Технология: 

Предметные действия: 

Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, 

коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности: 

интерес к предметному рукотворному миру; 

умение выполнять простые действия с предметами и материалами; 

умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении 

трудовых операций); 

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных действий; 

умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: умение 

выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со взрослыми; 

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с общепринятыми 

нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, 

сочувствовать и эмоционально реагировать на различные ситуации дома и в школе. 

Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен ряд факторов: 

- особенности текущего двигательного, сенсорного, психического и соматического 

состояния каждого обучающегося; 

- в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные обучающемуся 

средства невербальной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, 

электронные технологии) и речевые средства (устная, письменная речь); 

- формы выявления возможной результативности обучения должны быть вариативными и 

разрабатываться индивидуально в тесной связи с практической деятельностью детей; 

- способы выявления умений и представлений обучающихся с ТМНР могут быть 

представлены как в традиционных, так и других формах, в том числе в виде выполнения 

практических заданий; 

- в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна оказываться 

необходимая помощь, которая может носить разнообразный характер (дополнительные 

словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение ребенком задания по образцу, по 

подражанию, после частичного выполнения взрослым, совместно со взрослым); 

- при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень выполнения и 

степень самостоятельности ребенка (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по 

инструкции, с небольшой или значительной физической помощью, вместе со взрослым); 

- выявление результативности обучения должно быть направлено не только на определение 

актуального уровня развития, но и на возможности потенциального развития; 

- выявление представлений, умений и навыков обучающихся с ТМНР в каждой 

образовательной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки АОП на 

основе СИПР, конкретизации плана дальнейшей коррекционно-развивающей работы 

Оценка должна отражать степень самостоятельности обучающегося при выполнении 

действий, операций, направленных на решение конкретных жизненных задач, 
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сформулированных в АОП на основе СИПР (самостоятельно или с помощью: значительной или 

частичной физической; по образцу, подражанию или по инструкции). Оценка результатов 

образования представляется в виде характеристики по каждому предмету, включенному в АОП 

на основе СИПР, а анализ результатов позволяет оценить динамику развития социальной 

компетенции обучающегося. Для оценки результатов развития социальной компетенции 

обучающегося предлагается использовать метод экспертной группы, объединяющей всех 

участников образовательного процесса, включая членов его семьи. 

Физическая культура 

Адаптивная физическая культура (АФК): 

1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и 

ограничений: 

освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, 

стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических средств); 

освоение двигательных навыков, координации движений. 

2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью: 

умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость 

после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с 

НОДА. 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы определяется 

ПМПК и ИПР в зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с НОДА АООП НОО является 

достижение результатов освоения программы коррекционной работы (специальной 

индивидуальной программы развития). 

1.3. Система оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения 

АООП НОО и программы коррекционной работы 

Система оценки результатов должна включать целостную характеристику освоения 

обучающимся СИПР, отражающую следующие компоненты образования: 

что обучающийся должен знать и уметь на данном этапе образования; 

что из полученных знаний и умений он может и должен применять на практике; 

насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения особо важно учитывать, что у обучающихся 

могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже 

областей, но это не должно рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и 

развития в целом. 

Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен ряд факторов: 

особенности текущего психического и соматического состояния каждого обучающегося; 

в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные обучающемуся 

средства невербальной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, 

электронные технологии) и речевые средства (устная, письменная речь); 

формы выявления возможной результативности обучения должны быть вариативными и 

разрабатываться индивидуально в тесной связи с практической деятельностью обучающихся; 

способы выявления умений и представлений обучающихся с ТМНР могут быть 

представлены как в традиционных, так и других формах, в том числе в виде выполнения 

практических заданий; 

в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна оказываться 
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необходимая помощь, которая может носить разнообразный характер (дополнительные 

словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение обучающимся задания по образцу, 

по подражанию, после частичного выполнения педагогическими работником, совместно с 

педагогическим работником); 

при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень выполнения и 

степень самостоятельности обучающегося (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по 

инструкции, с небольшой или значительной физической помощью, вместе с педагогическим 

работником); 

выявление результативности обучения должно быть направлено не только на 

определение актуального уровня развития, но и "зоны ближайшего", а для некоторых 

обучающихся "зоны отдаленного развития", то есть возможностей потенциального развития; 

выявление представлений, умений и навыков обучающихся с ТМНР в каждой 

образовательной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки СИПР, 

конкретизации плана дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 

Оценка должна отражать степень самостоятельности обучающегося при выполнении 

действий, операций, направленных на решении конкретных жизненных задач, 

сформулированных в СИПР. Оценка фиксирует насколько самостоятельно или с помощью 

(значительной или частичной физической, по образцу, подражанию или по инструкции) 

обучающийся выполняет осваиваемые действия и насколько он использует сформированные 

представления для решения жизненных задач. 

Оценка результатов образования представляется в виде характеристики по каждому 

предмету, включенному в СИПР обучающегося, а анализ результатов позволяет оценить 

динамику развития его жизненной компетенции. 

Для оценки результатов развития жизненной компетенции обучающегося предлагается 

использовать метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Экспертная группа 

должна объединить представителей всех заинтересованных участников образовательного 

процесса, тесно контактирующих с обучающимся, включая членов его семьи. Задачей 

экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений обучающегося в 

сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ поведения обучающегося и динамики 

его развития в повседневной жизни. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и 

понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной 

компетенции. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с НОДА АООП НОО является 

достижение результатов освоения программы коррекционной работы (специальной 

индивидуальной программы развития). 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов 

освоения СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и 

развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. По итогам освоения 

отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая 

характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных 

компетенций. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования для обучающихся с НОДА с ТМНР должно быть 

достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития по- 

следнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация 

осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за 

выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и 

оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать 

затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных 

областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и 

развития в целом. 
При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, 
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неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление 

результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического 

развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, 

графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся 

должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и 

жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При 

оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности 

ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, 

основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 

«выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или 

невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической 

помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не 

выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект». Выявление 

представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области должно 

создавать основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей 

коррекционно-развивающей работы. В случае затруднений в оценке сформированности 

действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью 

имеющихся у ребенка нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие 

возможные личностные результаты. 

2. Содержательный раздел 
2.1. Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся содержит 

следующие задачи . 

Создание благоприятной обстановки, способствующей формированию положительной 

мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному 

конструктивному взаимодействию с взрослыми (родственник, специалист, ассистент и др.) 

и сверстниками. 

Спокойное пребывание в новой среде 

Перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта 

Принятие контакта, инициированного взрослым 

Установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации 

учебного процесса 

Ориентация в учебной среде (пространство, материалы, расписание) класса 

Ориентация в расписании дня (последовательности событий/занятий, очередности действий) 

Следование расписанию дня 

Формирование учебного поведения 

Поддержание правильной позы 

Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание 

Подражание простым движениям и действиям с предметами 

Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.) 

Принятие помощи взрослого 

Использование по назначению учебных материалов 

Выполнение простых действий с одним предметом (по подражанию) 

Выполнение действий с предметами (по подражанию) 

Выполнение простых действий с картинками (по подражанию) 

Соотнесение одинаковых предметов (по образцу) 

Соотнесение одинаковых изображений (по образцу) 

Выполнение простых действий с предметами и изображениями (по образцу) 

Соотнесения предмета с соответствующим изображением (по образцу) 

Выполнение простых действий по наглядным алгоритмам (расписаниям) (по образцу) 

Сидение за столом в течение определенного периода времени на групповом занятии 
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Выполнение движений и действий с предметами по подражанию и по образцу на групповом 

занятии 

Выполнение речевых инструкций на групповом занятии 

Выполнение задания в течение определенного временного промежутка на групповом занятии 

Принятие помощи учителя на групповом занятии 

Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными 

характеристиками 

Выполнение задания полностью (от начала до конца) 

Выполнение задания в течение периода времени, обозначенного наглядно (при помощи таймера, 

будильника, песочных часов) 

Выполнение задания с заданными качественными параметрами 

Переход от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием 

занятий, алгоритмом действия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит как на 

групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально 

организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области, курсов внеурочной деятельности 
Особые образовательные потребности детей с НОДА с ТМНР диктуют необходимость 

разработки специальной индивидуальной программы развития для их обучения и 

воспитания. Целью реализации такой программы является обретение обучающимся таких 

жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможной 

самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в 

жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного 

опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах. 

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается на основе 

адаптированной основной общеобразовательной программы, составляется на ограниченный 

период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с 

ребенком в образовательной организации, и его родители. 

Цель разработки СИПР – создание условий для планирования, организации и управления 

образовательной деятельностью обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями развития для обретения 

обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально 

возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечат его 

включение в жизнь общества на основе индивидуального, поэтапного, планомерного 

расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него 

пределах. 

Структура СИПР включает: 

1) титульный лист; 

2) общие сведения о ребенке; 

3) характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления 

программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребенка; 

4) индивидуальный учебный план; 

5) содержание образования в условиях организации и семьи; 

6) условия реализации потребности в уходе и присмотре; 

7) перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; 

8) перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи 

обучающегося; 

9) перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; 
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10) средства мониторинга и оценки динамики обучения; 

11) программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их 

выполнения учащимся в домашних условиях. 

Кроме того, СИПР может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их 

выполнения ребенком в домашних условиях. 

Характеристика обучающегося составляется на основе психолого-педагогического 

обследования ребенка, проводимого специалистами ППк, педагогами, работающими с 

обучающимся, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося, консультаций с 

родителями обучающегося. 

Характеристика должна отражать: 

1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка; 

2) заключение ПМПК; 

3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка; 

4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, 

мышления; 

5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 

6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых 

специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей); 

7) сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: коммуникативные 

возможности, игра, самообслуживание, предметно-практическая деятельность, 

интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, чтение, представления об окружающих 

предметах, явлениях); 

8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны 

окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая; 

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные 

предметы, коррекционные занятия, режим посещения школы, интенсивность занятий, 

групповая/индивидуальная работа. 

Индивидуальный учебный план должен отражать учебные предметы, коррекционные занятия, 

внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития ребенка, 

устанавливать объем недельной нагрузки на обучающегося. 

Индивидуальная недельная нагрузка обучающегося может варьироваться с учетом 

образовательных потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей развития 

обучающихся. 

Содержание образования включает: 

конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из: 

программы формирования базовых учебных действий; 

программ учебных предметов, коррекционных занятий; 

программы нравственного развития; 

программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся; 

программы внеурочной деятельности; 

Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и 

воспитания ребенка на год. 

Условия реализации потребности в уходе и присмотре 

Необходимым условием реализации СИПР для большинства обучающихся является 

организация ухода (кормление или помощь в приеме пищи, одевание/раздевание, совершение 

гигиенических процедур, выполнение назначений врача по приему лекарств) и присмотра. 

Уход предполагает выполнение следующей деятельности: 

уход за телом (обтирание влажными салфетками, мытье рук, лица и др.); 

сопровождение ребенка в туалете, 

придание правильной позы ребенку (с целью профилактики порочных состояний), смена 

положений тела в течение учебного дня, в том числе с использованием ТСР (вертикализатор, 

кресло-коляска, ходунков, и др.). 
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Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных 

ценностей. 

Необходимость в присмотре для обучающихся в случаях: 

- агрессии (в отношении людей и/или предметов), самоагрессии; 

- полевое поведение; 

- проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и правил 

поведения (выход за пределы помещения и др.); 

- эпилепсии, других сопутствующих нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех 

ситуациях, когда ребенок использует предметы не по назначению. 

Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в СИПР и выполняются в 

соответствии с индивидуальным расписанием ухода и потребностью в присмотр, которые 

отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, 

осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и 

средств. 

Перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР: 

учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, классный руководитель и др. 

Программа сотрудничества школы с семьей обучающегося (перечень возможных задач, 

мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося) включает задачи, 

направленные на повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитие 

мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие 

способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к участию в разработке 

и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи. 

Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, 

дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, необходимых для 

реализации СИПР. 

Средства мониторинга и оценки динамики обучения. 

Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. 

В ходе мониторинга специалисты оценивают уровень сформированности представлений, 

действий/операций, внесенных в СИПР. 

Оценивание уровня сформированности представлений, действий/операций осуществляется по 

критериям: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» 

(вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с 

частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической 

помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает 

объект» (ситуативно), «не узнает объект». Возможные личностные результаты освоения АООП 

обучающимися с НОДА с умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой, ТМНР) 

заносятся в СИПР с учетом их индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей и могут включать: 

1) осознание себя, как "Я"; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

2) развитие адекватных представлений о окружающем социальном мире, овладение социально-

бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять 

посильную домашнюю работу, включаться школьные дела и др; 

3) понимание собственных возможностей и ограничений, умение пользоваться личными 

техническими средствами в разных ситуациях; умение сообщать о нездоровье, опасности и т.д. 

4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия; 

5) способность к осмыслению социального окружения; 

6) развитие самостоятельности, 

7) овладение общепринятыми правилами поведения; 

8) наличие интереса к практической деятельности. 

Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в форме 

характеристики за учебный год. 
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На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период. 

УМК представлен в виде электронного ресурса, доступного по ссылке http://умксипр.рф. 

Содержание учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области, 

курсов внеурочной деятельности 

Рабочая программа учебного предмета «Общение» 

Рабочая программа по учебному предмету "Общение" составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи определяются с учетом 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание обеспечивает возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основные задачи реализации содержания: Развитие речи как средства общения в 

контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка. Понимание обращенной речи 

и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и 

других графических изображений), неспецифических жестов. Пользование воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и другие). 

Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные 

языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые 

правила общения. Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

Обучение чтению в доступных ребенку пределах, формирование навыка понимания смысла 

узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв, слогов или слов; развитие 

предпосылок к осмысленному чтению и письму; овладение чтением и письмом на доступном 

уровне. 

Основное содержание учебного предмета Овладение доступными 

средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными. 

• Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), 

неспецифических жестов. 

• Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др. 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских 

задач. 

• Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения. 

• Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование доступных 

жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет и др.) 

Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, 

личным опытом ребенка. 

• Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира. 

• Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 
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• Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий 

• Чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Общение и чтение: 

а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и 

невербальными: 

способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, графических изображений), 

неспецифических жестов; 

умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом; 

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту 

житейских задач; 

умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения; 

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование доступных 

жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет); 

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, 

личным опытом обучающегося: 

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира; 

умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий; 

чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Письмо» 

Содержание учебного предмета 

Умение при возможности писать буквы, слоги, слова. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (по физическим 

возможностям ребенка). 

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

Печатание слов на компьютере. 

Рисование контурных и цветных изображений по трафаретам. 

Рисование («писание») контурных линий, штрихов, изображающих пятна (черно-белые и 

цветные), на фоне листа бумаги, различной по фактуре сыпучей поверхности (обычно манки, 

светлого песка, насыпанных на поднос), с которыми изображение образует контрастное или 

нюансное соотношение. 

Рисование простых эстампов (с помощью педагога), отражающих смысловые единицы. 

Обводка по точкам и пунктирным линиям, дорисовывание частей изображения с целью 
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создания целого (двухмерное изображение предмета). 

Написание печатных букв («печатание» букв). 

Написание письменных букв по трафаретам. 

Составление с помощью пиктограмм текста — книжки пиктограмм (вместе с педагогом); 

Рисование плакатов, коллажей с доступной тематикой с использованием предметно-

практической деятельности (рисование, аппликация, конструирование из природного и 

бросового материала). 

Выполнение упражнение на развитие мелкой моторики с крупами, водой, шнурками, 

пластилином и т. д. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

1.1. Коммуникация 

1.1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств. 

1.1.1.1. Использование звука как средства коммуникации 

1.1.1.2. Использование звукоподражания как средства коммуникации 

1.1.1.3. Использование звукового комплекса как средства коммуникации 

1.1.1.4. Использование слога как средства коммуникации 

1.1.1.5. Использование слова как средства коммуникации 

1.1.1.6. Использование предложения как средства коммуникации 

1.1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств. 

1.1.2.1. Использование взгляда как средства коммуникации 

1.1.2.2. Использование мимики как средства коммуникации 

1.1.2.3. Использование жеста как средства коммуникации 

1.1.2.4. Использование звучащего предмета как средства коммуникации 

1.1.2.5. Использование предметного символа как средства коммуникации 

1.1.2.6. Использование графического изображения как средства коммуникации 

1.1.2.7. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации 

1.1.2.8. Использование таблицы букв как средства коммуникации 

1.1.2.9. Использование коммуникативной кнопки как средства коммуникации 

1.1.2.10. Использование коммуникатора как средства коммуникации 

1.1.2.11. Использование компьютера (планшетного компьютера) как средства 

коммуникации 

1.2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

1.2.1. Импрессивная речь 

1.2.1.1. Понимание слова, обозначающего собственное имя 

1.2.1.2. Понимание слов, обозначающих названия членов семьи, имена членов семьи, 

учащихся класса, педагогов 

1.2.1.3. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.) 

1.2.1.4. Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.) 

1.2.1.5. Понимание слов, обозначающих действия (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 

спать, рисовать, играть, гулять и др.) 

1.2.1.6. Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.) 

1.2.1.7. Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, 

быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.) 

1.2.1.8. Понимание слов, указывающих на субъект/объект, его принадлежность (я, он, 

мой, твой и др.) 

1.2.1.9. Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и 

др.) 

1.2.1.10. Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, 

из, из-за и др.) 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1-1-1-1-1-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/6-1-1-1-2-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%bf%d0%be%d0%b4%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/33-1-1-1-3-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%81%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/34-1-1-1-4-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/35-1-1-1-5-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/36-1-1-1-6-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/7-1-1-2-1-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b2%d0%b7%d0%b3%d0%bb%d1%8f%d0%b4%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/43-1-1-2-2-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bc%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d0%ba%d0%b8-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/44-1-1-2-3-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b6%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/45-1-1-2-4-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d1%87%d0%b0%d1%89%d0%b5%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/46-1-1-2-5-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%81%d0%b8%d0%bc%d0%b2%d0%be%d0%bb%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/47-1-1-2-6-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b3%d1%80%d0%b0%d1%84%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%b8%d0%b7%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/48-1-1-2-7-%d0%b8%d1%81%d0%bf%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%ba%d0%b0%d1%80%d1%82%d0%be%d1%87%d0%b5%d0%ba-%d1%81-%d0%bd%d0%b0%d0%bf%d0%b5%d1%87%d0%b0%d1%82%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%bc%d0%b8-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bc%d0%b8-%d0%ba%d0%b0%d0%ba-%d1%81%d1%80%d0%b5%d0%b4%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b0-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bc%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8.html
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http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/58-1-2-1-5-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d1%8f-%d0%bf%d0%b8%d1%82%d1%8c,-%d0%b5%d1%81%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d0%b8%d0%b4%d0%b5%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d1%82%d0%be%d1%8f%d1%82%d1%8c,-%d0%b1%d0%b5%d0%b3%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d0%bf%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d1%80%d0%b8%d1%81%d0%be%d0%b2%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d0%b8%d0%b3%d1%80%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d0%b3%d1%83%d0%bb%d1%8f%d1%82%d1%8c-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/58-1-2-1-5-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d1%8f-%d0%bf%d0%b8%d1%82%d1%8c,-%d0%b5%d1%81%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d0%b8%d0%b4%d0%b5%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d1%82%d0%be%d1%8f%d1%82%d1%8c,-%d0%b1%d0%b5%d0%b3%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d1%81%d0%bf%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d1%80%d0%b8%d1%81%d0%be%d0%b2%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d0%b8%d0%b3%d1%80%d0%b0%d1%82%d1%8c,-%d0%b3%d1%83%d0%bb%d1%8f%d1%82%d1%8c-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/59-1-2-1-6-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%ba-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%b0-%d1%86%d0%b2%d0%b5%d1%82,-%d0%b2%d0%b5%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b8%d0%bd%d0%b0,-%d1%84%d0%be%d1%80%d0%bc%d0%b0-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/60-1-2-1-7-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%ba-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d1%8f,-%d1%81%d0%be%d1%81%d1%82%d0%be%d1%8f%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b3%d1%80%d0%be%d0%bc%d0%ba%d0%be,-%d1%82%d0%b8%d1%85%d0%be,-%d0%b1%d1%8b%d1%81%d1%82%d1%80%d0%be,-%d0%bc%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%be,-%d1%85%d0%be%d1%80%d0%be%d1%88%d0%be,-%d0%bf%d0%bb%d0%be%d1%85%d0%be,-%d0%b2%d0%b5%d1%81%d0%b5%d0%bb%d0%be,-%d0%b3%d1%80%d1%83%d1%81%d1%82%d0%bd%d0%be-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/60-1-2-1-7-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%ba-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d1%8f,-%d1%81%d0%be%d1%81%d1%82%d0%be%d1%8f%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b3%d1%80%d0%be%d0%bc%d0%ba%d0%be,-%d1%82%d0%b8%d1%85%d0%be,-%d0%b1%d1%8b%d1%81%d1%82%d1%80%d0%be,-%d0%bc%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%be,-%d1%85%d0%be%d1%80%d0%be%d1%88%d0%be,-%d0%bf%d0%bb%d0%be%d1%85%d0%be,-%d0%b2%d0%b5%d1%81%d0%b5%d0%bb%d0%be,-%d0%b3%d1%80%d1%83%d1%81%d1%82%d0%bd%d0%be-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/61-1-2-1-8-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d1%83%d0%ba%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%bd%d0%b0-%d1%81%d1%83%d0%b1%d1%8a%d0%b5%d0%ba%d1%82-%d0%be%d0%b1%d1%8a%d0%b5%d0%ba%d1%82,-%d0%b5%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0%d0%b4%d0%bb%d0%b5%d0%b6%d0%bd%d0%be%d1%81%d1%82%d1%8c-%d1%8f,-%d0%be%d0%bd,-%d0%bc%d0%be%d0%b9,-%d1%82%d0%b2%d0%be%d0%b9-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/61-1-2-1-8-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d1%83%d0%ba%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%bd%d0%b0-%d1%81%d1%83%d0%b1%d1%8a%d0%b5%d0%ba%d1%82-%d0%be%d0%b1%d1%8a%d0%b5%d0%ba%d1%82,-%d0%b5%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0%d0%b4%d0%bb%d0%b5%d0%b6%d0%bd%d0%be%d1%81%d1%82%d1%8c-%d1%8f,-%d0%be%d0%bd,-%d0%bc%d0%be%d0%b9,-%d1%82%d0%b2%d0%be%d0%b9-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/62-1-2-1-9-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d1%87%d0%b8%d1%81%d0%bb%d0%be,-%d0%ba%d0%be%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b2-%d0%bf%d1%8f%d1%82%d1%8c,-%d0%b2%d1%82%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b9-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/62-1-2-1-9-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d1%87%d0%b8%d1%81%d0%bb%d0%be,-%d0%ba%d0%be%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b2-%d0%bf%d1%8f%d1%82%d1%8c,-%d0%b2%d1%82%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b9-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/63-1-2-1-10-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b2%d0%b7%d0%b0%d0%b8%d0%bc%d0%be%d1%81%d0%b2%d1%8f%d0%b7%d1%8c-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2-%d0%b2-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b8-%d0%b2,-%d0%bd%d0%b0,-%d0%bf%d0%be%d0%b4,-%d0%b8%d0%b7,-%d0%b8%d0%b7-%d0%b7%d0%b0-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/63-1-2-1-10-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b2%d0%b7%d0%b0%d0%b8%d0%bc%d0%be%d1%81%d0%b2%d1%8f%d0%b7%d1%8c-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2-%d0%b2-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b8-%d0%b2,-%d0%bd%d0%b0,-%d0%bf%d0%be%d0%b4,-%d0%b8%d0%b7,-%d0%b8%d0%b7-%d0%b7%d0%b0-%d0%b8-%d0%b4%d1%80.html
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1.2.1.11. Понимание простых предложений 

1.2.1.12. Понимание сложных предложений 

1.2.1.13. Понимание содержания текста 

1.2.2. Экспрессивная речь 

1.2.2.1. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых 

комплексов 

1.2.2.2. Называние собственного имени 

1.2.2.3. Называние членов семьи, имён членов семьи (учащихся класса, педагогов 

класса) 

1.2.2.4. Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.) 

1.2.2.5. Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.) 

1.2.2.6. Называние (употребление) слов, обозначающих действия (пить, есть, сидеть, 

стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.) 

1.2.2.7. Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, 

величина, форма и др.) 

1.2.2.8. Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние 

(громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.) 

1.2.2.9. Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, 

мой, твой и др.) 

1.2.2.10. Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов 

(пять, второй и др.) 

1.2.2.11. Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в 

предложении (в, на, под, из, из-за и др.) 

1.2.2.12. Называние (употребление) простых предложений 

1.2.2.13. Называние (употребление) сложных предложений 

1.2.2.14. Ответы на вопросы по содержанию текста 

1.2.2.15. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям 

1.2.2.16. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. 

1.2.2.17. Составление рассказа по серии сюжетных картинок 

1.2.2.18. Составление рассказа о прошедших (планируемых) событиях 

1.2.2.19. Составление рассказа о себе 

1.2.2.20. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями 

(фотографии, картинки, мнемокартинки) 

1.2.3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации 

1.3.Чтение и письмо 

1.3.1. Глобальное чтение 

1.3.1.1. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия предметов, действий 

1.3.2. Начальные навыки чтения и письма 

1.3.2.1. Узнавание (различение) образов графем (букв) 

1.3.2.2. Узнавание звука в слоге (слове) 

1.3.2.3. Соотнесение звука с буквой 

1.3.2.4. Узнавание буквы в слоге (слове) 

1.3.2.5. Называние буквы 

1.3.2.6. Чтение слога (слова) 

1.3.2.7. Написание буквы (слога, слова, предложения) 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/64-1-2-1-11-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bf%d1%80%d0%be%d1%81%d1%82%d1%8b%d1%85-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b9.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/65-1-2-1-12-%d0%bf%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%bc%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b9.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/66-zadacha-13-formirovanie-umeniya-ponimat-slozhnoe-predlozhenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/68-1-2-2-1-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%83%d0%bf%d0%be%d1%82%d1%80%d0%b5%d0%b1%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%be%d1%82%d0%b4%d0%b5%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%b2,-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%bf%d0%be%d0%b4%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b9,-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%b2%d1%8b%d1%85-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%81%d0%be%d0%b2.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/68-1-2-2-1-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%83%d0%bf%d0%be%d1%82%d1%80%d0%b5%d0%b1%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%be%d1%82%d0%b4%d0%b5%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%b2,-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%bf%d0%be%d0%b4%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b9,-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%be%d0%b2%d1%8b%d1%85-%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%bf%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%81%d0%be%d0%b2.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/69-1-2-2-2-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%be%d0%b1%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%b8%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d0%b8.html
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http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/106-1-3-1-1-%d1%83%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bd%d0%b0%d0%bf%d0%b5%d1%87%d0%b0%d1%82%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b8%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d0%b0-%d0%bb%d1%8e%d0%b4%d0%b5%d0%b9,-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b2,-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d0%b9.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/106-1-3-1-1-%d1%83%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%bd%d0%b0%d0%bf%d0%b5%d1%87%d0%b0%d1%82%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2,-%d0%be%d0%b1%d0%be%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d1%8e%d1%89%d0%b8%d1%85-%d0%b8%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d0%b0-%d0%bb%d1%8e%d0%b4%d0%b5%d0%b9,-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b2,-%d0%b4%d0%b5%d0%b9%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%b8%d0%b9.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/108-1-3-2-1-%d1%83%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%bb%d0%b8%d1%87%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%be%d0%b2-%d0%b3%d1%80%d0%b0%d1%84%d0%b5%d0%bc-%d0%b1%d1%83%d0%ba%d0%b2.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/109-1-3-2-2-%d1%83%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%b0-%d0%b2-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b5.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/110-1-3-2-3-%d1%81%d0%be%d0%be%d1%82%d0%bd%d0%b5%d1%81%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b7%d0%b2%d1%83%d0%ba%d0%b0-%d1%81-%d0%b1%d1%83%d0%ba%d0%b2%d0%be%d0%b9.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/111-1-3-2-4-%d1%83%d0%b7%d0%bd%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b1%d1%83%d0%ba%d0%b2%d1%8b-%d0%b2-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b5.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/112-1-3-2-5-%d0%bd%d0%b0%d0%b7%d1%8b%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b1%d1%83%d0%ba%d0%b2%d1%8b.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/113-1-3-2-6-%d1%87%d1%82%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b0-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b0.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/114-1-3-2-7-%d0%bd%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%81%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b1%d1%83%d0%ba%d0%b2%d1%8b-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b0,-%d1%81%d0%bb%d0%be%d0%b2%d0%b0,-%d0%bf%d1%80%d0%b5%d0%b4%d0%bb%d0%be%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f.html
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Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Письмо: 

умение при возможности писать буквы, слоги, слова; 

выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в 

соответствии с физическими возможностями обучающегося); 

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления» 

Рабочая программа по учебному предмету "Математические представления" составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; количественные 

(дочисловые), пространственные, временные представления. 

• Умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

• Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, 

сравнивать и преобразовывать множества (один – много, большой – маленький и т.д.). 

• Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять 

и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с 

началом и концом деятельности. 

Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных 

ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. 

• Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его 

цифрой. 

• Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах. 

• Умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти. 

• Умение обозначать арифметические действия знаками. 

• Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 

Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач. 

• Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными 

деньгами и т.д. 

• Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и 

измерительными приборами. 

• Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия. 

• Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона и др. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

2.1. Количественные представления 

2.1.1. Нахождение одинаковых предметов 

2.1.2. Разъединение множества 

2.1.3. Объединение предметов в единое множество 

2.1.4. Различение множеств: «один», «много», «мало», «пусто» 

2.1.5. Сравнение множеств без пересчета (с пересчетом) 

2.1.6. Преобразование множеств: увеличение, уменьшение, уравнивание 

2.1.7. Пересчет предметов по единице 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/115-zadacha-1-formirovanie-umeniya-nakhodit-odinakovye-predmety.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/116-zadacha-2-formirovanie-umeniya-raz-edinyat-mnozhestvo.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/117-zadacha-3-formirovanie-umeniya-ob-edinyat-predmety-v-edinoe-mnozhestvo.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/118-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-velichine-mnozhestv.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/119-zadacha-5-formirovanie-umeniya-sravnivat-mnozhestva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/120-zadacha-6-formirovanie-umeniya-preobrazovyvat-mnozhestva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/121-zadacha-7-formirovanie-umeniya-pereschityvat-predmety.html
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2.1.8. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5) 

2.1.9. Узнавание цифр 

2.1.10. Соотнесение количества предметов с числом 

2.1.11. Обозначение числа цифрой 

2.1.12. Написание цифры 

2.1.13. Знание отрезка числового ряда 1-3 (1-5, 1-10, 0-10) 

2.1.14. Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду; счет в прямой (обратной) 

последовательности 

2.1.15. Состав числа 2 (3, 4, .., 10) из двух слагаемых 

2.1.16. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10); запись 

арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в 

пределах 5 (10) 

2.1.17. Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10) 

2.1.18. Запись решения задачи в виде арифметического примера 

2.1.19. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10) 

2.1.20. Выполнение арифметических действий на калькуляторе 

2.1.21. Различение денежных знаков (монета, купюра) 

2.1.22. Узнавание достоинства монеты (купюры) 

2.1.23. Размен денег 

2.1.24. Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения 

стоимости 

2.2. Представления о форме 

2.2.1. Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок» 

2.2.2. Соотнесение формы предметов с геометрическими телами 

2.2.3. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, 

прямоугольник, круг, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок 

2.2.4. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой 

2.2.5. Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (треугольник, 

квадрат, прямоугольник, круг) 

2.2.6. Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг) из 2-

х (3-х, 4-х) частей 

2.2.7. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг) 

из счетных палочек 

2.2.8. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг) 

2.2.9. Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг) по 

шаблону (трафарету, контурной линии) 

2.2.10. Построение геометрической фигуры (отрезок, линия (прямая, ломаная), 

треугольник, квадрат, прямоугольник, круг) по точкам 

2.2.11. Рисование геометрической фигуры: точка, линия (прямая, ломаная), треугольник, 

квадрат, прямоугольник, круг 

2.2.12. Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение 

2.2.13. Рисование круга произвольной (заданной) величины 

2.2.14. Измерение отрезка 

2.3. Пространственные представления 

2.3.1. Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом 

человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая 

(левая) рука (нога, сторона тела) 

2.3.2. Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, 

рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, 

на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре 

2.3.3. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, 

вправо, влево 

2.3.4. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/122-zadacha-8-formirovanie-umeniya-uznavat-tsifry.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/123-zadacha-9-formirovanie-umeniya-sootnosit-kolichestvo-predmetov-s-chislom-chislo-oboznachat-tsifroj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/124-zadacha-10-formirovanie-umeniya-pisat-tsifry.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/125-zadacha-11-formirovanie-predstavleniya-o-chislovom-ryade.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/126-zadacha-12-formirovanie-predstavleniya-o-sostave-chisla-iz-dvukh-slagaemykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/127-zadacha-13-formirovanie-umeniya-vypolnyat-arifmeticheskie-dejstviya-v-predelakh-5-10.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/128-zadacha-14-formirovanie-umeniya-reshat-arifmeticheskie-zadachi-na-uvelichenie-na-odnu-neskolko-edinits-v-predelakh-5-10.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/128-zadacha-14-formirovanie-umeniya-reshat-arifmeticheskie-zadachi-na-uvelichenie-na-odnu-neskolko-edinits-v-predelakh-5-10.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/129-zadacha-15-formirovanie-umeniya-reshat-arifmeticheskie-zadachi-na-umenshenie-na-odnu-neskolko-edinits-v-predelakh-5-10.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/130-zadacha-16-formirovanie-umeniya-vypolnyat-arifmeticheskie-dejstviya-na-kalkulyatore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/130-zadacha-16-formirovanie-umeniya-vypolnyat-arifmeticheskie-dejstviya-na-kalkulyatore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/130-zadacha-16-formirovanie-umeniya-vypolnyat-arifmeticheskie-dejstviya-na-kalkulyatore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/131-zadacha-17-formirovanie-predstavlenij-o-denezhnom-znake.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/132-zadacha-18-formirovanie-umeniya-proizvodit-razmen-deneg.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/887-2-1-19-reshenie-zadach-na-umenshenie-na-odnu-neskolko-edinits-v-predelakh-5-10.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/888-2-1-20-vypolnenie-arifmeticheskikh-dejstvij-na-kalkulyatore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/889-2-1-21-razlichenie-denezhnykh-znakov-moneta-kupyura.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/890-2-1-22-uznavanie-dostoinstva-monety-kupyury.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/891-2-1-23-razmen-deneg.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/892-2-1-24-reshenie-prostykh-primerov-s-chislami-vyrazhennymi-edinitsej-izmereniya-stoimosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/892-2-1-24-reshenie-prostykh-primerov-s-chislami-vyrazhennymi-edinitsej-izmereniya-stoimosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/133-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-geometricheskikh-telakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/134-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-geometricheskikh-figurakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/135-zadacha-3-formirovanie-umeniya-vypolnyat-postroenie-geometricheskikh-figur.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/135-zadacha-3-formirovanie-umeniya-vypolnyat-postroenie-geometricheskikh-figur.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/136-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-tsirkule.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/893-2-2-5-sootnesenie-formy-predmetov-s-geometricheskimi-figurami-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/893-2-2-5-sootnesenie-formy-predmetov-s-geometricheskimi-figurami-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/894-2-2-6-sborka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-iz-2-kh-3-kh-4-kh-chastej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/894-2-2-6-sborka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-iz-2-kh-3-kh-4-kh-chastej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/894-2-2-6-sborka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-iz-2-kh-3-kh-4-kh-chastej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/895-2-2-7-sostavlenie-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-iz-schetnykh-palochek.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/895-2-2-7-sostavlenie-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-iz-schetnykh-palochek.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/896-2-2-8-shtrikhovka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/897-2-2-9-obvodka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-po-shablonu-trafaretu-konturnoj-linii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/897-2-2-9-obvodka-geometricheskoj-figury-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-po-shablonu-trafaretu-konturnoj-linii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/898-2-2-10-postroenie-geometricheskoj-figury-otrezok-liniya-pryamaya-lomanaya-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-po-tochkam.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/898-2-2-10-postroenie-geometricheskoj-figury-otrezok-liniya-pryamaya-lomanaya-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug-po-tochkam.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/899-2-2-11-risovanie-geometricheskoj-figury-tochka-liniya-pryamaya-lomanaya-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/899-2-2-11-risovanie-geometricheskoj-figury-tochka-liniya-pryamaya-lomanaya-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/899-2-2-11-risovanie-geometricheskoj-figury-tochka-liniya-pryamaya-lomanaya-treugolnik-kvadrat-pryamougolnik-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/900-2-2-12-uznavanie-tsirkulya-chastej-tsirkulya-ego-naznachenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/901-2-2-13-risovanie-kruga-proizvolnoj-zadannoj-velichiny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/902-2-2-14-izmerenie-otrezka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/137-zadacha-1-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-v-prostranstvennom-raspolozhenii-chastej-tela.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/137-zadacha-1-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-v-prostranstvennom-raspolozhenii-chastej-tela.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/137-zadacha-1-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-v-prostranstvennom-raspolozhenii-chastej-tela.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/138-zadacha-2-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-prostranstve.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/138-zadacha-2-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-prostranstve.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/138-zadacha-2-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-prostranstve.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/138-zadacha-2-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-prostranstve.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/139-zadacha-3-formirovanie-umeniya-peremeshchatsya-v-prostranstve-v-zadannom-napravlenii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/139-zadacha-3-formirovanie-umeniya-peremeshchatsya-v-prostranstve-v-zadannom-napravlenii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/140-zadacha-4-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-na-ploskosti.html
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слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) 

часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол 

2.3.5. Составление предмета (изображения) из нескольких частей 

2.3.6. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху 

вниз 

2.3.7. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, 

после, за, следующий за, следом, между 

2.3.8. Определение месторасположения предметов в ряду 

2.4.8. еменные представления 

2.4.1. Узнавание (различение) частей суток 

2.4.2. Знание порядка следования частей суток 

2.4.3. Узнавание (различение) дней недели 

2.4.4. Знание последовательности дней недели 

2.4.5. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра 

2.4.6. Соотнесение деятельности (события) с временным промежутком: сейчас, потом, 

вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно 

2.4.7. Различение времен года 

2.4.8. Знание порядка следования сезонов в году 

2.4.9. Узнавание (различение) месяцев 

2.4.10. Знание последовательности месяцев в году 

2.4.11. Сравнение людей по возрасту 

2.4.12. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до 

получаса (до 5 минут) 

2.4.13. Соотнесение времени с началом и концом деятельности 

2.5. Представления о величине 

Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине 

2.5.2. Сравнение 2-х предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», 

наложения 

2.5.3. Определение среднего по величине предмета из 3-х предложенных предметов 

2.5.4. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию) 

2.5.5. Различение однородных (разнородных) предметов по длине 

2.5.6. Сравнение предметов по длине 

2.5.7. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине 

2.5.8. Сравнение предметов по ширине 

2.5.9. Различение предметов по высоте 

2.5.10. Сравнение предметов по высоте 

2.5.11. Различение предметов по весу 

2.5.12. Сравнение предметов по весу 

2.5.13. Узнавание весов, частей весов; их назначение 

2.5.14. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов 

2.5.15. Различение предметов по толщине 

2.5.16. Сравнение предметов по толщине 

2.5.17. Различение предметов по глубине 

2.5.18. Сравнение предметов по глубине 

2.5.19. Измерение с помощью мерки 

2.5.20. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение 

2.5.21. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: 

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/140-zadacha-4-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-na-ploskosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/140-zadacha-4-formirovanie-umeniya-orientirovatsya-na-ploskosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/141-zadacha-5-formirovanie-umeniya-sostavlyat-predmet-izobrazhenie-iz-neskolkikh-chastej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/142-zadacha-6-formirovanie-umeniya-sostavlyat-ryad.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/142-zadacha-6-formirovanie-umeniya-sostavlyat-ryad.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/143-zadacha-7-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-ryadu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/143-zadacha-7-formirovanie-umeniya-opredelyat-mestoraspolozhenie-predmetov-v-ryadu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/903-2-3-8-opredelenie-mestoraspolozheniya-predmetov-v-ryadu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/144-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-smene-chastej-sutok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/145-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-nedele.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/146-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-vremenakh-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/147-zadacha-4-formirovanie-umeniya-sravnivat-lyudej-po-vozrastu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/148-zadacha-5-formirovanie-umeniya-opredelyat-vremya-po-chasam.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/904-2-4-6-sootnesenie-deyatelnosti-sobytiya-s-vremennym-promezhutkom-sejchas-potom-vchera-segodnya-zavtra-na-sleduyushchij-den-pozavchera-poslezavtra-davno-nedavno.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/904-2-4-6-sootnesenie-deyatelnosti-sobytiya-s-vremennym-promezhutkom-sejchas-potom-vchera-segodnya-zavtra-na-sleduyushchij-den-pozavchera-poslezavtra-davno-nedavno.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/905-2-4-7-razlichenie-vremen-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/906-2-4-8-znanie-poryadka-sledovaniya-sezonov-v-godu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/907-2-4-9-uznavanie-razlichenie-mesyatsev.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/908-2-4-10-znanie-posledovatelnosti-mesyatsev-v-godu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/909-2-4-11-sravnenie-lyudej-po-vozrastu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/910-2-4-12-opredelenie-vremeni-po-chasam-tselogo-chasa-chetverti-chasa-s-tochnostyu-do-poluchasa-do-5-minut.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/910-2-4-12-opredelenie-vremeni-po-chasam-tselogo-chasa-chetverti-chasa-s-tochnostyu-do-poluchasa-do-5-minut.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/911-2-4-13-sootnesenie-vremeni-s-nachalom-i-kontsom-deyatelnosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/149-zadacha-1-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-velichine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/150-zadacha-2-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-dline.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/150-zadacha-2-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-dline.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/151-zadacha-3-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-shirine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/152-zadacha-4-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-vysote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/153-zadacha-5-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-vesu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/154-zadacha-6-formirovanie-umeniya-vypolnyat-izmereniya-s-pomoshchyu-vesov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/155-zadacha-7-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-tolshchine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/156-zadacha-8-formirovanie-umeniya-razlichat-sravnivat-predmety-po-glubine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/157-zadacha-9-formirovanie-umeniya-vypolnyat-izmerenie-s-pomoshchyu-merki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/158-zadacha-10-formirovanie-umeniya-vypolnyat-izmereniya-s-pomoshchyu-linejki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/912-2-5-11-razlichenie-predmetov-po-vesu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/913-2-5-12-sravnenie-predmetov-po-vesu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/914-2-5-13-uznavanie-vesov-chastej-vesov-ikh-naznachenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/915-2-5-14-izmerenie-vesa-predmetov-materialov-s-pomoshchyu-vesov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/916-2-5-15-razlichenie-predmetov-po-tolshchine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/917-2-5-16-sravnenie-predmetov-po-tolshchine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/918-2-5-17-razlichenie-predmetov-po-glubine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/919-2-5-18-sravnenie-predmetov-po-glubine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/920-2-5-19-izmerenie-s-pomoshchyu-merki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/921-2-5-20-uznavanie-linejki-shkaly-delenij-ee-naznachenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/922-2-5-21-izmerenie-dliny-otrezkov-dliny-vysoty-predmetov-linejkoj.html
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умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, 

сравнивать и преобразовывать множества (один - много, большой - маленький); 

умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, 

составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить 

время с началом и концом деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в 

доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на 

наглядность: 

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его 

цифрой; 

умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах; умение 

представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти; умение обозначать 

арифметические действия знаками; 

умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 

решении соответствующих возрасту житейских задач: 

умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными 

деньгами; 

умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь 

мерками и измерительными приборами; 

умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Развитие речи и окружающий 

природный мир» 

Рабочая программа по учебному предмету "Развитие речи и окружающий природный 

мир" составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания.

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к 

конкретным природным и климатическим условиям. 

• Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 

• Расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, 

луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых). 

• Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, 

их влиянии на жизнь человека. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 

• Интерес к объектам живой природы. 

• Расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах и 

т.д.). 

Умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними. 

Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.). 

3) Элементарные представления о течении времени. 

Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года. 

Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца и т.д 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

3.1. Временные представления 

3.1.1. Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь) 

3.1.2. Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь) 

3.1.3. Соотнесение частей суток с видами деятельности 

3.1.4. Определение частей суток по расположению солнца 

3.1.5. Узнавание (различение) дней недели 

3.1.6. Представление о неделе как о последовательности 7 дней 

3.1.7. Различение выходных и рабочих дней 

3.1.8. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности 

3.1.9. Узнавание (различение) месяцев 

3.1.10. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев 

3.1.11. Соотнесение месяцев с временами года 

3.1.12. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный и др.) 

3.1.13. Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, дней недели, 

предстоящей даты и т.д.) 

3.1.14. Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным 

признакам 

3.1.15. Представление о годе как о последовательности сезонов 

3.1.16. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года 

3.1.17. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года 

3.1.18. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года 

3.1.19. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, 

радуга, туман, гром, ветер) 

3.1.20. Соотнесение явлений природы с временем года 

3.1.21. Рассказ о погоде текущего дня 

3.2. Животный мир 

3.2.1. Знание строения животного (голова, туловище, лапы, ноги, рога, хвост, копыта, 

грива, шерсть, вымя, пятачок, уши) 

1) Представления 

• 

• 

• 

• 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/159-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-chastyakh-sutok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/160-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-nedele.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/161-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-gode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/162-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-vremenakh-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/163-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-o-yavleniyakh-prirody.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/164-zadacha-6-formirovanie-predstavleniya-o-pogode-tekushchego-dnya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/923-3-1-7-razlichenie-vykhodnykh-i-rabochikh-dnej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/924-3-1-8-sootnesenie-dnej-nedeli-s-opredelennymi-vidami-deyatelnosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/925-3-1-9-uznavanie-razlichenie-mesyatsev.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/926-3-1-10-predstavlenie-o-gode-kak-o-posledovatelnosti-12-mesyatsev.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/927-3-1-11-sootnesenie-mesyatsev-s-vremenami-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/928-3-1-12-uznavanie-razlichenie-kalendarej-nastennyj-nastolnyj-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/929-3-1-13-orientatsiya-v-kalendare-opredelenie-goda-tekushchego-mesyatsa-dnej-nedeli-predstoyashchej-daty-i-t-d.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/929-3-1-13-orientatsiya-v-kalendare-opredelenie-goda-tekushchego-mesyatsa-dnej-nedeli-predstoyashchej-daty-i-t-d.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/930-3-1-14-uznavanie-razlichenie-vremen-goda-vesna-leto-osen-zima-po-kharakternym-priznakam.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/930-3-1-14-uznavanie-razlichenie-vremen-goda-vesna-leto-osen-zima-po-kharakternym-priznakam.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/931-3-1-15-predstavlenie-o-gode-kak-o-posledovatelnosti-sezonov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/932-3-1-16-znanie-izmenenij-proiskhodyashchikh-v-zhizni-cheloveka-v-raznoe-vremya-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/933-3-1-17-znanie-izmenenij-proiskhodyashchikh-v-zhizni-zhivotnykh-v-raznoe-vremya-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/934-3-1-18-znanie-izmenenij-proiskhodyashchikh-v-zhizni-rastenij-v-raznoe-vremya-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/935-3-1-19-uznavanie-razlichenie-yavlenij-prirody-dozhd-snegopad-listopad-groza-raduga-tuman-grom-veter.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/935-3-1-19-uznavanie-razlichenie-yavlenij-prirody-dozhd-snegopad-listopad-groza-raduga-tuman-grom-veter.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/936-3-1-20-sootnesenie-yavlenij-prirody-s-vremenem-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/937-3-1-21-rasskaz-o-pogode-tekushchego-dnya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/165-3-2-1-znanie-stroeniya-zhivotnogo-golova-tulovishche-lapy-nogi-roga-khvost-kopyta-griva-sherst-vymya-pyatachok-ushi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/165-3-2-1-znanie-stroeniya-zhivotnogo-golova-tulovishche-lapy-nogi-roga-khvost-kopyta-griva-sherst-vymya-pyatachok-ushi.html


29 

 

3.2.2. Знание основных признаков животного 

3.2.3. Установление связи строения тела животного с его образом жизни 

3.2.4. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца 

(баран), кот, собака) 

3.2.5. Знание питания домашних животных 

3.2.6. Знание способов передвижения домашних животных 

3.2.7. Объединение животных в группу «домашние животные» 

3.2.8. Знание значения домашних животных в жизни человека 

3.2.9. Уход за домашними животными (котом, собакой и др.) 

3.2.10. Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, 

жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок) 

3.2.11. Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, 

еж, кабан, тигр) 

3.2.12. Знание питания диких животных 

3.2.13. Знание способов передвижения диких животных 

3.2.14. Объединение диких животных в группу «дикие животные» 

3.2.15. Знание значения диких животных в жизни человека 

3.2.16. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, 

медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок) 

3.2.17. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного 

пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж) 

3.2.18. Установление связи строения животного с его местом обитания 

3.2.19. Знание питания животных 

3.2.20. Знание способов передвижения животных 

3.2.21. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого 

пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, 

крокодил) 

3.2.22. Установление связи строения животного с его местом обитания 

3.2.23. Знание питания животных 

3.2.24. Знание способов передвижения животных 

3.2.25. Знание строения птицы 

3.2.26. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни 

3.2.27. Знание питания птиц 

3.2.28. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк) 

3.2.29. Знание особенностей внешнего вида птиц 

3.2.30. Знание питания птиц 

3.2.31. Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы» 

3.2.32. Знание значения домашних птиц в жизни человека 

3.2.33. Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, 

индюшонок) 

3.2.34. Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, 

синица, снегирь, сова) 

3.2.35. Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий 

гусь, грач, журавль) 

3.2.36. Знание питания птиц 

3.2.37. Объединение перелетных птиц в группу «перелетные птицы» 

3.2.38. Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы» 

3.2.39. Знание значения птиц в жизни человека, в природе 

3.2.40. Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан) 

3.2.41. Знание значения птиц в жизни человека, в природе 

3.2.42. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры); 

установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни 

3.2.43. Знание питания рыб 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/166-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-domashnikh-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/167-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-dikikh-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/168-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-kholodnogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/168-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-kholodnogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/169-3-2-5-znanie-pitaniya-domashnikh-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/170-zadacha-6-formirovanie-predstavleniya-o-ptitse.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/171-zadacha-7-formirovanie-predstavleniya-o-domashnikh-ptitsakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/172-zadacha-8-formirovanie-predstavleniya-o-pereljotnykh-i-zimuyushchikh-ptitsakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/173-zadacha-9-formirovanie-predstavleniya-o-vodoplavayushchikh-ptitsakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/174-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-rybe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/174-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-rybe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/175-zadacha-11-formirovanie-predstavleniya-o-rechnykh-rybakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/175-zadacha-11-formirovanie-predstavleniya-o-rechnykh-rybakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/176-zadacha-12-formirovanie-predstavleniya-o-nasekomom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/177-zadacha-13-formirovanie-predstavleniya-o-nasekomykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/178-zadacha-14-formirovanie-predstavleniya-o-morskikh-obitatelyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/179-zadacha-15-formirovanie-predstavleniya-o-zhivotnykh-zhivushchikh-v-kvartire.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/846-3-2-16-uznavanie-razlichenie-detenyshej-dikikh-zhivotnykh-volchonok-lisenok-medvezhonok-zajchonok-belchonok-ezhonok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/846-3-2-16-uznavanie-razlichenie-detenyshej-dikikh-zhivotnykh-volchonok-lisenok-medvezhonok-zajchonok-belchonok-ezhonok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/847-3-2-17-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-kholodnogo-poyasa-belyj-medved-pingvin-olen-pesets-tyulen-morzh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/847-3-2-17-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-kholodnogo-poyasa-belyj-medved-pingvin-olen-pesets-tyulen-morzh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/848-3-2-18-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-zhivotnogo-s-ego-mestom-obitaniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/849-3-2-19-znanie-pitaniya-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/850-3-2-20-znanie-sposobov-peredvizheniya-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/851-3-2-21-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-zharkogo-poyasa-verblyud-lev-slon-zhiraf-zebra-cherepakha-nosorog-obezyana-begemot-krokodil.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/851-3-2-21-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-zharkogo-poyasa-verblyud-lev-slon-zhiraf-zebra-cherepakha-nosorog-obezyana-begemot-krokodil.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/851-3-2-21-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-obitayushchikh-v-prirodnykh-zonakh-zharkogo-poyasa-verblyud-lev-slon-zhiraf-zebra-cherepakha-nosorog-obezyana-begemot-krokodil.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/852-3-2-22-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-zhivotnogo-s-ego-mestom-obitaniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/853-3-2-23-znanie-pitaniya-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/854-3-2-24-znanie-sposobov-peredvizheniya-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/855-3-2-25-znanie-stroeniya-ptitsy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/856-3-2-26-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-ptitsy-s-ee-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/857-3-2-27-znanie-pitaniya-ptits.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/858-3-2-28-uznavanie-razlichenie-domashnikh-ptits-kuritsa-petukh-utka-gus-indyuk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/859-3-2-29-znanie-osobennostej-vneshnego-vida-ptits.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/860-3-2-30-znanie-pitaniya-ptits.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/861-3-2-31-ob-edinenie-domashnikh-ptits-v-gruppu-domashnie-ptitsy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/862-3-2-32-znanie-znacheniya-domashnikh-ptits-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/863-3-2-33-uznavanie-razlichenie-detenyshej-domashnikh-ptits-tsyplenok-utenok-gusenok-indyushonok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/863-3-2-33-uznavanie-razlichenie-detenyshej-domashnikh-ptits-tsyplenok-utenok-gusenok-indyushonok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/864-3-2-34-uznavanie-razlichenie-zimuyushchikh-ptits-golub-vorona-vorobej-dyatel-sinitsa-snegir-sova.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/864-3-2-34-uznavanie-razlichenie-zimuyushchikh-ptits-golub-vorona-vorobej-dyatel-sinitsa-snegir-sova.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/864-3-2-34-uznavanie-razlichenie-zimuyushchikh-ptits-golub-vorona-vorobej-dyatel-sinitsa-snegir-sova.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/865-3-2-35-uznavanie-razlichenie-pereletnykh-ptits-aist-lastochka-dikaya-utka-dikij-gus-grach-zhuravl.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/865-3-2-35-uznavanie-razlichenie-pereletnykh-ptits-aist-lastochka-dikaya-utka-dikij-gus-grach-zhuravl.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/865-3-2-35-uznavanie-razlichenie-pereletnykh-ptits-aist-lastochka-dikaya-utka-dikij-gus-grach-zhuravl.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/866-3-2-36-znanie-pitaniya-ptits.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/867-3-2-37-ob-edinenie-pereletnykh-ptits-v-gruppu-pereletnye-ptitsy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/868-3-2-38-ob-edinenie-zimuyushchikh-ptits-v-gruppu-zimuyushchie-ptitsy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/869-3-2-39-znanie-znacheniya-ptits-v-zhizni-cheloveka-v-prirode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/870-3-2-40-uznavanie-razlichenie-vodoplavayushchikh-ptits-lebed-utka-gus-pelikan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/871-3-2-41-znanie-znacheniya-ptits-v-zhizni-cheloveka-v-prirode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/872-3-2-42-znanie-stroeniya-ryby-golova-tulovishche-khvost-plavniki-zhabry-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-ryby-s-ee-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/872-3-2-42-znanie-stroeniya-ryby-golova-tulovishche-khvost-plavniki-zhabry-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-ryby-s-ee-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/873-3-2-43-znanie-pitaniya-ryb.html
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3.2.44. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука) 

3.2.45. Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе 

3.2.46. Знание строения насекомого; установление связи строения тела насекомого с 

его образом жизни 

3.2.47. Знание питания насекомых 

3.2.48. Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, 

кузнечик, муха, комар, пчела, таракан) 

3.2.49. Знание способов передвижения насекомых 

3.2.50. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе 

3.2.51. узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, 

медуза, морской конек, осьминог, креветка) 

3.2.52. Знание строения морских обитателей; установление связи строения тела 

морского обитателя с его образом жизни 

3.2.53. Знание питания морских обитателей 

3.2.54. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе 

3.2.55. Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, собака, 

декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки) 

3.2.56. Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.) 

3.3. Объекты природы 

3.3.1. Узнавание Солнца 

3.3.2. Знание значения солнца в жизни человека и в природе 

3.3.3. Узнавание Луны 

3.3.4. Знание значения луны в жизни человека и в природе 

3.3.5. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда) 

3.3.6. Знание знаменитых космонавтов 

3.3.7. Узнавание изображения Земли из космоса 

3.3.8. Узнавание глобуса – модели Земли 

3.3.9. Знание свойств воздуха 

3.3.10. Знание значение воздуха в природе и жизни человека 

3.3.11. Различение земли, неба 

3.3.12. Определение месторасположения земли и неба 

3.3.13. Определение месторасположения объектов на земле и небе 

3.3.14. Узнавание (различение) форм земной поверхности 

3.3.15. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека 

3.3.16. Изображение земной поверхности на карте 

3.3.17. Узнавание (различение) суши (водоема) 

3.3.18. Узнавание леса 

3.3.19. Знание значения леса в природе и жизни человека 

3.3.20. Различение растений (животных) леса 

3.3.21. Соблюдение правил поведения в лесу 

3.3.22. Узнавание луга 

3.3.23. Узнавание луговых цветов 

3.3.24. Знание значения луга в природе и жизни человека 

3.3.25. Узнавание почвы 

3.3.26. Знание свойств почвы 

3.3.27. Знание значения почвы в жизни человека 

3.3.28. Узнавание (различение) полезных ископаемых (уголь, нефть, гранит, торф, 

гранит, известняк, песок, глина, алюминий, медь, золото) 

3.3.29. Знание способов добычи полезных ископаемых 

3.3.30. Знание значения полезных ископаемых в жизни человека 

3.3.31. Узнавание воды 

3.3.32. Знание свойств воды 

3.3.33. Знание значения воды в природе и жизни человека 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/874-3-2-44-uznavanie-razlichenie-rechnykh-ryb-som-okun-shchuka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/875-3-2-45-znanie-znacheniya-rechnykh-ryb-v-zhizni-cheloveka-v-prirode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/876-3-2-46-znanie-stroeniya-nasekomogo-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-nasekomogo-s-ego-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/876-3-2-46-znanie-stroeniya-nasekomogo-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-nasekomogo-s-ego-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/876-3-2-46-znanie-stroeniya-nasekomogo-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-nasekomogo-s-ego-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/877-3-2-47-znanie-pitaniya-nasekomykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/878-3-2-48-uznavanie-razlichenie-rechnykh-nasekomykh-zhuk-babochka-strekoza-muravej-kuznechik-mukha-komar-pchela-tarakan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/878-3-2-48-uznavanie-razlichenie-rechnykh-nasekomykh-zhuk-babochka-strekoza-muravej-kuznechik-mukha-komar-pchela-tarakan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/879-3-2-49-znanie-sposobov-peredvizheniya-nasekomykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/880-3-2-50-znanie-znacheniya-nasekomykh-v-zhizni-cheloveka-v-prirode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/881-3-2-51-uznavanie-razlichenie-morskikh-obitatelej-kit-delfin-morskaya-zvezda-meduza-morskoj-konek-osminog-krevetka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/881-3-2-51-uznavanie-razlichenie-morskikh-obitatelej-kit-delfin-morskaya-zvezda-meduza-morskoj-konek-osminog-krevetka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/882-3-2-52-znanie-stroeniya-morskikh-obitatelej-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-morskogo-obitatelya-s-ego-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/882-3-2-52-znanie-stroeniya-morskikh-obitatelej-ustanovlenie-svyazi-stroeniya-tela-morskogo-obitatelya-s-ego-obrazom-zhizni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/883-3-2-53-znanie-pitaniya-morskikh-obitatelej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/884-3-2-54-znanie-znacheniya-morskikh-obitatelej-v-zhizni-cheloveka-v-prirode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/885-3-2-55-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-zhivushchikh-v-kvartire-koshka-sobaka-dekorativnye-ptitsy-akvariumnye-rybki-cherepakhi-khomyaki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/885-3-2-55-uznavanie-razlichenie-zhivotnykh-zhivushchikh-v-kvartire-koshka-sobaka-dekorativnye-ptitsy-akvariumnye-rybki-cherepakhi-khomyaki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/886-3-2-56-znanie-osobennostej-ukhoda-pitanie-soderzhanie-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/180-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-solntse.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/181-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-lune.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/182-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-kosmose-nebesnykh-telakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/183-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-planete-zemlya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/184-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-o-vozdukhe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/185-zadacha-6-formirovanie-predstavleniya-o-zemle-i-nebe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/186-zadacha-7-formirovanie-predstavleniya-o-formakh-zemnoj-poverkhnosti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/187-zadacha-8-formirovanie-predstavleniya-ob-izobrazhenii-zemnoj-poverkhnosti-na-karte.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/188-zadacha-9-formirovanie-predstavleniya-o-lese.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/189-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-luge.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/190-zadacha-11-formirovanie-predstavleniya-o-pochve.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/191-zadacha-12-formirovanie-predstavleniya-o-poleznykh-iskopaemykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/192-zadacha-13-formirovanie-predstavleniya-o-vode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/193-zadacha-14-formirovanie-predstavleniya-o-reke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/194-zadacha-15-formirovanie-predstavleniya-o-vodoeme-ozero-prud-more.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/195-zadacha-16-formirovanie-predstavleniya-ob-ogne.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/938-3-3-17-uznavanie-razlichenie-sushi-vodoema.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/939-3-3-18-uznavanie-lesa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/940-3-3-19-znanie-znacheniya-lesa-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/941-3-3-20-razlichenie-rastenij-zhivotnykh-lesa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/942-3-3-21-soblyudenie-pravil-povedeniya-v-lesu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/943-3-3-22-uznavanie-luga.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/944-3-3-23-uznavanie-lugovykh-tsvetov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/945-3-3-24-znanie-znacheniya-luga-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/946-3-3-25-uznavanie-pochvy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/947-3-3-26-znanie-svojstv-pochvy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/948-3-3-27-znanie-znacheniya-pochvy-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/949-3-3-28-uznavanie-razlichenie-poleznykh-iskopaemykh-ugol-neft-granit-torf-granit-izvestnyak-pesok-glina-alyuminij-med-zoloto.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/949-3-3-28-uznavanie-razlichenie-poleznykh-iskopaemykh-ugol-neft-granit-torf-granit-izvestnyak-pesok-glina-alyuminij-med-zoloto.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/950-3-3-29-znanie-sposobov-dobychi-poleznykh-iskopaemykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/951-3-3-30-znanie-znacheniya-poleznykh-iskopaemykh-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/952-3-3-31-uznavanie-vody.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/953-3-3-32-znanie-svojstv-vody.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/954-3-3-33-znanie-znacheniya-vody-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
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3.3.34. Узнавание реки 

3.3.35. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека 

3.3.36. Соблюдение правил поведения на реке 

3.3.37. Узнавание водоема 

3.3.38. Знание значения водоемов в природе и жизни человека 

3.3.39. Соблюдение правил поведения на озере (пруду) 

3.3.40. Узнавание огня 

3.3.41. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное) 

3.3.42. Знание значения огня в жизни человека 

3.3.43. Соблюдение правил обращения с огнем 

3.4. Растительный мир 

3.4.1. Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава) 

3.4.2. Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, 

цветок) 

3.4.3. Знание значения частей растения 

3.4.4. Знание значения растений в природе и жизни человека 

3.4.5. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, 

каштан) 

3.4.6. Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья) 

3.4.7. Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива) 

3.4.8. Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев 

3.4.9. Знание значения деревьев в природе и жизни человека 

3.4.10. Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, 

смородина, бузина, боярышник) 

3.4.11. Знание особенностей внешнего строения кустарника 

3.4.12. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников 

3.4.13. Знание значения кустарников в природе и жизни человека 

3.4.14. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, 

мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху) 

3.4.15. Различение съедобных и несъедобных частей фрукта 

3.4.16. Знание значения фруктов в жизни человека 

3.4.17. Знание способов переработки фруктов 

3.4.18. Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, 

тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху) 

3.4.19. Различение съедобных и несъедобных частей овоща 

3.4.20. Знание значения овощей в жизни человека 

3.4.21. Знание способов переработки овощей 

3.4.22. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, 

земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, 

запаху) 

3.4.23. Различение лесных и садовых ягод 

3.4.24. Знание значения ягод в жизни человека 

3.4.25. Знание способов переработки ягод 

3.4.26. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, 

подосиновик, опенок, поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду 

3.4.27. Знание строения гриба (ножка, шляпка) 

3.4.28. Различение съедобных и несъедобных грибов 

3.4.29. Знание значения грибов в природе и жизни человека 

3.4.30. Знание способов переработки грибов 

3.4.31. Узнавание (различение) садовых цветочно-декоративных растений (астра, 

гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика) 

3.4.32. Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений 

(ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш) 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/955-3-3-34-uznavanie-reki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/956-3-3-35-znanie-znacheniya-reki-ruchya-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/957-3-3-36-soblyudenie-pravil-povedeniya-na-reke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/958-3-3-37-uznavanie-vodoema.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/959-3-3-38-znanie-znacheniya-vodoemov-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/960-3-3-39-soblyudenie-pravil-povedeniya-na-ozere-prudu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/961-3-3-40-uznavanie-ognya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/962-3-3-41-znanie-svojstv-ognya-poleznye-svojstva-otritsatelnoe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/963-3-3-42-znanie-znacheniya-ognya-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/964-3-3-43-soblyudenie-pravil-obrashcheniya-s-ognem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/196-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/197-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-derevyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/197-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-derevyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/198-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-kustarnikakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/199-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-fruktakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/200-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-ob-ovoshchakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/200-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-ob-ovoshchakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/201-zadacha-6-formirovanie-predstavleniya-o-yagodakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/202-zadacha-7-formirovanie-predstavleniya-o-gribakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/203-zadacha-8-formirovanie-predstavleniya-o-tsvetochno-dekorativnykh-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/204-zadacha-9-formirovanie-predstavleniya-o-travyanistykh-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/205-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-lekarstvennykh-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/205-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-lekarstvennykh-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/206-zadacha-11-formirovanie-predstavleniya-o-komnatnykh-rasteniyakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/207-zadacha-12-formirovanie-predstavleniya-o-zernovykh-kulturakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/208-zadacha-13-formirovanie-predstavleniya-o-rasteniyakh-prirodnykh-zon-kholodnogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/209-zadacha-14-formirovanie-predstavleniya-o-rasteniyakh-prirodnykh-zon-zharkogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/209-zadacha-14-formirovanie-predstavleniya-o-rasteniyakh-prirodnykh-zon-zharkogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/965-3-4-15-razlichenie-s-edobnykh-i-nes-edobnykh-chastej-frukta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/966-3-4-16-znanie-znacheniya-fruktov-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/967-3-4-17-znanie-sposobov-pererabotki-fruktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/968-3-4-18-uznavanie-razlichenie-ovoshchej-luk-kartofel-morkov-svekla-repa-redis-tykva-kabachok-perets-po-vneshnemu-vidu-vkusu-zapakhu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/968-3-4-18-uznavanie-razlichenie-ovoshchej-luk-kartofel-morkov-svekla-repa-redis-tykva-kabachok-perets-po-vneshnemu-vidu-vkusu-zapakhu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/969-3-4-19-razlichenie-s-edobnykh-i-nes-edobnykh-chastej-ovoshcha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/970-3-4-20-znanie-znacheniya-ovoshchej-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/971-3-4-21-znanie-sposobov-pererabotki-ovoshchej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/972-3-4-22-uznavanie-razlichenie-yagod-smorodina-klubnika-malina-kryzhovnik-zemlyanika-chernika-ezhevika-golubika-brusnika-klyukva-po-vneshnemu-vidu-vkusu-zapakhu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/972-3-4-22-uznavanie-razlichenie-yagod-smorodina-klubnika-malina-kryzhovnik-zemlyanika-chernika-ezhevika-golubika-brusnika-klyukva-po-vneshnemu-vidu-vkusu-zapakhu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/972-3-4-22-uznavanie-razlichenie-yagod-smorodina-klubnika-malina-kryzhovnik-zemlyanika-chernika-ezhevika-golubika-brusnika-klyukva-po-vneshnemu-vidu-vkusu-zapakhu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/973-3-4-23-razlichenie-lesnykh-i-sadovykh-yagod.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/974-3-4-24-znanie-znacheniya-yagod-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/975-3-4-25-znanie-sposobov-pererabotki-yagod.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/976-3-4-26-uznavanie-razlichenie-gribov-belyj-grib-mukhomor-podberjozovik-lisichka-podosinovik-openok-poganka-veshenka-shampinon-po-vneshnemu-vidu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/976-3-4-26-uznavanie-razlichenie-gribov-belyj-grib-mukhomor-podberjozovik-lisichka-podosinovik-openok-poganka-veshenka-shampinon-po-vneshnemu-vidu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/977-3-4-27-znanie-stroeniya-griba-nozhka-shlyapka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/978-3-4-28-razlichenie-s-edobnykh-i-nes-edobnykh-gribov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/979-3-4-29-znanie-znacheniya-gribov-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/980-3-4-30-znanie-sposobov-pererabotki-gribov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/981-3-4-31-uznavanie-razlichenie-sadovykh-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-astra-gladiolus-georgin-tyulpan-nartsiss-roza-liliya-pion-gvozdika.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/981-3-4-31-uznavanie-razlichenie-sadovykh-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-astra-gladiolus-georgin-tyulpan-nartsiss-roza-liliya-pion-gvozdika.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/982-3-4-32-uznavanie-razlichenie-dikorastushchikh-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-romashka-fialka-kolokolchik-lyutik-vasilek-podsnezhnik-landysh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/982-3-4-32-uznavanie-razlichenie-dikorastushchikh-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-romashka-fialka-kolokolchik-lyutik-vasilek-podsnezhnik-landysh.html
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3.4.33. Знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок); 

3.4.34. Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с временем года 

3.4.35. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека 

3.4.36. Узнавание травянистых растений 

3.4.37. Узнавание (различение) культурных и дикорастущих травянистых растений 

(петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива) 

3.4.38. Знание значения трав в жизни человека 

3.4.39. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, календула 

и др.) 

3.4.40. Знание значения лекарственных растений в жизни человека 

3.4.41. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус) 

3.4.42. Знание строения растения 

3.4.43. Знание особенностей ухода за комнатными растениями 

3.4.44. Знание значения комнатных растений в жизни человека 

3.4.45. Узнавание (различение) зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, 

кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду знание 

3.4.46. Значения зерновых культур в жизни человека 

3.4.47. Узнавание (различение) растений природных зон холодного пояса (мох, 

карликовая береза) 

3.4.48. Знание особенностей растений природных зон холодного пояса 

3.4.49. Узнавание (различение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, 

верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук) 

3.4.50. Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса Содержание 

учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям: 

интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, 

лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых); 

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 

изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 

человека: 

интерес к объектам живой природы; 

расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, 

рыбах); 

умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними; 

умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени: 

умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года; 

представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Человек» 

Рабочая программа по учебному предмету "Человек" составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/983-3-4-33-znanie-stroeniya-tsvetov-koren-stebel-listya-tsvetok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/984-3-4-34-sootnesenie-tsveteniya-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-s-vremenem-goda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/985-3-4-35-znanie-znacheniya-tsvetochno-dekorativnykh-rastenij-v-prirode-i-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/986-3-4-36-uznavanie-travyanistykh-rastenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/987-3-4-37-uznavanie-razlichenie-kulturnykh-i-dikorastushchikh-travyanistykh-rastenij-petrushka-ukrop-bazilik-koriandr-myata-oduvanchik-podorozhnik-krapiva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/987-3-4-37-uznavanie-razlichenie-kulturnykh-i-dikorastushchikh-travyanistykh-rastenij-petrushka-ukrop-bazilik-koriandr-myata-oduvanchik-podorozhnik-krapiva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/988-3-4-38-znanie-znacheniya-trav-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/989-3-4-39-uznavanie-razlichenie-lekarstvennykh-rastenij-zveroboj-romashka-kalendula-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/989-3-4-39-uznavanie-razlichenie-lekarstvennykh-rastenij-zveroboj-romashka-kalendula-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/990-3-4-40-znanie-znacheniya-lekarstvennykh-rastenij-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/991-3-4-41-uznavanie-razlichenie-komnatnykh-rastenij-geran-kaktus-fialka-fikus.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/992-3-4-42-znanie-stroeniya-rasteniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/993-3-4-43-znanie-osobennostej-ukhoda-za-komnatnymi-rasteniyami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/994-3-4-44-znanie-znacheniya-komnatnykh-rastenij-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/995-3-4-45-uznavanie-razlichenie-zernovykh-kultur-pshenitsa-proso-yachmen-rozh-kukuruza-gorokh-fasol-boby-po-vneshnemu-vidu-znanie-znacheniya-zernovykh-kultur-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/995-3-4-45-uznavanie-razlichenie-zernovykh-kultur-pshenitsa-proso-yachmen-rozh-kukuruza-gorokh-fasol-boby-po-vneshnemu-vidu-znanie-znacheniya-zernovykh-kultur-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/996-3-4-46-znacheniya-zernovykh-kultur-v-zhizni-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/997-3-4-47-uznavanie-razlichenie-rastenij-prirodnykh-zon-kholodnogo-poyasa-mokh-karlikovaya-bereza.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/997-3-4-47-uznavanie-razlichenie-rastenij-prirodnykh-zon-kholodnogo-poyasa-mokh-karlikovaya-bereza.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/998-3-4-48-znanie-osobennostej-rastenij-prirodnykh-zon-kholodnogo-poyasa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/999-3-4-49-uznavanie-razlichenie-rastenij-prirodnykh-zon-zharkogo-poyasa-kaktus-verblyuzhya-kolyuchka-palma-liana-bambuk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/999-3-4-49-uznavanie-razlichenie-rastenij-prirodnykh-zon-zharkogo-poyasa-kaktus-verblyuzhya-kolyuchka-palma-liana-bambuk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1603-3-4-50-znanie-osobennostej-rastenij-prirodnykh-zon-zharkogo-poyasa.html
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 

Представления о собственном теле. 

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои 

интересы, хобби и др. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным 

изменениям. 

Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, 

одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности. 

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и 

т.д.). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах 

поведения согласно социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации 

соответственно роли. 

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы 

контакта соответствующих возрасту и полу ребенка. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, 

организовывать личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. Умение строить дружеские 

отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой 

деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 

Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение 

положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов в быту, дома и в школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 

Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и 

достоинства и др. 

Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери, гражданина и др 

Формирование представления о России. 

Представление о государственной символике. 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 
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Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям 

здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать 

болезненные ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после 

посещения туалета и др.), чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, 

обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. хорошее или плохое), 

локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

4.1. Представления о себе 

4.1.1. Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду 

4.1.2. Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки) 

4.1.3. Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище 

(спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка) 

4.1.4. Знание назначения частей тела 

4.1.5. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, 

язык, зубы) 

4.1.6. Знание назначения частей лица 

4.1.7. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа); 

4.1.8. Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, 

легкие, печень, почки, желудок) 

4.1.9. Знание назначения внутренних органов 

4.1.10. Знание вредных привычек 

4.1.11. Сообщение о состоянии своего здоровья 

4.1.12. Называние своего имени и фамилии 

4.1.13. Называние своего возраста (даты рождения) 

4.1.14. Знание видов деятельности для организации своего свободного времени 

4.1.15. Сообщение сведений о себе 

4.1.16. Рассказ о себе 

4.1.17. Знание возрастных изменений человека 

4.2. Семья 

4.2.1. Узнавание (различение) членов семьи 

4.2.2. Узнавание (различение) детей и взрослых 

4.2.3. Определение своей социальной роли в семье 

4.2.4. Различение социальных ролей членов семьи 

4.2.5. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи 

4.2.6. Представление о профессиональной деятельности членов семьи 

4.2.7. Рассказ о своей семье 

4.3. Гигиена тела 

4.3.1. Различение вентилей с горячей и холодной водой 

4.3.2. Регулирование напора струи воды 

4.3.3. Смешивание воды до комфортной температуры 

4.3.4. Вытирание рук полотенцем 

4.3.5. Сушка рук с помощью автоматической сушилки 

4.3.6. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук 

(открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, 

намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук) 

4.3.7. Нанесение крема на руки 

4.3.8. Подстригание ногтей ножницами 

4.3.9. Подпиливание ногтей пилочкой 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/210-zadacha-1-formirovanie-umeniya-identifitsirovat-sebya-kak-malchika-devochku-yunoshu-devushku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/211-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-chastyakh-tele.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/212-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-litse-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/212-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-litse-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/213-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-stroenii-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/214-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-o-sostoyanii-svoego-zdorovya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/214-zadacha-5-formirovanie-predstavleniya-o-sostoyanii-svoego-zdorovya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/215-zadacha-6-formirovanie-umeniya-nazyvat-svoe-imya-i-familiyu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/216-zadacha-7-formirovanie-umeniya-nazyvat-svoj-vozrast-i-datu-rozhdeniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/217-zadacha-8-formirovanie-predstavleniya-o-zanyatiyakh-v-svobodnoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/217-zadacha-8-formirovanie-predstavleniya-o-zanyatiyakh-v-svobodnoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/218-zadacha-9-formirovanie-umeniya-soobshchat-svedeniya-o-sebe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/219-zadacha-10-formirovanie-predstavleniya-o-vozrastnykh-izmeneniyakh-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1000-4-1-11-soobshchenie-o-sostoyanii-svoego-zdorovya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1001-4-1-12-nazyvanie-svoego-imeni-i-familii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1002-4-1-13-nazyvanie-svoego-vozrasta-daty-rozhdeniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1003-4-1-14-znanie-vidov-deyatelnosti-dlya-organizatsii-svoego-svobodnogo-vremeni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1004-4-1-15-soobshchenie-svedenij-o-sebe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1005-4-1-16-rasskaz-o-sebe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1006-4-1-17-znanie-vozrastnykh-izmenenij-cheloveka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/220-zadacha-1-formirovanie-predstavleniya-o-chlenakh-semi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/221-zadacha-2-formirovanie-predstavleniya-o-rodstvennykh-otnosheniyakh-v-seme.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/222-zadacha-3-formirovanie-predstavleniya-o-bytovoj-i-dosugovoj-deyatelnosti-chlenov-semi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/223-zadacha-4-formirovanie-predstavleniya-o-professionalnoj-deyatelnosti-chlenov-semi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/224-zadacha-5-formirovanie-umeniya-rasskazyvat-o-svoej-seme.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1007-4-2-6-predstavlenie-o-professionalnoj-deyatelnosti-chlenov-semi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1008-4-2-7-rasskaz-o-svoej-seme.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1009-4-3-1-razlichenie-ventilej-s-goryachej-i-kholodnoj-vodoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1010-4-3-2-regulirovanie-napora-strui-vody.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1011-4-3-3-smeshivanie-vody-do-komfortnoj-temperatury.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1012-4-3-4-vytiranie-ruk-polotentsem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1013-4-3-5-sushka-ruk-s-pomoshchyu-avtomaticheskoj-sushilki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1014-4-3-6-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-ruk-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-namachivanie-ruk-namylivanie-ruk-smyvanie-myla-s-ruk-zakryvanie-krana-vytiranie-ruk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1014-4-3-6-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-ruk-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-namachivanie-ruk-namylivanie-ruk-smyvanie-myla-s-ruk-zakryvanie-krana-vytiranie-ruk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1014-4-3-6-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-ruk-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-namachivanie-ruk-namylivanie-ruk-smyvanie-myla-s-ruk-zakryvanie-krana-vytiranie-ruk.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1015-4-3-7-nanesenie-krema-na-ruki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1016-4-3-8-podstriganie-nogtej-nozhnitsami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1017-4-3-9-podpilivanie-nogtej-pilochkoj.html
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4.3.10. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность 

4.3.11. Удаление декоративного покрытия с ногтей 

4.3.12. Вытирание лица 

4.3.13. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица 

(открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в 

руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица) 

4.3.14. Очищение носового хода 

4.3.15. Нанесение косметического средства на лицо 

4.3.16. Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, 

безопасным станком 

4.3.17. Чистка зубов 

4.3.18. Полоскание полости рта 

4.3.19. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании 

полости рта 

4.3.20. Расчесывание волос 

4.3.21. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос 

(намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос, вытирание волос) 

4.3.22. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном (включение 

фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разные участки головы, 

выключение фена, расчесывание волос) 

4.3.23. Мытье ушей 

4.3.24. Чистка ушей 

4.3.25. Вытирание ног 

4.3.26. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног 

(намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног) 

4.3.27. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела 

(ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела) 

4.3.28. Мытье интимной зоны 

4.3.29. Пользование гигиеническими прокладками 

4.3.30. Пользование косметическими средствами: дезодорантом, туалетной водой, 

гигиенической помадой, духами 

4.4. Обращение с одеждой и обувью 

4.4.1. Узнавание (различение) предметов одежды (пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, 

шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, 

трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки)) 

4.4.2. Знание назначения предметов одежды 

4.4.3. Узнавание (различение) деталей предметов одежды (пуговицы (молнии, 

заклепки), рукав (воротник, манжеты)) 

4.4.4. Знание назначения деталей предметов одежды 

4.4.5. Узнавание (различение) предметов обуви (сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, 

туфли, сандалии, тапки) 

4.4.6. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная, рабочая) 

4.4.7. Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная) 

4.4.8. Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок) 

4.4.9. Знание назначения головных уборов 

4.4.10. Различение сезонных головных уборов 

4.4.11. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов) 

4.4.12. Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий 

4.4.13. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, 

спортивная) 

4.4.14. Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия 

4.4.15. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная) 

4.4.16. Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1018-4-3-10-nanesenie-pokrytiya-na-nogtevuyu-poverkhnost.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1019-4-3-11-udalenie-dekorativnogo-pokrytiya-s-nogtej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1020-4-3-12-vytiranie-litsa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1021-4-3-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-litsa-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-nabiranie-vody-v-ruki-vylivanie-vody-na-litso-protiranie-litsa-zakryvanie-krana-vytiranie-litsa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1021-4-3-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-litsa-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-nabiranie-vody-v-ruki-vylivanie-vody-na-litso-protiranie-litsa-zakryvanie-krana-vytiranie-litsa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1021-4-3-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-litsa-otkryvanie-krana-regulirovanie-napora-strui-i-temperatury-vody-nabiranie-vody-v-ruki-vylivanie-vody-na-litso-protiranie-litsa-zakryvanie-krana-vytiranie-litsa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1022-4-3-14-ochishchenie-nosovogo-khoda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1023-4-3-15-nanesenie-kosmeticheskogo-sredstva-na-litso.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1024-4-3-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-brite-elektrobritvoj-bezopasnym-stankom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1024-4-3-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-brite-elektrobritvoj-bezopasnym-stankom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1025-4-3-17-chistka-zubov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1026-4-3-18-poloskanie-polosti-rta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1027-4-3-19-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-chistke-zubov-i-poloskanii-polosti-rta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1027-4-3-19-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-chistke-zubov-i-poloskanii-polosti-rta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1028-4-3-20-raschesyvanie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1029-4-3-21-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-volos-namachivanie-volos-namylivanie-volos-smyvanie-shampunya-s-volos-vytiranie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1029-4-3-21-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-volos-namachivanie-volos-namylivanie-volos-smyvanie-shampunya-s-volos-vytiranie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1030-4-3-22-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-sushke-volos-fenom-vklyuchenie-fena-rozetka-pereklyuchatel-napravlenie-strui-vozdukha-na-raznye-uchastki-golovy-vyklyuchenie-fena-raschesyvanie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1030-4-3-22-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-sushke-volos-fenom-vklyuchenie-fena-rozetka-pereklyuchatel-napravlenie-strui-vozdukha-na-raznye-uchastki-golovy-vyklyuchenie-fena-raschesyvanie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1030-4-3-22-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-sushke-volos-fenom-vklyuchenie-fena-rozetka-pereklyuchatel-napravlenie-strui-vozdukha-na-raznye-uchastki-golovy-vyklyuchenie-fena-raschesyvanie-volos.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1031-4-3-23-myte-ushej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1032-4-3-24-chistka-ushej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1033-4-3-25-vytiranie-nog.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1034-4-3-26-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-nog-namachivanie-nog-namylivanie-nog-smyvanie-myla-vytiranie-nog.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1034-4-3-26-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-nog-namachivanie-nog-namylivanie-nog-smyvanie-myla-vytiranie-nog.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1035-4-3-27-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-tela-opolaskivanie-tela-vodoj-namylivanie-chastej-tela-smyvanie-myla-vytiranie-tela.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1035-4-3-27-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-vytiranii-tela-opolaskivanie-tela-vodoj-namylivanie-chastej-tela-smyvanie-myla-vytiranie-tela.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1036-4-3-28-myte-intimnoj-zony.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1037-4-3-29-polzovanie-gigienicheskimi-prokladkami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1038-4-3-30-polzovanie-kosmeticheskimi-sredstvami-dezodorantom-tualetnoj-vodoj-gigienicheskoj-pomadoj-dukhami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1038-4-3-30-polzovanie-kosmeticheskimi-sredstvami-dezodorantom-tualetnoj-vodoj-gigienicheskoj-pomadoj-dukhami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1039-4-4-1-uznavanie-razlichenie-predmetov-odezhdy-palto-kurtka-shuba-plashch-shapka-sharf-varezhki-perchatki-sviter-dzhemper-kofta-rubashka-bluzka-futbolka-majka-trusy-yubka-plate-bryuki-dzhinsy-shorty-noski-kolgotki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1039-4-4-1-uznavanie-razlichenie-predmetov-odezhdy-palto-kurtka-shuba-plashch-shapka-sharf-varezhki-perchatki-sviter-dzhemper-kofta-rubashka-bluzka-futbolka-majka-trusy-yubka-plate-bryuki-dzhinsy-shorty-noski-kolgotki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1039-4-4-1-uznavanie-razlichenie-predmetov-odezhdy-palto-kurtka-shuba-plashch-shapka-sharf-varezhki-perchatki-sviter-dzhemper-kofta-rubashka-bluzka-futbolka-majka-trusy-yubka-plate-bryuki-dzhinsy-shorty-noski-kolgotki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1040-4-4-2-znanie-naznacheniya-predmetov-odezhdy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1041-4-4-3-uznavanie-razlichenie-detalej-predmetov-odezhdy-pugovitsy-molnii-zaklepki-rukav-vorotnik-manzhety.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1041-4-4-3-uznavanie-razlichenie-detalej-predmetov-odezhdy-pugovitsy-molnii-zaklepki-rukav-vorotnik-manzhety.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1042-4-4-4-znanie-naznacheniya-detalej-predmetov-odezhdy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1043-4-4-5-uznavanie-razlichenie-predmetov-obuvi-sapogi-valenki-botinki-krossovki-tufli-sandalii-tapki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1043-4-4-5-uznavanie-razlichenie-predmetov-obuvi-sapogi-valenki-botinki-krossovki-tufli-sandalii-tapki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1044-4-4-6-znanie-naznacheniya-vidov-obuvi-sportivnaya-domashnyaya-vykhodnaya-rabochaya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1045-4-4-7-razlichenie-sezonnoj-obuvi-zimnyaya-letnyaya-demisezonnaya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1046-4-4-8-uznavanie-razlichenie-golovnykh-uborov-shapka-shlyapa-kepka-panama-platok.html
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шнурка) 

4.4.17. Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого 

рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, 

стягивание левого рукава кофты) 

4.4.18. Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, 

стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание 

левого ботинка) 

4.4.19. Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней 

одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, 

расстегивание сапог, снятие сапог) 

4.4.20. Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка) 

4.4.21. Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление 

ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк) 

4.4.22. Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого 

сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, 

вставление ноги в сапог) 

4.4.23. Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды 

(например: надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты) 

4.4.24. Контроль своего внешнего вида 

4.4.25. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха 

(низа) одежды 

4.4.26. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка) 

4.4.27. Выворачивание одежды 

4.5. Прием пищи 

4.5.1. Сообщение о желании пить 

4.5.2. Питье через соломинку 

4.5.3. Питье из кружки /стакана) (захват кружки /стакана, поднесение кружки/стакана ко 

рту, наклон кружки/стакана, втягивание / вливание жидкости в рот, опускание 

кружки/стакана на стол) 

4.5.4. Наливание жидкости в кружку 

4.5.5. Сообщение о желании есть 

4.5.6. Еда руками 

4.5.7. Еда ложкой (захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение 

ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку) 

4.5.8. Еда вилкой (захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, 

снятие с вилки губами кусочка пищи, опускание вилки в тарелку) 

4.5.9. Использование ножа и вилки во время приема пищи (отрезание ножом кусочка 

пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа) 

4.5.10. Использование салфетки во время приема пищи 

4.5.11. Накладывание пищи в тарелку 

4.6. Туалет 

4.6.1. Сообщение о желании сходить в туалет 

4.6.2. Сидение на унитазе и оправление малой (большой) нужды 

4.6.3. Пользование туалетной бумагой 

4.6.4. Соблюдение последовательности действий в туалете 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 

Представления о собственном теле. 

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в 
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зеркале. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, 

свои интересы, хобби. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим 

возрастным изменениям. 

Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, 

оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной 

жизнедеятельности. 

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, врач, 

водитель). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах 

поведения согласно социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации 

соответственно роли. 

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы 

контакта соответствующих возрасту и полу обучающегося. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, 

занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, 

сопереживать, сочувствовать. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой 

деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 

Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение 

положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в 

школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 

Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность 

личности и достоинства. 

Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина. 

Формирование представления о России. Представление о государственной символике. 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и 

ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 

процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), 

локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после 
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посещения туалета), чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной 

роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Домоводство (самообслуживание)» 

Рабочая программа по учебному предмету "Домоводство (самообслуживание)" 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

Обращение с кухонным инвентарем. Покупки. Приготовление пищи. Продукты питания. Уход 

за вещами. Стирка белья. Ручная стирка. Подготовка вещей к стирке. Машинная стирка. Уход за 

одеждой и обувью. Уборка помещения и территории. Уборка мебели. Уборка пола. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

5.1. Обращение с кухонным инвентарем 

5.1.1. Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, 

ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, 

нож) 

5.1.2. Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, 

разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, 

открывалка, скалка и др.) 

5.1.3. Различение чистой и грязной посуды 

5.1.4. Очищение остатков пищи с посуды 

5.1.5. Знание (различение) моющих средств, специальных чистящих приспособлений 

для мытья посуды 

5.1.6. Выбор моющих средств 

5.1.7. Замачивание посуды 

5.1.8. Протирание посуды губкой 

5.1.9. Чистка посуды 

5.1.10. Ополаскивание посуды 

5.1.11. Сушка посуды 

5.1.12. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды: очищение 

посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим 

средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка 

5.1.13. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, 

электрический чайник, комбайн, холодильник и др.) 

5.1.14. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым 

прибором 

5.1.15. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым 

прибором 

5.1.16. Мытье бытовых приборов 

5.1.17. Хранение посуды и бытовых приборов 

5.1.18. Выбор посуды и столовых приборов 

5.1.19. Раскладывание столовых приборов и посуды 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1077-5-1-1-razlichenie-predmetov-posudy-dlya-servirovki-stola-tarelka-stakan-kruzhka-lozhka-vilka-nozh-dlya-prigotovleniya-pishchi-kastryulya-skovoroda-chajnik-polovnik-nozh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1077-5-1-1-razlichenie-predmetov-posudy-dlya-servirovki-stola-tarelka-stakan-kruzhka-lozhka-vilka-nozh-dlya-prigotovleniya-pishchi-kastryulya-skovoroda-chajnik-polovnik-nozh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1077-5-1-1-razlichenie-predmetov-posudy-dlya-servirovki-stola-tarelka-stakan-kruzhka-lozhka-vilka-nozh-dlya-prigotovleniya-pishchi-kastryulya-skovoroda-chajnik-polovnik-nozh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1078-5-1-2-uznavanie-razlichenie-kukhonnykh-prinadlezhnostej-terka-venchik-ovoshchechistka-razdelochnaya-doska-shumovka-durshlag-polovnik-lopatochka-press-dlya-chesnoka-otkryvalka-skalka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1078-5-1-2-uznavanie-razlichenie-kukhonnykh-prinadlezhnostej-terka-venchik-ovoshchechistka-razdelochnaya-doska-shumovka-durshlag-polovnik-lopatochka-press-dlya-chesnoka-otkryvalka-skalka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1078-5-1-2-uznavanie-razlichenie-kukhonnykh-prinadlezhnostej-terka-venchik-ovoshchechistka-razdelochnaya-doska-shumovka-durshlag-polovnik-lopatochka-press-dlya-chesnoka-otkryvalka-skalka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1079-5-1-3-razlichenie-chistoj-i-gryaznoj-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1080-5-1-4-ochishchenie-ostatkov-pishchi-s-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1081-5-1-5-znanie-razlichenie-moyushchikh-sredstv-spetsialnykh-chistyashchikh-prisposoblenij-dlya-mytya-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1081-5-1-5-znanie-razlichenie-moyushchikh-sredstv-spetsialnykh-chistyashchikh-prisposoblenij-dlya-mytya-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1082-5-1-6-vybor-moyushchikh-sredstv.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1083-5-1-7-zamachivanie-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1084-5-1-8-protiranie-posudy-gubkoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1085-5-1-9-chistka-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1086-5-1-10-opolaskivanie-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1087-5-1-11-sushka-posudy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1088-5-1-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-sushke-posudy-ochishchenie-posudy-ot-ostatkov-pishchi-zamachivanie-posudy-namylivanie-posudy-moyushchim-sredstvom-chistka-posudy-opolaskivanie-sushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1088-5-1-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-sushke-posudy-ochishchenie-posudy-ot-ostatkov-pishchi-zamachivanie-posudy-namylivanie-posudy-moyushchim-sredstvom-chistka-posudy-opolaskivanie-sushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1088-5-1-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-sushke-posudy-ochishchenie-posudy-ot-ostatkov-pishchi-zamachivanie-posudy-namylivanie-posudy-moyushchim-sredstvom-chistka-posudy-opolaskivanie-sushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1088-5-1-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-sushke-posudy-ochishchenie-posudy-ot-ostatkov-pishchi-zamachivanie-posudy-namylivanie-posudy-moyushchim-sredstvom-chistka-posudy-opolaskivanie-sushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1088-5-1-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-i-sushke-posudy-ochishchenie-posudy-ot-ostatkov-pishchi-zamachivanie-posudy-namylivanie-posudy-moyushchim-sredstvom-chistka-posudy-opolaskivanie-sushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1089-5-1-13-razlichenie-bytovykh-priborov-po-naznacheniyu-blender-mikser-toster-elektricheskij-chajnik-kombajn-kholodilnik-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1089-5-1-13-razlichenie-bytovykh-priborov-po-naznacheniyu-blender-mikser-toster-elektricheskij-chajnik-kombajn-kholodilnik-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1090-5-1-14-znanie-pravil-tekhniki-bezopasnosti-pri-polzovanii-elektrobytovym-priborom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1090-5-1-14-znanie-pravil-tekhniki-bezopasnosti-pri-polzovanii-elektrobytovym-priborom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1091-5-1-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-polzovanii-elektrobytovym-priborom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1091-5-1-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-polzovanii-elektrobytovym-priborom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1092-5-1-16-myte-bytovykh-priborov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1093-5-1-17-khranenie-posudy-i-bytovykh-priborov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1094-5-1-18-vybor-posudy-i-stolovykh-priborov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1095-5-1-19-raskladyvanie-stolovykh-priborov-i-posudy.html
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5.1.20. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание 

стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, 

раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд 

5.2. Покупки 

5.2.1. Планирование покупок 

5.2.2. Выбор места совершения покупок 

5.2.3. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы, туалета и др. 

5.2.4. Нахождение нужного товара в магазине 

5.2.5. Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: складывание 

продукта в пакет, выкладывание на весы, нажимание на кнопку, приклеивание ценника к 

пакету с продуктом 

5.2.6. Складывание покупок в сумку 

5.2.7. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание 

товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, передача денег, карты 

скидок кассиру, получение чека и сдачи 

5.2.8. Раскладывание продуктов в места хранения 

5.3. Приготовление пищи 

5.3.1. Продукты питания 

5.3.1.1. Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, 

кофе) 

5.3.1.2. Узнавание напитка по упаковке 

5.3.1.3. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, 

кефир, масло, мороженое) 

5.3.1.4. Узнавание упаковок с молочным продуктом 

5.3.1.5. Знание (соблюдение) правил хранения молочных продуктов 

5.3.1.6. Узнавание (различение) мясных продуктов, готовых к употреблению (колбаса, 

ветчина) и требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, 

птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш) 

5.3.1.7. Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных продуктов 

5.3.1.8. Знание (соблюдение) правил хранения мясных продуктов 

5.3.1.9. Узнавание (различение) рыбных продуктов, готовых к употреблению (крабовые 

палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая) и требующих обработки 

(приготовления) (мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш) 

5.3.1.10. Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов 

5.3.1.11. Знание (соблюдение) правил хранения рыбных продуктов 

5.3.1.12. Узнавание (различение) муки и мучных изделий, готовых к употреблению 

(хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари) и требующих обработки 

(приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки) 

5.3.1.13. Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий 

5.3.1.14. Знание (соблюдение) правил хранения мучных изделий 

5.3.1.15. Узнавание (различение) круп и бобовых, готовых к употреблению 

(консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох) и требующих обработки 

(приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые) 

5.3.1.16. Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых 

5.3.1.17. Знание (соблюдение) правил хранения круп и бобовых 

5.3.1.18. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, 

конфета, шоколад) 

5.3.1.19. Знание (соблюдение) правил хранения кондитерских изделий 

5.3.1.20. Различение растений огорода (овощи, пряная зелень), сада (фрукты, ягоды) 

5.3.1.21. Заготовка полуфабрикатов (сушка, замораживание, консервирование) 

5.3.1.22. Знание правил хранения овощей (фруктов) 

5.3.2. Приготовление блюда 

5.3.2.1. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1096-5-1-20-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-servirovke-stola-nakryvanie-stola-skatertyu-rasstavlenie-posudy-raskladyvanie-stolovykh-priborov-raskladyvanie-salfetok-rasstavlenie-solonok-i-vaz-rasstavlenie-blyud.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1096-5-1-20-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-servirovke-stola-nakryvanie-stola-skatertyu-rasstavlenie-posudy-raskladyvanie-stolovykh-priborov-raskladyvanie-salfetok-rasstavlenie-solonok-i-vaz-rasstavlenie-blyud.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1096-5-1-20-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-servirovke-stola-nakryvanie-stola-skatertyu-rasstavlenie-posudy-raskladyvanie-stolovykh-priborov-raskladyvanie-salfetok-rasstavlenie-solonok-i-vaz-rasstavlenie-blyud.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/303-5-2-1-planirovanie-pokupok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/304-5-2-2-vybor-mesta-soversheniya-pokupok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/305-5-2-3-orientatsiya-v-raspolozhenii-otdelov-magazina-kassy-tualeta-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/306-5-2-4-nakhozhdenie-nuzhnogo-tovara-v-magazine.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/307-5-2-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vzveshivanii-tovara-skladyvanie-produkta-v-paket-vykladyvanie-na-vesy-nazhimanie-na-knopku-prikleivanie-tsennika-k-paketu-s-produktom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/307-5-2-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vzveshivanii-tovara-skladyvanie-produkta-v-paket-vykladyvanie-na-vesy-nazhimanie-na-knopku-prikleivanie-tsennika-k-paketu-s-produktom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/307-5-2-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vzveshivanii-tovara-skladyvanie-produkta-v-paket-vykladyvanie-na-vesy-nazhimanie-na-knopku-prikleivanie-tsennika-k-paketu-s-produktom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/307-5-2-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vzveshivanii-tovara-skladyvanie-produkta-v-paket-vykladyvanie-na-vesy-nazhimanie-na-knopku-prikleivanie-tsennika-k-paketu-s-produktom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/308-zadacha-6-formirovanie-umeniya-skladyvat-pokupki-v-sumku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/309-5-2-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-raschete-na-kasse-vykladyvanie-tovara-na-lentu-ozhidanie-vo-vremya-probivaniya-kassirom-tovara-peredacha-deneg-karty-skidok-kassiru-poluchenie-cheka-i-sdachi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/309-5-2-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-raschete-na-kasse-vykladyvanie-tovara-na-lentu-ozhidanie-vo-vremya-probivaniya-kassirom-tovara-peredacha-deneg-karty-skidok-kassiru-poluchenie-cheka-i-sdachi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/309-5-2-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-raschete-na-kasse-vykladyvanie-tovara-na-lentu-ozhidanie-vo-vremya-probivaniya-kassirom-tovara-peredacha-deneg-karty-skidok-kassiru-poluchenie-cheka-i-sdachi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/310-5-2-8-raskladyvanie-produktov-v-mesta-khraneniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1097-5-3-1-1-uznavanie-razlichenie-napitkov-voda-chaj-sok-kakao-limonad-kompot-kvas-kofe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1097-5-3-1-1-uznavanie-razlichenie-napitkov-voda-chaj-sok-kakao-limonad-kompot-kvas-kofe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1098-5-3-1-2-uznavanie-napitka-po-upakovke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1099-5-3-1-3-uznavanie-razlichenie-molochnykh-produktov-moloko-jogurt-tvorog-smetana-kefir-maslo-morozhenoe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1099-5-3-1-3-uznavanie-razlichenie-molochnykh-produktov-moloko-jogurt-tvorog-smetana-kefir-maslo-morozhenoe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1100-5-3-1-4-uznavanie-upakovok-s-molochnym-produktom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1101-5-3-1-5-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-molochnykh-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1102-5-3-1-6-uznavanie-razlichenie-myasnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-kolbasa-vetchina-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-svinina-govyadina-baranina-ptitsa-sosiska-sardelka-kotleta-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1102-5-3-1-6-uznavanie-razlichenie-myasnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-kolbasa-vetchina-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-svinina-govyadina-baranina-ptitsa-sosiska-sardelka-kotleta-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1102-5-3-1-6-uznavanie-razlichenie-myasnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-kolbasa-vetchina-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-svinina-govyadina-baranina-ptitsa-sosiska-sardelka-kotleta-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1103-5-3-1-7-znakomstvo-so-sposobami-obrabotki-prigotovleniya-myasnykh-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1104-5-3-1-8-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-myasnykh-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1105-5-3-1-9-uznavanie-razlichenie-rybnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-krabovye-palochki-konservy-ryba-kopchenaya-solenaya-vyalenaya-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-file-ryby-krab-krevetka-rybnaya-kotleta-rybnyj-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1105-5-3-1-9-uznavanie-razlichenie-rybnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-krabovye-palochki-konservy-ryba-kopchenaya-solenaya-vyalenaya-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-file-ryby-krab-krevetka-rybnaya-kotleta-rybnyj-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1105-5-3-1-9-uznavanie-razlichenie-rybnykh-produktov-gotovykh-k-upotrebleniyu-krabovye-palochki-konservy-ryba-kopchenaya-solenaya-vyalenaya-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-myaso-file-ryby-krab-krevetka-rybnaya-kotleta-rybnyj-farsh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1106-5-3-1-10-znakomstvo-so-sposobami-obrabotki-prigotovleniya-rybnykh-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1107-5-3-1-11-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-rybnykh-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1108-5-3-1-12-uznavanie-razlichenie-muki-i-muchnykh-izdelij-gotovykh-k-upotrebleniyu-khleb-baton-pirozhok-bulochka-sushki-baranki-sukhari-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-makaronnye-izdeliya-makarony-vermishel-rozhki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1108-5-3-1-12-uznavanie-razlichenie-muki-i-muchnykh-izdelij-gotovykh-k-upotrebleniyu-khleb-baton-pirozhok-bulochka-sushki-baranki-sukhari-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-makaronnye-izdeliya-makarony-vermishel-rozhki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1108-5-3-1-12-uznavanie-razlichenie-muki-i-muchnykh-izdelij-gotovykh-k-upotrebleniyu-khleb-baton-pirozhok-bulochka-sushki-baranki-sukhari-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-makaronnye-izdeliya-makarony-vermishel-rozhki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1109-5-3-1-13-znakomstvo-so-sposobami-obrabotki-prigotovleniya-muchnykh-izdelij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1110-5-3-1-14-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-muchnykh-izdelij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1111-5-3-1-15-uznavanie-razlichenie-krup-i-bobovykh-gotovykh-k-upotrebleniyu-konservirovannaya-fasol-kukuruza-goroshek-svezhij-gorokh-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-grecha-ris-psheno-i-dr-krupy-bobovye.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1111-5-3-1-15-uznavanie-razlichenie-krup-i-bobovykh-gotovykh-k-upotrebleniyu-konservirovannaya-fasol-kukuruza-goroshek-svezhij-gorokh-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-grecha-ris-psheno-i-dr-krupy-bobovye.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1111-5-3-1-15-uznavanie-razlichenie-krup-i-bobovykh-gotovykh-k-upotrebleniyu-konservirovannaya-fasol-kukuruza-goroshek-svezhij-gorokh-i-trebuyushchikh-obrabotki-prigotovleniya-grecha-ris-psheno-i-dr-krupy-bobovye.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1112-5-3-1-16-znakomstvo-so-sposobami-obrabotki-prigotovleniya-krup-i-bobovykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1113-5-3-1-17-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-krup-i-bobovykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1114-5-3-1-18-uznavanie-razlichenie-konditerskikh-izdelij-tort-pechene-pirozhnoe-konfeta-shokolad.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1114-5-3-1-18-uznavanie-razlichenie-konditerskikh-izdelij-tort-pechene-pirozhnoe-konfeta-shokolad.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1115-5-3-1-19-znanie-soblyudenie-pravil-khraneniya-konditerskikh-izdelij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1116-5-3-1-20-razlichenie-rastenij-ogoroda-ovoshchi-pryanaya-zelen-sada-frukty-yagody.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1117-5-3-1-21-zagotovka-polufabrikatov-sushka-zamorazhivanie-konservirovanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1118-5-3-1-22-znanie-pravil-khraneniya-ovoshchej-fruktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1120-5-3-2-1-znanie-soblyudenie-pravil-gigieny-pri-prigotovlenii-pishchi.html
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5.3.2.2. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда 

5.3.2.3. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда 

5.3.2.4. Мытье продуктов 

5.3.2.5. Чистка овощей 

5.3.2.6. Резание ножом 

5.3.2.7. Нарезание продуктов кубиками (кольцами/полукольцами) 

5.3.2.8. Натирание продуктов на тёрке 

5.3.2.9. Раскатывание теста 

5.3.2.10. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером/блендером) 

5.3.2.11. Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение 

электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка 

кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение 

электрической плиты 

5.3.2.12. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение 

электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, 

постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенное время, 

перемешивание 

5.3.2.13. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: 

включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката 

на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время 

5.3.2.14. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи 

5.3.2.15. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов 

(яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, 

закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю 

5.3.2.16. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: 

выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря (тарелка, 

доска, нож), нарезание хлеба 

5.3.2.17. Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор 

продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло 

растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря 

5.3.2.18. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет: выбор 

продуктов (полуфабрикат, масло растительное), выбор кухонного инвентаря (сковорода, 

лопатка, тарелки), 

5.4. Уход за вещами 

5.4.1. Стирка белья 

5.4.1.1. Подготовка вещей к стирке 

5.4.1.1.1. Сортировка белья по цвету (белое и цветное белье), по составу ткани 

(хлопчатобумажная и шерстяная ткань), по назначению (постельное, кухонное белье, 

одежда), по предметам одежды (майки, брюки, рубашки, носки) 

5.4.1.1.2. Определение необходимости стирки 

5.4.1.2. Ручная стирка 

5.4.1.2.1. Наполнение емкости водой 

5.4.1.2.2. Знание (различение) моющих средств 

5.4.1.2.3. Выбор моющего средства 

5.4.1.2.4. Отмеривание необходимого количества моющего средства 

5.4.1.2.5. Замачивание белья 

5.4.1.2.6. Застирывание белья 

5.4.1.2.7. Полоскание белья 

5.4.1.2.8. Выжимание белья 

5.4.1.2.9. Вывешивание белья на просушку 

5.4.1.2.10. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке 

5.4.1.3. Машинная стирка 

5.4.2. Глажение утюгом 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1121-5-3-2-2-vybor-produktov-neobkhodimykh-dlya-prigotovleniya-blyuda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1122-5-3-2-3-vybor-inventarya-neobkhodimogo-dlya-prigotovleniya-blyuda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1123-5-3-2-4-myte-produktov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1124-5-3-2-5-chistka-ovoshchej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1125-5-3-2-6-rezanie-nozhom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1126-5-3-2-7-narezanie-produktov-kubikami-koltsami-polukoltsami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1127-5-3-2-8-natiranie-produktov-na-tjorke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1128-5-3-2-9-raskatyvanie-testa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1129-5-3-2-10-peremeshivanie-produktov-lozhkoj-venchikom-mikserom-blenderom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1130-5-3-2-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nabiranie-vody-zakladyvanie-produkta-v-vodu-postanovka-kastryuli-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-vyklyuchenie-elektricheskoj-plity.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1130-5-3-2-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nabiranie-vody-zakladyvanie-produkta-v-vodu-postanovka-kastryuli-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-vyklyuchenie-elektricheskoj-plity.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1130-5-3-2-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nabiranie-vody-zakladyvanie-produkta-v-vodu-postanovka-kastryuli-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-vyklyuchenie-elektricheskoj-plity.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1130-5-3-2-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nabiranie-vody-zakladyvanie-produkta-v-vodu-postanovka-kastryuli-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-vyklyuchenie-elektricheskoj-plity.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1131-5-3-2-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-zharke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nalivanie-masla-vykladyvanie-produkta-na-skovorodu-postanovka-skovorody-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-peremeshivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1131-5-3-2-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-zharke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nalivanie-masla-vykladyvanie-produkta-na-skovorodu-postanovka-skovorody-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-peremeshivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1131-5-3-2-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-zharke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nalivanie-masla-vykladyvanie-produkta-na-skovorodu-postanovka-skovorody-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-peremeshivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1131-5-3-2-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-zharke-produkta-vklyuchenie-elektricheskoj-plity-nalivanie-masla-vykladyvanie-produkta-na-skovorodu-postanovka-skovorody-na-konforku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya-peremeshivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1132-5-3-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypekanii-polufabrikata-vklyuchenie-elektricheskoj-dukhovki-smazyvanie-protivnya-vykladyvanie-polufabrikata-na-protiven-postanovka-protivnya-v-dukhovku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1132-5-3-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypekanii-polufabrikata-vklyuchenie-elektricheskoj-dukhovki-smazyvanie-protivnya-vykladyvanie-polufabrikata-na-protiven-postanovka-protivnya-v-dukhovku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1132-5-3-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypekanii-polufabrikata-vklyuchenie-elektricheskoj-dukhovki-smazyvanie-protivnya-vykladyvanie-polufabrikata-na-protiven-postanovka-protivnya-v-dukhovku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1132-5-3-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypekanii-polufabrikata-vklyuchenie-elektricheskoj-dukhovki-smazyvanie-protivnya-vykladyvanie-polufabrikata-na-protiven-postanovka-protivnya-v-dukhovku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1132-5-3-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypekanii-polufabrikata-vklyuchenie-elektricheskoj-dukhovki-smazyvanie-protivnya-vykladyvanie-polufabrikata-na-protiven-postanovka-protivnya-v-dukhovku-ustanovka-tajmera-na-opredelennoe-vremya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1133-5-3-2-14-podderzhanie-chistoty-rabochego-mesta-v-protsesse-prigotovleniya-pishchi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1134-5-3-2-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-yajtsa-vybor-produktov-yajtsa-vybor-kukhonnogo-inventarya-kastryulya-shumovka-tarelka-mytjo-yaits-zakladyvanie-yaits-v-kastryulyu-nalivanie-vody-v-kastryulyu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1134-5-3-2-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-yajtsa-vybor-produktov-yajtsa-vybor-kukhonnogo-inventarya-kastryulya-shumovka-tarelka-mytjo-yaits-zakladyvanie-yaits-v-kastryulyu-nalivanie-vody-v-kastryulyu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1134-5-3-2-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-varke-yajtsa-vybor-produktov-yajtsa-vybor-kukhonnogo-inventarya-kastryulya-shumovka-tarelka-mytjo-yaits-zakladyvanie-yaits-v-kastryulyu-nalivanie-vody-v-kastryulyu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1135-5-3-2-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-buterbroda-vybor-produktov-khleb-kolbasa-pomidor-maslo-vybor-kukhonnogo-inventarya-tarelka-doska-nozh-narezanie-khleba.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1135-5-3-2-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-buterbroda-vybor-produktov-khleb-kolbasa-pomidor-maslo-vybor-kukhonnogo-inventarya-tarelka-doska-nozh-narezanie-khleba.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1135-5-3-2-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-buterbroda-vybor-produktov-khleb-kolbasa-pomidor-maslo-vybor-kukhonnogo-inventarya-tarelka-doska-nozh-narezanie-khleba.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1136-5-3-2-17-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-salata-vybor-produktov-varenyj-kartofel-morkov-kukuruza-solenyj-ogurets-luk-maslo-rastitelnoe-sol-zelen-vybor-kukhonnogo-inventarya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1136-5-3-2-17-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-salata-vybor-produktov-varenyj-kartofel-morkov-kukuruza-solenyj-ogurets-luk-maslo-rastitelnoe-sol-zelen-vybor-kukhonnogo-inventarya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1136-5-3-2-17-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-salata-vybor-produktov-varenyj-kartofel-morkov-kukuruza-solenyj-ogurets-luk-maslo-rastitelnoe-sol-zelen-vybor-kukhonnogo-inventarya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1137-5-3-2-18-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-kotlet-vybor-produktov-polufabrikat-maslo-rastitelnoe-vybor-kukhonnogo-inventarya-skovoroda-lopatka-tarelki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1137-5-3-2-18-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-kotlet-vybor-produktov-polufabrikat-maslo-rastitelnoe-vybor-kukhonnogo-inventarya-skovoroda-lopatka-tarelki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1137-5-3-2-18-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-prigotovlenii-kotlet-vybor-produktov-polufabrikat-maslo-rastitelnoe-vybor-kukhonnogo-inventarya-skovoroda-lopatka-tarelki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/337-5-4-1-1-1-sortirovka-belya-po-tsvetu-beloe-i-tsvetnoe-bele-po-sostavu-tkani-khlopchatobumazhnaya-i-sherstyanaya-tkan-po-naznacheniyu-postelnoe-kukhonnoe-bele-odezhda-po-predmetam-odezhdy-majki-bryuki-rubashki-noski.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/337-5-4-1-1-1-sortirovka-belya-po-tsvetu-beloe-i-tsvetnoe-bele-po-sostavu-tkani-khlopchatobumazhnaya-i-sherstyanaya-tkan-po-naznacheniyu-postelnoe-kukhonnoe-bele-odezhda-po-predmetam-odezhdy-majki-bryuki-rubashki-noski.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/337-5-4-1-1-1-sortirovka-belya-po-tsvetu-beloe-i-tsvetnoe-bele-po-sostavu-tkani-khlopchatobumazhnaya-i-sherstyanaya-tkan-po-naznacheniyu-postelnoe-kukhonnoe-bele-odezhda-po-predmetam-odezhdy-majki-bryuki-rubashki-noski.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/338-5-4-1-1-2-opredelenie-neobkhodimosti-stirki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/339-5-4-1-2-1-napolnenie-emkosti-vodoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/340-5-4-1-2-2-znanie-razlichenie-moyushchikh-sredstv.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/341-5-4-1-2-3-vybor-moyushchego-sredstva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/342-5-4-1-2-4-otmerivanie-neobkhodimogo-kolichestva-moyushchego-sredstva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/343-5-4-1-2-5-zamachivanie-belya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/344-5-4-1-2-6-zastiryvanie-belya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/345-5-4-1-2-7-poloskanie-belya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/346-5-4-1-2-8-vyzhimanie-belya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/347-5-4-1-2-9-vyveshivanie-belya-na-prosushku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1138-5-4-1-2-10-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-ruchnoj-stirke.html
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5.4.2.1. Узнавание (различение) составных частей утюга (подошва утюга, шнур, 

регулятор температуры, клавиша пульверизатора) 

5.4.2.2. Соблюдение последовательности действий при глажении белья 

5.4.3. Уход за одеждой 

5.4.3.1. Складывание вещей: постельного (кухонного) белья, предметов одежды 

5.4.3.2. Вывешивание одежды на «плечики» 

5.4.3.3. Чистка одежды 

5.4.3.4. Складывание зимних (летних) вещей на хранение 

5.4.4. Уход за обувью 

5.4.4.1. Определение необходимости чистки (мытья) обуви 

5.4.4.2. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви 

5.4.4.3. Знание (различение) средств для чистки обуви 

5.4.4.4. Выбор чистящего средства 

5.4.4.5. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви 

5.5. Уборка помещения и территории 

5.5.1. Уборка помещения 

5.5.1.1. Уборка мебели 

5.5.1.1.1. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора 

5.5.1.1.2. Вытирание поверхности мебели 

5.5.1.1.3. Чистка мягкой мебели 

5.5.1.1.4. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели 

5.5.1.2. Уборка пола 

5.5.1.2.1. Сметание мусора в определенное место 

5.5.1.2.2. Заметание мусора на совок 

5.5.1.2.3. Соблюдение последовательности действий при подметании пола 

5.5.1.2.4. Различение основных частей пылесоса 

5.5.1.2.5. Подготовка пылесоса к работе 

5.5.1.2.6. Чистка поверхности пылесосом 

5.5.1.2.7. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом 

5.5.1.2.8. Соблюдение последовательности действий при мытье пола 

5.5.1.3. Уборка стеклянных и зеркальных поверхностей 

5.5.1.3.1. Мытье стекла (зеркала) 

5.5.1.3.2. Соблюдение последовательности действий при мытье окна 

5.5.1.4. Мелкий ремонт 

5.5.1.4.1. Выполнение ремонтных работ 

5.5.2. Уборка территории 

5.5.2.1. Уборка бытового мусора 

5.5.2.2. Подметание территории 

5.5.2.3. Сгребание травы и листьев 

5.5.2.4. Уборка снега: сгребание снега, перебрасывание снега 

5.5.2.5. Уход за уборочным инвентарем 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с 

удовлетворением первоочередных потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме 

пищи, питья и других гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/354-5-4-2-1-uznavanie-razlichenie-sostavnykh-chastej-utyuga-podoshva-utyuga-shnur-regulyator-temperatury-klavisha-pulverizatora.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/354-5-4-2-1-uznavanie-razlichenie-sostavnykh-chastej-utyuga-podoshva-utyuga-shnur-regulyator-temperatury-klavisha-pulverizatora.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/355-5-4-2-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-glazhenii-belya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/356-5-4-3-1-skladyvanie-veshchej-postelnogo-kukhonnogo-belya-predmetov-odezhdy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/357-5-4-3-2-vyveshivanie-odezhdy-na-plechiki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/358-5-4-3-3-chistka-odezhdy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/359-5-4-3-4-skladyvanie-zimnikh-letnikh-veshchej-na-khranenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/360-5-4-4-1-opredelenie-neobkhodimosti-chistki-mytya-obuvi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/361-5-4-4-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-obuvi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/362-5-4-4-3-znanie-razlichenie-sredstv-dlya-chistki-obuvi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/363-5-4-4-4-vybor-chistyashchego-sredstva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/364-5-4-4-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-chistke-obuvi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/365-5-5-1-1-1-uborka-s-poverkhnosti-stola-ostatkov-edy-i-musora.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/366-5-5-1-1-2-vytiranie-poverkhnosti-mebeli.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/367-5-5-1-1-3-chistka-myagkoj-mebeli.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/368-5-5-1-1-4-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-poverkhnostej-mebeli.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/369-5-5-1-2-1-smetanie-musora-v-opredelennoe-mesto.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/370-5-5-1-2-2-zametanie-musora-na-sovok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/371-5-5-1-2-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-podmetanii-pola.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/372-5-5-1-2-4-razlichenie-osnovnykh-chastej-pylesosa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/373-5-5-1-2-5-podgotovka-pylesosa-k-rabote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/374-5-5-1-2-6-chistka-poverkhnosti-pylesosom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/375-5-5-1-2-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-uborke-pylesosom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/376-5-5-1-2-8-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-pola.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/377-5-5-1-3-1-myte-stekla-zerkala.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/378-5-5-1-3-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-myte-okna.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/379-5-5-1-4-1-vypolnenie-remontnykh-rabot.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/380-5-5-2-1-uborka-bytovogo-musora.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/381-5-5-2-2-podmetanie-territorii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/382-5-5-2-3-sgrebanie-travy-i-listev.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/383-5-5-2-4-uborka-snega-sgrebanie-snega-perebrasyvanie-snega.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/384-5-5-2-5-ukhod-za-uborochnym-inventarem.html
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Рабочая программа учебного предмета «Изобразительная деятельность (лепка, 

рисование, аппликация)» 

рабочая программа по учебному предмету "Изобразительная деятельность (лепка, 

рисование, аппликация) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной 

жизни. 

• Интерес к доступным видам изобразительной деятельности. 

• Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, аппликация). 

• Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации. 

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности. 

• Получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности. 

• Стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей 

работы. 

• Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужойтворческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 

• Получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной 

творческой деятельности. 

• Умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной 

деятельности, для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах 

рисунков. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся 

8.1. Аппликация 

8.1.1. Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, 

салфетка и др. 

8.1.2. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для 

изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол и др. 

8.1.3. Сминание бумаги 

8.1.4. Отрывание бумаги заданной формы (размера) 

8.1.5. Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали) 

8.1.6. Скручивание листа бумаги 

8.1.7. Намазывание всей (части) поверхности клеем 

8.1.8. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии 

8.1.9. Выкалывание по контуру 

8.1.10. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги 

8.1.11. Вырезание по контуру 

8.1.12. Сборка изображения объекта из нескольких деталей 

8.1.13. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей 

8.1.14. Соединение деталей между собой 

8.1.15. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации 

8.1.16. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной 

аппликации 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1286-8-1-1-uznavanie-razlichenie-raznykh-vidov-bumagi-tsvetnaya-bumaga-karton-folga-salfetka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1286-8-1-1-uznavanie-razlichenie-raznykh-vidov-bumagi-tsvetnaya-bumaga-karton-folga-salfetka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1287-8-1-2-uznavanie-razlichenie-instrumentov-i-prisposoblenij-ispolzuemykh-dlya-izgotovleniya-applikatsii-nozhnitsy-shilo-vojlok-trafaret-dyrokol-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1287-8-1-2-uznavanie-razlichenie-instrumentov-i-prisposoblenij-ispolzuemykh-dlya-izgotovleniya-applikatsii-nozhnitsy-shilo-vojlok-trafaret-dyrokol-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1288-8-1-3-sminanie-bumagi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1289-8-1-4-otryvanie-bumagi-zadannoj-formy-razmera.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1290-8-1-5-sgibanie-lista-bumagi-popolam-vchetvero-po-diagonali.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1291-8-1-6-skruchivanie-lista-bumagi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1292-8-1-7-namazyvanie-vsej-chasti-poverkhnosti-kleem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1293-8-1-8-vykalyvanie-shilom-prokol-bumagi-vykalyvanie-po-pryamoj-linii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1294-8-1-9-vykalyvanie-po-konturu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1295-8-1-10-razrezanie-bumagi-nozhnitsami-vypolnenie-nadreza-razrezanie-lista-bumagi.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1296-8-1-11-vyrezanie-po-konturu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1297-8-1-12-sborka-izobrazheniya-ob-ekta-iz-neskolkikh-detalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1298-8-1-13-konstruirovanie-ob-ekta-iz-bumagi-zagotovka-otdelnykh-detalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1299-8-1-14-soedinenie-detalej-mezhdu-soboj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1300-8-1-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-predmetnoj-applikatsii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1300-8-1-15-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-predmetnoj-applikatsii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1301-8-1-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-dekorativnoj-applikatsii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1301-8-1-16-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-dekorativnoj-applikatsii.html
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8.1.17. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной 

аппликации 

8.2. Лепка 

8.2.1. Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина 

8.2.2. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с 

пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп 

8.2.3. Разминание пластилина (теста, глины) 

8.2.4. Раскатывание теста (глины) скалкой 

8.2.5. Отрывание кусочка материала от целого куска 

8.2.6. Откручивание кусочка материала от целого куска 

8.2.7. Отщипывание кусочка материала от целого куска 

8.2.8. Отрезание кусочка материала стекой 

8.2.9. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура) 

8.2.10. Катание колбаски на доске (в руках) 

8.2.11. Катание шарика на доске (в руках) 

8.2.12. Получение формы путем выдавливания формочкой 

8.2.13. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом и др.) 

8.2.14. Сгибание колбаски в кольцо 

8.2.15. Закручивание колбаски в жгутик 

8.2.16. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок 

8.2.17. Проделывание отверстия в детали 

8.2.18. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами) 

8.2.19. Скручивание колбаски (лепешки, полоски) 

8.2.20. Защипывание краев детали 

8.2.21. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием) 

8.2.22. Лепка предмета из одной (нескольких) частей 

8.2.23. Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.) 

8.2.24. Нанесение декоративного материала на изделие 

8.2.25. Дополнение изделия мелкими деталями 

8.2.26. Нанесение на изделие рисунка 

8.2.27. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента 

8.2.28. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом 

8.3. Рисование 

8.3.1. Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для 

рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость 

для воды 

8.3.2. Оставление графического следа 

8.3.3. Освоение приемов рисования карандашом 

8.3.4. Соблюдение последовательности действий при работе с красками 

8.3.5. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, 

прием наращивания массы 

8.3.6. Выбор цвета для рисования 

8.3.7. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов 

8.3.8. Рисование точек 

8.3.9. Рисование (вертикальных, горизонтальных, наклонных) линий 

8.3.10. Соединение точек 

8.3.11. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник) 

8.3.12. Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура) 

8.3.13. Заполнение контура точками 

8.3.14. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка 

8.3.15. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по 

трафарету, по шаблону, по представлению) 
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8.3.16. Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета 

8.3.17. Рисование предмета (объекта) с натуры 

8.3.18. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента 

8.3.19. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами 

8.3.20. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, 

в квадрате) 

8.3.21. Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу 

8.3.22. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка 

8.3.23. Рисование приближенного и удаленного объекта 

8.3.24. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка 

8.3.25. Рисование сюжетного рисунка по образцу 

8.3.26. Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - 

сырому», рисования с солью, рисования шариками, граттаж, «под батик». 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной 

жизни: 

интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 

умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, аппликация); 

умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, 

аппликации. 

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: 

получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности; 

стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе 

совместной творческой деятельности; 

умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, для 

изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» 

Рабочая программа по учебному предмету "Музыка и движение" составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программой воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

1) Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе 

слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных 

выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении 

под музыку, пении. 

• Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под 
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музыку, игра на музыкальных инструментах). 

• Умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером 

музыкального произведения. 

• Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой 

на музыкальных инструментах. 

• Получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности. 

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

• Умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

• Умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, 

для участия в представлениях, концертах, спектаклях. 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся 

7.1. Слушание 

7.1.1. Различение тихого и громкого звучания музыки 

7.1.2. Определение начала и конца звучания музыки 

7.1.3. Различение быстрой (умеренной, медленной) музыки 

7.1.4. Узнавание знакомой песни 

7.1.5. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах 

7.1.6. Узнавание (различение) колыбельной песни (марша) 

7.1.7. Узнавание (различение) веселой (грустной) музыки 

7.1.8. Определение характера музыки 

7.1.9. Различение высоких и низких звуков 

7.1.10. Узнавание песни, различение частей песни: запев, припев, вступление 

7.1.11. Узнавание (различение) сольного и хорового исполнения произведения 

7.1.12. Узнавание (различение) музыкального стиля произведения (рок, джаз, поп- 

музыка, народная музыка, классическая музыка) 

7.1.13. Узнавание (различение) инструментов симфонического оркестра (оркестра 

народных инструментов, духового оркестра) 

7.1.14. Узнавание оркестра, в исполнении которого звучит музыкальное произведение 

7.1.15. Знание композиторов 

7.1.16. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения 

7.2. Пение 

7.2.1. Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни 

7.2.2. Подпевание отдельных звуков (слогов, слов), повторяющихся звуков (слогов, 

слов) 

7.2.3. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни 

7.2.4. Пение слов песни: отдельных фраз, всей песни 

7.2.5. Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков 

7.2.6. Пение в хоре 

7.3. Движение под музыку 

7.3.1. Выполнение движений разными частями тела под музыку (топанье, хлопанье в 

ладоши, «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.) 

7.3.2. Начало (окончание) движения под музыку 

7.3.3. Движение под музыку разного характера: ходьба, бег, прыгание, кружение, 

приседание, покачивание с ноги на ногу 

7.3.4. Движение в хороводе 

7.3.5. Ритмичная ходьба под маршевую музыку 

7.3.6. Движение под танцевальную музыку (вальс, полька) 

7.3.7. Выполнение под музыку действий с предметами 

7.3.8. Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений 

7.3.9. Передача простейших движений знакомых животных 

7.3.10. Выполнение движений, соответствующих словам песни 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1254-7-1-1-razlichenie-tikhogo-i-gromkogo-zvuchaniya-muzyki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1255-7-1-2-opredelenie-nachala-i-kontsa-zvuchaniya-muzyki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1256-7-1-3-razlichenie-bystroj-umerennoj-medlennoj-muzyki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1257-7-1-4-uznavanie-znakomoj-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1258-7-1-5-uznavanie-znakomoj-melodii-ispolnennoj-na-raznykh-muzykalnykh-instrumentakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1258-7-1-5-uznavanie-znakomoj-melodii-ispolnennoj-na-raznykh-muzykalnykh-instrumentakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1259-7-1-6-uznavanie-razlichenie-kolybelnoj-pesni-marsha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1260-7-1-7-uznavanie-razlichenie-veseloj-grustnoj-muzyki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1261-7-1-8-opredelenie-kharaktera-muzyki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1262-7-1-9-razlichenie-vysokikh-i-nizkikh-zvukov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1263-7-1-10-uznavanie-pesni-razlichenie-chastej-pesni-zapev-pripev-vstuplenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1264-7-1-11-uznavanie-razlichenie-solnogo-i-khorovogo-ispolneniya-proizvedeniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1265-7-1-12-uznavanie-razlichenie-muzykalnogo-stilya-proizvedeniya-rok-dzhaz-pop-muzyka-narodnaya-muzyka-klassicheskaya-muzyka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1265-7-1-12-uznavanie-razlichenie-muzykalnogo-stilya-proizvedeniya-rok-dzhaz-pop-muzyka-narodnaya-muzyka-klassicheskaya-muzyka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1266-7-1-13-uznavanie-razlichenie-instrumentov-simfonicheskogo-orkestra-orkestra-narodnykh-instrumentov-dukhovogo-orkestra.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1266-7-1-13-uznavanie-razlichenie-instrumentov-simfonicheskogo-orkestra-orkestra-narodnykh-instrumentov-dukhovogo-orkestra.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1267-7-1-14-uznavanie-orkestra-v-ispolnenii-kotorogo-zvuchit-muzykalnoe-proizvedenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1268-7-1-15-znanie-kompozitorov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1269-7-1-16-sootnesenie-muzykalnogo-obraza-s-personazhem-khudozhestvennogo-proizvedeniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/454-7-2-1-podrazhanie-kharakternym-zvukam-zhivotnykh-vo-vremya-zvuchaniya-znakomoj-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/455-7-2-2-podpevanie-otdelnykh-zvukov-slogov-slov-povtoryayushchikhsya-zvukov-slogov-slov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/455-7-2-2-podpevanie-otdelnykh-zvukov-slogov-slov-povtoryayushchikhsya-zvukov-slogov-slov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/456-7-2-3-podpevanie-povtoryayushchikhsya-intonatsij-pripeva-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/457-7-2-4-penie-slov-pesni-otdelnykh-fraz-vsej-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/458-7-2-5-vyrazitelnoe-penie-s-soblyudeniem-dinamicheskikh-ottenkov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/459-7-2-6-penie-v-khore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1270-7-3-1-vypolnenie-dvizhenij-raznymi-chastyami-tela-pod-muzyku-topane-khlopane-v-ladoshi-fonariki-pruzhinka-naklony-golovy-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1270-7-3-1-vypolnenie-dvizhenij-raznymi-chastyami-tela-pod-muzyku-topane-khlopane-v-ladoshi-fonariki-pruzhinka-naklony-golovy-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1271-7-3-2-nachalo-okonchanie-dvizheniya-pod-muzyku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1272-7-3-3-dvizhenie-pod-muzyku-raznogo-kharaktera-khodba-beg-pryganie-kruzhenie-prisedanie-pokachivanie-s-nogi-na-nogu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1272-7-3-3-dvizhenie-pod-muzyku-raznogo-kharaktera-khodba-beg-pryganie-kruzhenie-prisedanie-pokachivanie-s-nogi-na-nogu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1273-7-3-4-dvizhenie-v-khorovode.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1274-7-3-5-ritmichnaya-khodba-pod-marshevuyu-muzyku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1275-7-3-6-dvizhenie-pod-tantsevalnuyu-muzyku-vals-polka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1276-7-3-7-vypolnenie-pod-muzyku-dejstvij-s-predmetami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1277-7-3-8-soblyudenie-posledovatelnosti-prostejshikh-tantsevalnykh-dvizhenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1278-7-3-9-peredacha-prostejshikh-dvizhenij-znakomykh-zhivotnykh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1279-7-3-10-vypolnenie-dvizhenij-sootvetstvuyushchikh-slovam-pesni.html
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7.3.11. Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью 

при инсценировке песни 

7.3.12. Движение под музыку в медленном (умеренном, быстром) темпе 

7.3.13. Изменение скорости движения под музыку: ускорение, замедление 

7.3.14. Изменение движения при изменении метроритма произведения (чередовании 

запева и припева песни, изменении силы звучания) 

7.3.15. Выполнение танцевальных движений в паре 

7.3.16. Выполнение характерных движений образа 

7.4. Игра на музыкальных инструментах 

7.4.1. Узнавание (различение) контрастных (сходных) по звучанию музыкальных 

инструментов 

7.4.2. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд 

7.4.3. Тихая (громкая) игра на музыкальном инструменте 

7.4.4. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте 

7.4.5. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте 

7.4.6. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд (блок-

флейте, синтезаторе, ксилофоне) 

7.4.7. Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте 

7.4.8. Игра в ансамбле 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе 

слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных 

выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении 

под музыку, пении: 

интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, 

игра на музыкальных инструментах); 

умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером 

музыкального произведения; 

освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на 

музыкальных инструментах; 

получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной 

музыкальной деятельности. 

2. Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях: 

умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности; умение 

использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для 

участия в представлениях, концертах, спектаклях. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура» 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных двигательных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся. Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в 

СИПР результатов. 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1280-7-3-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dvizhenij-v-sootvetstvii-s-ispolnyaemoj-rolyu-pri-instsenirovke-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1280-7-3-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dvizhenij-v-sootvetstvii-s-ispolnyaemoj-rolyu-pri-instsenirovke-pesni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1281-7-3-12-dvizhenie-pod-muzyku-v-medlennom-umerennom-bystrom-tempe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1282-7-3-13-izmenenie-skorosti-dvizheniya-pod-muzyku-uskorenie-zamedlenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1283-7-3-14-izmenenie-dvizheniya-pri-izmenenii-metroritma-proizvedeniya-cheredovanii-zapeva-i-pripeva-pesni-izmenenii-sily-zvuchaniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1283-7-3-14-izmenenie-dvizheniya-pri-izmenenii-metroritma-proizvedeniya-cheredovanii-zapeva-i-pripeva-pesni-izmenenii-sily-zvuchaniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1284-7-3-15-vypolnenie-tantsevalnykh-dvizhenij-v-pare.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1285-7-3-16-vypolnenie-kharakternykh-dvizhenij-obraza.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/472-7-4-1-uznavanie-razlichenie-kontrastnykh-skhodnykh-po-zvuchaniyu-muzykalnykh-instrumentov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/472-7-4-1-uznavanie-razlichenie-kontrastnykh-skhodnykh-po-zvuchaniyu-muzykalnykh-instrumentov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/473-7-4-2-osvoenie-priemov-igry-na-muzykalnykh-instrumentakh-ne-imeyushchikh-zvukoryad.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/474-7-4-3-tikhaya-gromkaya-igra-na-muzykalnom-instrumente.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/475-7-4-4-soprovozhdenie-melodii-igroj-na-muzykalnom-instrumente.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/476-7-4-5-svoevremennoe-vstuplenie-i-okonchanie-igry-na-muzykalnom-instrumente.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/477-7-4-6-osvoenie-priemov-igry-na-muzykalnykh-instrumentakh-imeyushchikh-zvukoryad-blok-flejte-sintezatore-ksilofone.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/477-7-4-6-osvoenie-priemov-igry-na-muzykalnykh-instrumentakh-imeyushchikh-zvukoryad-blok-flejte-sintezatore-ksilofone.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/477-7-4-6-osvoenie-priemov-igry-na-muzykalnykh-instrumentakh-imeyushchikh-zvukoryad-blok-flejte-sintezatore-ksilofone.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/478-7-4-7-soprovozhdenie-melodii-ritmichnoj-igroj-na-muzykalnom-instrumente.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/479-7-4-8-igra-v-ansamble.html
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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Основное содержание учебного предмета 

1) восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и 

ограничений. 

• освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, 

стоять, передвигаться (в т.ч. с использованием технических средств); 

• освоение двигательных навыков, координации движений, 

2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью 

• Умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость 

после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

9.1. Физическая подготовка 

9.1.1. Построения и перестроения 

9.1.1.1. Принятие исходного положения для построения и перестроения (основная 

стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»)) 

9.1.1.2. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу 

9.1.1.3. Перестроение из шеренги в круг 

9.1.1.4. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты 

на месте направо, налево 

9.1.1.5. Ходьба в колонне по одному, по двое 

9.1.1.6. Бег в колонне 

9.1.2. Общеразвивающие и корригирующие упражнения 

9.1.3. Прыжки 

9.1.3.1. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с 

продвижением вперед (назад, вправо, влево) 

9.1.3.2. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево) 

9.1.3.3. Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед 

9.1.3.4. Прыжки в длину с места, с разбега 

9.1.3.5. Прыжки в высоту 

9.1.3.6. Прыжки в глубину 

9.1.4. Ползание, подлезание, лазание, перелезание 

9.1.4.1. Ползание на животе, на четвереньках 

9.1.4.2. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках 

9.1.4.3. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной 

гимнастической скамейке вверх (вниз), по гимнастической сетке вправо (влево), по 

канату 

9.1.4.4. Перелезание через препятствия 

9.1.5. Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза 

9.1.5.1. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне) 

9.1.5.2. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками (одной рукой) вверх (о пол, о 

стену) 

9.1.5.3. Ловля среднего (маленького) мяча двумя руками 

9.1.5.4. Броски мяча на дальность 

9.1.5.5. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге) 

9.1.5.6. Метание в цель 

9.1.5.7. Перенос груза 

9.2. Коррекционные подвижные игры 

9.2.1. Элементы спортивных игр и спортивных упражнений 

9.2.1.1. Баскетбол 

9.2.1.1.1. Узнавание баскетбольного мяча 

9.2.1.1.2. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола) 

9.2.1.1.3. Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола) 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/549-9-1-1-1-prinyatie-iskhodnogo-polozheniya-dlya-postroeniya-i-perestroeniya-osnovnaya-stojka-stojka-nogi-na-shirine-plech-nogi-na-shirine-stupni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/549-9-1-1-1-prinyatie-iskhodnogo-polozheniya-dlya-postroeniya-i-perestroeniya-osnovnaya-stojka-stojka-nogi-na-shirine-plech-nogi-na-shirine-stupni.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/550-9-1-1-2-postroenie-v-kolonnu-po-odnomu-v-odnu-sherengu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/551-9-1-1-3-perestroenie-iz-sherengi-v-krug.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/552-zadacha-4-formirovanie-umeniya-vypolnyat-razmykanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/552-zadacha-4-formirovanie-umeniya-vypolnyat-razmykanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/554-9-1-1-5-khodba-v-kolonne-po-odnomu-po-dvoe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/555-9-1-1-6-beg-v-kolonne.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1395-9-1-3-1-pryzhki-na-dvukh-nogakh-na-meste-s-povorotami-s-dvizheniyami-ruk-s-prodvizheniem-vpered-nazad-vpravo-vlevo.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1395-9-1-3-1-pryzhki-na-dvukh-nogakh-na-meste-s-povorotami-s-dvizheniyami-ruk-s-prodvizheniem-vpered-nazad-vpravo-vlevo.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1396-9-1-3-2-pryzhki-na-odnoj-noge-na-meste-s-prodvizheniem-vpered-nazad-vpravo-vlevo.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1397-9-1-3-3-pereprygivanie-s-odnoj-nogi-na-druguyu-na-meste-s-prodvizheniem-vpered.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1398-9-1-3-4-pryzhki-v-dlinu-s-mesta-s-razbega.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1399-9-1-3-5-pryzhki-v-vysotu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1400-9-1-3-6-pryzhki-v-glubinu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1401-9-1-4-1-polzanie-na-zhivote-na-chetverenkakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1402-9-1-4-2-podlezanie-pod-prepyatstviya-na-zhivote-na-chetverenkakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1403-9-1-4-3-lazanie-po-gimnasticheskoj-stenke-vverkh-vniz-v-storony-po-naklonnoj-gimnasticheskoj-skamejke-vverkh-vniz-po-gimnasticheskoj-setke-vpravo-vlevo-po-kanatu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1403-9-1-4-3-lazanie-po-gimnasticheskoj-stenke-vverkh-vniz-v-storony-po-naklonnoj-gimnasticheskoj-skamejke-vverkh-vniz-po-gimnasticheskoj-setke-vpravo-vlevo-po-kanatu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1403-9-1-4-3-lazanie-po-gimnasticheskoj-stenke-vverkh-vniz-v-storony-po-naklonnoj-gimnasticheskoj-skamejke-vverkh-vniz-po-gimnasticheskoj-setke-vpravo-vlevo-po-kanatu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1404-9-1-4-4-perelezanie-cherez-prepyatstviya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1405-9-1-5-1-peredacha-predmetov-v-sherenge-po-krugu-v-kolonne.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1406-9-1-5-2-broski-srednego-malenkogo-myacha-dvumya-rukami-odnoj-rukoj-vverkh-o-pol-o-stenu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1406-9-1-5-2-broski-srednego-malenkogo-myacha-dvumya-rukami-odnoj-rukoj-vverkh-o-pol-o-stenu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1407-9-1-5-3-lovlya-srednego-malenkogo-myacha-dvumya-rukami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1408-9-1-5-4-broski-myacha-na-dalnost.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1409-9-1-5-5-broski-lovlya-myacha-v-khodbe-bege.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1410-9-1-5-6-metanie-v-tsel.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1411-9-1-5-7-perenos-gruza.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/610-9-2-1-1-1-uznavanie-basketbolnogo-myacha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/611-9-2-1-1-2-peredacha-basketbolnogo-myacha-bez-otskoka-ot-pola-s-otskokom-ot-pola.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/612-9-2-1-1-3-lovlya-basketbolnogo-myacha-bez-otskoka-ot-pola-s-otskokom-ot-pola.html
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9.2.1.1.4. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой 

9.2.1.1.5. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия) 

9.2.1.1.6. Броски мяча в кольцо двумя руками 

9.2.1.2. Волейбол 

9.2.1.2.1. Узнавание волейбольного мяча 

9.2.1.2.2. Подача волейбольного мяча сверху (снизу) 

9.2.1.2.3. Прием волейбольного мяча сверху (снизу) 

9.2.1.2.4. Игра в паре без сетки (через сетку) 

9.2.1.3. Футбол 

9.2.1.3.1. Узнавание футбольного мяча 

9.2.1.3.2. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов 

(пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем) 

9.2.1.3.3. Прием мяча, стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание мяча ногой 

(руками) 

9.2.1.3.4. Ведение мяча 

9.2.1.3.5. Выполнение передачи мяча партнеру 

9.2.1.3.6. Остановка катящегося мяча ногой 

9.2.1.4. Бадминтон 

9.2.2. Подвижные игры 

9.2.2.1. Подвижные игры на развитие координационных способностей 

9.2.2.1.1. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз» 

9.2.2.1.2. Соблюдение правил игры «Болото» 

9.2.2.1.3. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса 

препятствий»: 

9.2.2.2. Подвижные игры на развитие скоростных способностей 

9.2.2.2.1. Соблюдение правил игры «Пятнашки » 

9.2.2.2.2. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки » 

9.2.2.2.3. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери 

пирамидку» 

9.2.2.3. Подвижные игры на развитие скоростно-силовых способностей 

9.3. Велосипедная подготовка 

9.3.1. Трехколесный велосипед 

9.3.1.1. Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда (руль, 

колесо, педали, седло, раму, цепь) 

9.3.1.2. Соблюдение последовательности действий при посадке на трехколесный 

велосипед 

9.3.1.3. Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей 

9.3.1.4. Вращение педалей с фиксацией ног (без фиксации ног) 

9.3.1.5. Торможение ручным (ножным) тормозом 

9.3.1.6. Езда на трехколесном велосипеде по прямой (с поворотом) 

9.3.2. Двухколесный велосипед 

9.3.2.1. Посадка на двухколесный велосипед 

9.3.2.2. Начало движения, сидя на двухколесном велосипеде 

9.3.2.3. Езда на двухколесном велосипеде по прямой (на расстояние 10 метров, 50 

метров), с поворотом 

9.3.2.4. Торможение ручным (ножным) тормозом 

9.3.2.5. Разворот на двухколесном велосипеде 

9.3.2.6. Объезд препятствий 

9.3.2.7. Преодоление подъемов (спусков) 

9.3.2.8. Езда в группе 

9.3.2.9. Соблюдение правил дорожного движения во время езды по дороге 

9.3.2.10. Уход за велосипедом (содержание в чистоте, сообщение о неисправности 

велосипеда, накачивание колеса) 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/613-9-2-1-1-4-otbivanie-basketbolnogo-myacha-ot-pola-odnoj-rukoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/614-9-2-1-1-5-vedenie-basketbolnogo-myacha-po-pryamoj-s-obkhodom-prepyatstviya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/615-9-2-1-1-6-broski-myacha-v-koltso-dvumya-rukami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/616-9-2-1-2-1-uznavanie-volejbolnogo-myacha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/617-zadacha-2-formirovanie-umeniya-podavat-volejbolnyj-myach.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/618-9-2-1-2-3-priem-volejbolnogo-myacha-sverkhu-snizu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/619-9-2-1-2-4-igra-v-pare-bez-setki-cherez-setku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/620-9-2-1-3-1-uznavanie-futbolnogo-myacha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/621-9-2-1-3-2-vypolnenie-udara-v-vorota-s-mesta-pustye-vorota-s-vratarem-s-2-kh-shagov-pustye-vorota-s-vratarem-s-razbega-pustye-vorota-s-vratarem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/621-9-2-1-3-2-vypolnenie-udara-v-vorota-s-mesta-pustye-vorota-s-vratarem-s-2-kh-shagov-pustye-vorota-s-vratarem-s-razbega-pustye-vorota-s-vratarem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/622-9-2-1-3-3-priem-myacha-stoya-v-vorotakh-lovlya-myacha-rukami-otbivanie-myacha-nogoj-rukami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/622-9-2-1-3-3-priem-myacha-stoya-v-vorotakh-lovlya-myacha-rukami-otbivanie-myacha-nogoj-rukami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/623-9-2-1-3-4-vedenie-myacha.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/624-9-2-1-3-5-vypolnenie-peredachi-myacha-partneru.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/625-9-2-1-3-6-ostanovka-katyashchegosya-myacha-nogoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/630-9-2-2-1-1-soblyudenie-pravil-igry-stop-khop-raz.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/631-9-2-2-1-2-soblyudenie-pravil-igry-boloto.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/632-9-2-2-1-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-v-igre-estafete-polosa-prepyatstvij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/632-9-2-2-1-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-v-igre-estafete-polosa-prepyatstvij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/633-9-2-2-2-1-soblyudenie-pravil-igry-pyatnashki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/634-9-2-2-2-2-soblyudenie-pravil-igry-rybaki-i-rybki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/635-9-2-2-2-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-v-igre-estafete-soberi-piramidku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/635-9-2-2-2-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-v-igre-estafete-soberi-piramidku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/639-9-3-1-1-uznavanie-razlichenie-sostavnykh-chastej-trekhkolesnogo-velosipeda-rul-koleso-pedali-sedlo-ramu-tsep.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/639-9-3-1-1-uznavanie-razlichenie-sostavnykh-chastej-trekhkolesnogo-velosipeda-rul-koleso-pedali-sedlo-ramu-tsep.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/640-9-3-1-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-posadke-na-trekhkolesnyj-velosiped.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/640-9-3-1-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-posadke-na-trekhkolesnyj-velosiped.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/641-9-3-1-3-upravlenie-trekhkolesnym-velosipedom-bez-vrashcheniya-pedalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/642-9-3-1-4-vrashchenie-pedalej-s-fiksatsiej-nog-bez-fiksatsii-nog.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/643-9-3-1-5-tormozhenie-ruchnym-nozhnym-tormozom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/644-9-3-1-6-ezda-na-trekhkolesnom-velosipede-po-pryamoj-s-povorotom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/645-9-3-2-1-posadka-na-dvukhkolesnyj-velosiped.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/646-9-3-2-2-nachalo-dvizheniya-sidya-na-dvukhkolesnom-velosipede.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/647-9-3-2-3-ezda-na-dvukhkolesnom-velosipede-po-pryamoj-na-rasstoyanie-10-metrov-50-metrov-s-povorotom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/647-9-3-2-3-ezda-na-dvukhkolesnom-velosipede-po-pryamoj-na-rasstoyanie-10-metrov-50-metrov-s-povorotom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/648-9-3-2-4-tormozhenie-ruchnym-nozhnym-tormozom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/649-9-3-2-5-razvorot-na-dvukhkolesnom-velosipede.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/650-9-3-2-6-ob-ezd-prepyatstvij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/651-9-3-2-7-preodolenie-pod-emov-spuskov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/652-9-3-2-8-ezda-v-gruppe.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/653-9-3-2-9-soblyudenie-pravil-dorozhnogo-dvizheniya-vo-vremya-ezdy-po-doroge.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/654-9-3-2-10-ukhod-za-velosipedom-soderzhanie-v-chistote-soobshchenie-o-neispravnosti-velosipeda-nakachivanie-kolesa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/654-9-3-2-10-ukhod-za-velosipedom-soderzhanie-v-chistote-soobshchenie-o-neispravnosti-velosipeda-nakachivanie-kolesa.html
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9.4. Лыжная подготовка 

9.4.1. Узнавание (различение) лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки) 

9.4.2. Транспортировка лыжного инвентаря 

9.4.3. Соблюдение последовательности действий при креплении ботинок к лыжам 

9.4.4. Чистка лыж от снега 

9.4.5. Стояние на параллельно лежащих лыжах 

9.4.6. Выполнение ступающего шага: шаговые движения на месте, продвижение вперед 

приставным шагом, продвижение в сторону приставным шагом 

9.4.7. Соблюдение последовательности действий при подъеме после падения из 

положения «лежа на боку» 

9.4.8. Выполнение поворотов, стоя на лыжах: вокруг пяток лыж (носков лыж), махом 

9.4.9. Выполнение скользящего шага без палок: одно (несколько) скольжений 

9.4.10. Выполнение попеременного двухшажного хода 

9.4.11. Выполнение бесшажного хода 

9.4.12. Преодоление подъемов ступающим шагом («лесенкой», «полуелочкой», 

«елочкой») 

9.4.13. Выполнение торможения при спуске со склона нажимом палок («полуплугом», 

«плугом», падением) 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и 

ограничений: 

освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, 

стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических средств); 

освоение двигательных навыков, координации движений. 

2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью: 

умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость 

после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» 

Рабочая программа по учебному предмету составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с 

учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание должно обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Основное содержание учебного предмета 

10.1. Батик 

10.1.1. Подготовка рабочего места 

10.1.2. Подготовка ткани к работе 

10.1.3. Нанесение контура рисунка на ткань 

10.1.4. Выделение контура рисунка резервирующим составом (воск, контур) 

10.1.5. Подготовка красок к работе 

10.1.6. Раскрашивание внутри контура 

10.1.7. Удаление воска с ткани 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/655-9-4-1-uznavanie-razlichenie-lyzhnogo-inventarya-lyzhi-palki-botinki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/656-9-4-2-transportirovka-lyzhnogo-inventarya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/657-9-4-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-kreplenii-botinok-k-lyzham.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/658-9-4-4-chistka-lyzh-ot-snega.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/659-9-4-5-stoyanie-na-parallelno-lezhashchikh-lyzhakh.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/660-9-4-6-vypolnenie-stupayushchego-shaga-shagovye-dvizheniya-na-meste-prodvizhenie-vpered-pristavnym-shagom-prodvizhenie-v-storonu-pristavnym-shagom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/660-9-4-6-vypolnenie-stupayushchego-shaga-shagovye-dvizheniya-na-meste-prodvizhenie-vpered-pristavnym-shagom-prodvizhenie-v-storonu-pristavnym-shagom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/661-9-4-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-pod-eme-posle-padeniya-iz-polozheniya-lezha-na-boku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/661-9-4-7-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-pod-eme-posle-padeniya-iz-polozheniya-lezha-na-boku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/662-9-4-8-vypolnenie-povorotov-stoya-na-lyzhakh-vokrug-pyatok-lyzh-noskov-lyzh-makhom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/663-9-4-9-vypolnenie-skolzyashchego-shaga-bez-palok-odno-neskolko-skolzhenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/664-9-4-10-vypolnenie-poperemennogo-dvukhshazhnogo-khoda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/665-9-4-11-vypolnenie-besshazhnogo-khoda.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/666-9-4-12-preodolenie-pod-emov-stupayushchim-shagom-lesenkoj-poluelochkoj-elochkoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/666-9-4-12-preodolenie-pod-emov-stupayushchim-shagom-lesenkoj-poluelochkoj-elochkoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/667-9-4-13-vypolnenie-tormozheniya-pri-spuske-so-sklona-nazhimom-palok-poluplugom-plugom-padeniem.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/667-9-4-13-vypolnenie-tormozheniya-pri-spuske-so-sklona-nazhimom-palok-poluplugom-plugom-padeniem.html
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1412-10-1-1-podgotovka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1413-10-1-2-podgotovka-tkani-k-rabote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1414-10-1-3-nanesenie-kontura-risunka-na-tkan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1415-10-1-4-vydelenie-kontura-risunka-rezerviruyushchim-sostavom-vosk-kontur.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1416-10-1-5-podgotovka-krasok-k-rabote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1417-10-1-6-raskrashivanie-vnutri-kontura.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1418-10-1-7-udalenie-voska-s-tkani.html
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10.1.8. Уборка рабочего места 

10.1.9. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Крылья 

бабочки»: 

10.1.10. Соблюдение последовательности действий при изготовлении шарфа 

10.2.1. 0.2. Керамика 

10.2.2. Различение свойств глины 

10.2.3. Подготовка рабочего места 

10.2.4. Отрезание куска глины 

10.2.5. Отщипывание кусочка глины 

10.2.6. Разминание глины 

10.2.7. Отбивание глины 

10.2.8. Раскатывание глины скалкой 

10.2.9. Вырезание формы по шаблону (шило, стека и др.) 

10.2.10. Обработка краев изделия 

10.2.11. Катание колбаски 

10.2.12. Катание шарика 

10.2.13. Набивка формы 

10.2.14. Декоративная отделка изделия: нанесение рисунка, присоединение мелких 

деталей, тиснение 

10.2.15. Проделывание отверстия в изделии 

10.2.16. Покрытие изделия глазурью (краской) способом погружения (с помощью 

кисти) 

10.2.17. Уборка рабочего места 

10.2.18. Соблюдение последовательности действий при изготовлении солонки 

10.2.19. Соблюдение последовательности действий при изготовлении петушка 

1. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Мой дом»: 

10.3. Полиграфия 

10.3.1. Работа с фотоаппаратом 

10.3.1.1. Различение составных частей цифрового фотоаппарата, пользование кнопками, 

расположенными на панелях цифрового фотоаппарата 

10.3.1.2. Различение качества фотографий 

10.3.1.3. Настройка изображения 

10.3.1.4. Соблюдение последовательности действий при работе с фотоаппаратом 

10.3.2. Работа на ламинаторе 

10.3.2.1. Различение составных частей ламинатора 

10.3.2.2. Вставление листа бумаги в конверт 

10.3.2.3. Соблюдение последовательности действий при работе на ламинаторе 

10.3.3. Работа на копировальном аппарате 

10.3.3.1. Различение составных частей копировального аппарата 

10.3.3.2. Размещение листа бумаги на стекле планшета 

10.3.3.3. Соблюдение последовательности действий при работе на копировальном 

аппарате 

10.3.4. Работа на резаке 

10.3.4.1. Различение составных частей резака 

10.3.4.2. Размещение листа на панели корпуса 

10.3.4.3. Соблюдение последовательности действий при работе на резаке 

10.3.5. Работа на брошюровщике 

10.3.5.1. Различение составных частей брошюровщика 

10.3.5.2. Установка пружины на гребень 

10.3.5.3. Вставление листа в перфорационное отверстие брошюровщика 

10.3.5.4. Нанизывание листа на пружину 

10.3.5.5. Соблюдение последовательности действий при работе на брошюровщике 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1419-10-1-8-uborka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1420-10-1-9-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-panno-krylya-babochki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1420-10-1-9-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-panno-krylya-babochki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1421-10-1-10-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-sharfa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1422-10-1-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-panno-moj-dom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1422-10-1-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-panno-moj-dom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1424-10-2-2-podgotovka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1425-10-2-3-otrezanie-kuska-gliny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1426-10-2-4-otshchipyvanie-kusochka-gliny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1427-10-2-5-razminanie-gliny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1428-10-2-6-otbivanie-gliny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1429-10-2-7-raskatyvanie-gliny-skalkoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1430-10-2-8-vyrezanie-formy-po-shablonu-shilo-steka-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1431-10-2-9-obrabotka-kraev-izdeliya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1432-10-2-10-katanie-kolbaski.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1433-10-2-11-katanie-sharika.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1434-10-2-12-nabivka-formy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1435-10-2-13-dekorativnaya-otdelka-izdeliya-nanesenie-risunka-prisoedinenie-melkikh-detalej-tisnenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1435-10-2-13-dekorativnaya-otdelka-izdeliya-nanesenie-risunka-prisoedinenie-melkikh-detalej-tisnenie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1436-10-2-14-prodelyvanie-otverstiya-v-izdelii.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1437-10-2-15-pokrytie-izdeliya-glazuryu-kraskoj-sposobom-pogruzheniya-s-pomoshchyu-kisti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1437-10-2-15-pokrytie-izdeliya-glazuryu-kraskoj-sposobom-pogruzheniya-s-pomoshchyu-kisti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1438-10-2-16-uborka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1439-10-2-17-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-solonki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1440-10-2-18-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-petushka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1422-10-1-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-panno-moj-dom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/730-10-3-1-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-tsifrovogo-fotoapparata-polzovanie-knopkami-raspolozhennymi-na-panelyakh-tsifrovogo-fotoapparata.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/730-10-3-1-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-tsifrovogo-fotoapparata-polzovanie-knopkami-raspolozhennymi-na-panelyakh-tsifrovogo-fotoapparata.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/732-10-3-1-2-razlichenie-kachestva-fotografij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/733-10-3-1-3-nastrojka-izobrazheniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/734-10-3-1-4-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-s-fotoapparatom.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/735-10-3-2-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-laminatora.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/736-10-3-2-2-vstavlenie-lista-bumagi-v-konvert.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/737-10-3-2-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-laminatore.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/738-10-3-3-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-kopirovalnogo-apparata.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/739-10-3-3-2-razmeshchenie-lista-bumagi-na-stekle-plansheta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/740-10-3-3-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-kopirovalnom-apparate.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/740-10-3-3-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-kopirovalnom-apparate.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/741-10-3-4-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-rezaka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/742-10-3-4-2-razmeshchenie-lista-na-paneli-korpusa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/743-10-3-4-3-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-rezake.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/744-10-3-5-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-broshyurovshchika.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/745-10-3-5-2-ustanovka-pruzhiny-na-greben.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/746-10-3-5-3-vstavlenie-lista-v-perforatsionnoe-otverstie-broshyurovshchika.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/747-10-3-5-4-nanizyvanie-lista-na-pruzhinu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/748-10-3-5-5-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-broshyurovshchike.html
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10.3.6. Работа на компьютере 

10.3.6.1. Различение составных частей компьютера 

10.3.6.2. Соблюдение последовательности действий при работе на компьютере 

10.3.6.3. Нахождение заданных клавиш на клавиатуре (пробел, ввод и др.) 

10.3.6.4. Набор текста с печатного образца 

10.3.6.5. Выделение текста 

10.3.6.6. Выполнение операций по изменению текста с использованием панели 

инструментов 

10.3.6.7. Создание текстового файла (папки) 

10.3.6.8. Соблюдение последовательности действий при работе в программе 

10.3.7. Работа на принтере 

10.4. Растениеводство 

10.4.1. Выращивание комнатных растений 

10.4.1.1. Определение необходимости полива растения 

10.4.1.2. Определение количества воды для полива 

10.4.1.3. Полив растения 

10.4.1.4. Рыхление почвы 

10.4.1.5. Пересадка растения 

10.4.1.6. Мытье растения 

10.4.1.7. Опрыскивание растений 

10.4.1.8. Удаление сухих листьев с растений 

10.4.1.9. Мытье горшков и поддонов 

10.4.2. Выращивание растений в открытом грунте 

10.4.2.1. Перекапывание почвы 

10.4.2.2. Рыхление почвы 

10.4.2.3. Внесение органических удобрений в почву 

10.4.2.4. Приготовление компоста 

10.4.2.5. Оформление грядки и междурядья 

10.4.2.6. Изготовление бороздки (лунки) на грядке 

10.4.2.7. Выкапывание ямы 

10.4.2.8. Подготовка семян к посадке 

10.4.2.9. Посев семян 

10.4.2.10. Высаживание рассады в открытый грунт 

10.4.2.11. Полив растений 

10.4.2.12. Удаление сорняков 

10.4.2.13. Обрезка веток 

10.4.2.14. Выкапывание овощей 

10.4.2.15. Срезание овощей 

10.4.2.16. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли, обрезка ботвы, 

просушивание) 

10.4.2.17. Чистка и мытье садового инвентаря 

10.6. Шитье 

10.6.1. Ручное шитье 

10.6.1.1. Различение инструментов и материалов для ручного шитья 

10.6.1.2. Подготовка рабочего места 

10.6.1.3. Отрезание нити определенной длины 

10.6.1.4. Вдевание нити в иголку 

10.6.1.5. Завязывание узелка 

10.6.1.6. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями (с четырьмя отверстиями, на 

ножке) 

10.6.1.7. Выполнение шва «вперед иголкой» 

10.6.1.8. Закрепление нити на ткани 

10.6.1.9. Выполнение шва «через край» 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/749-10-3-6-1-razlichenie-sostavnykh-chastej-kompyutera.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/750-10-3-6-2-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-na-kompyutere.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/751-10-3-6-3-nakhozhdenie-zadannykh-klavish-na-klaviature-probel-vvod-i-dr.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/752-10-3-6-4-nabor-teksta-s-pechatnogo-obraztsa.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/753-10-3-6-5-vydelenie-teksta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/754-10-3-6-6-vypolnenie-operatsij-po-izmeneniyu-teksta-s-ispolzovaniem-paneli-instrumentov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/754-10-3-6-6-vypolnenie-operatsij-po-izmeneniyu-teksta-s-ispolzovaniem-paneli-instrumentov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/755-10-3-6-7-sozdanie-tekstovogo-fajla-papki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/756-10-3-6-8-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-rabote-v-programme.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/761-10-4-1-1-opredelenie-neobkhodimosti-poliva-rasteniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/762-10-4-1-2-opredelenie-kolichestva-vody-dlya-poliva.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/763-10-4-1-3-poliv-rasteniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/764-10-4-1-4-rykhlenie-pochvy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/765-10-4-1-5-peresadka-rasteniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/766-10-4-1-6-myte-rasteniya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/767-10-4-1-7-opryskivanie-rastenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/768-10-4-1-8-udalenie-sukhikh-listev-s-rastenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/769-10-4-1-9-myte-gorshkov-i-poddonov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1441-10-4-2-1-perekapyvanie-pochvy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1442-10-4-2-2-rykhlenie-pochvy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1443-10-4-2-3-vnesenie-organicheskikh-udobrenij-v-pochvu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1444-10-4-2-4-prigotovlenie-komposta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1445-10-4-2-5-oformlenie-gryadki-i-mezhduryadya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1446-10-4-2-6-izgotovlenie-borozdki-lunki-na-gryadke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1447-10-4-2-7-vykapyvanie-yamy.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1448-10-4-2-8-podgotovka-semyan-k-posadke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1449-10-4-2-9-posev-semyan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1450-10-4-2-10-vysazhivanie-rassady-v-otkrytyj-grunt.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1451-10-4-2-11-poliv-rastenij.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1452-10-4-2-12-udalenie-sornyakov.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1453-10-4-2-13-obrezka-vetok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1454-10-4-2-14-vykapyvanie-ovoshchej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1455-10-4-2-15-srezanie-ovoshchej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1456-10-4-2-16-podgotovka-ovoshchej-k-khraneniyu-ochishchenie-ot-zemli-obrezka-botvy-prosushivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1456-10-4-2-16-podgotovka-ovoshchej-k-khraneniyu-ochishchenie-ot-zemli-obrezka-botvy-prosushivanie.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1457-10-4-2-17-chistka-i-myte-sadovogo-inventarya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1474-10-6-1-1-razlichenie-instrumentov-i-materialov-dlya-ruchnogo-shitya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1475-10-6-1-2-podgotovka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1476-10-6-1-3-otrezanie-niti-opredelennoj-dliny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1477-10-6-1-4-vdevanie-niti-v-igolku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1478-10-6-1-5-zavyazyvanie-uzelka.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1479-10-6-1-6-prishivanie-pugovitsy-s-dvumya-otverstiyami-s-chetyrmya-otverstiyami-na-nozhke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1479-10-6-1-6-prishivanie-pugovitsy-s-dvumya-otverstiyami-s-chetyrmya-otverstiyami-na-nozhke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1480-10-6-1-7-vypolnenie-shva-vpered-igolkoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1481-10-6-1-8-zakreplenie-niti-na-tkani.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1482-10-6-1-9-vypolnenie-shva-cherez-kraj.html
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10.6.2. Шитье на электрической машинке 

10.6.2.1. Различение основных частей электрической швейной машинки 

10.6.2.2. Подготовка рабочего места 

10.6.2.3. Наматывание нити на шпульку 

10.6.2.4. Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок 

10.6.2.5. Вставление шпульного колпачка в челнок 

10.6.2.6. Заправка верхней нити 

10.6.2.7. Вывод нижней нити на платформу машины 

10.6.2.8. Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к 

работе 

10.6.2.9. Подведение ткани под лапку 

10.6.2.10. Опускание иголки в ткань 

10.6.2.11. Соблюдение последовательности действий при подготовке к шитью 

10.6.2.12. Соблюдение последовательности действий при выполнении строчки 

10.6.2.13. Соблюдение последовательности действий по окончании шитья 

10.6.2.14. Уборка рабочего места 

10.6.3. Кройка и сборка изделия 

10.6.3.1. Соблюдение последовательности кройки деталей изделия 

10.6.3.2. Соединение деталей изделия 

10.7. Деревообработка 

10.7.1. Узнавание (различение) материалов (древесный (сырье), крепёжный, 

покрасочный) 

10.7.2. Узнавание (различение) инструментов для разметки (для обработки дерева, для 

соединения деталей) 

10.7.3. Подготовка рабочего места 

10.7.4. Уборка рабочего места 

10.7.5. Разметка заготовки 

10.7.6. Распиливание заготовки 

10.7.7. Сверление отверстия в заготовке 

10.7.8. Шлифовка заготовки наждачной бумагой 

10.7.9. Нанесение покрытия на заготовку 

10.7.10. Склеивание деревянных деталей 

10.7.11. Соединение деревянных деталей гвоздями 

10.7.12. Соединение деревянных деталей шурупами 

10.7.13. Соблюдение последовательности действий при изготовлении деревянной 

подставки под горячее 

Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, 

коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности: 

интерес к предметному рукотворному миру; 

умение выполнять простые действия с предметами и материалами; 

умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении 

трудовых операций); 

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных действий; 

умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: умение 

выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со взрослыми; 

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с общепринятыми нормами 

поведения, в доступной форме оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, 

сочувствовать и эмоционально реагировать на различные ситуации дома и в школе. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, тематическое планирование 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1484-10-6-2-1-razlichenie-osnovnykh-chastej-elektricheskoj-shvejnoj-mashinki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1485-10-6-2-2-podgotovka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1486-10-6-2-3-namatyvanie-niti-na-shpulku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1487-10-6-2-4-vstavlenie-shpulki-s-nitkoj-v-shpulnyj-kolpachok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1488-10-6-2-5-vstavlenie-shpulnogo-kolpachka-v-chelnok.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1489-10-6-2-6-zapravka-verkhnej-niti.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1490-10-6-2-7-vyvod-nizhnej-niti-na-platformu-mashiny.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1491-10-6-2-8-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-podgotovke-shvejnoj-mashiny-k-rabote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1491-10-6-2-8-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-podgotovke-shvejnoj-mashiny-k-rabote.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1492-10-6-2-9-podvedenie-tkani-pod-lapku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1493-10-6-2-10-opuskanie-igolki-v-tkan.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1494-10-6-2-11-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-podgotovke-k-shityu.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1495-10-6-2-12-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-vypolnenii-strochki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1496-10-6-2-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-po-okonchanii-shitya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1497-10-6-2-14-uborka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/826-10-6-3-1-soblyudenie-posledovatelnosti-krojki-detalej-izdeliya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/827-10-6-3-2-soedinenie-detalej-izdeliya.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1498-10-7-1-uznavanie-razlichenie-materialov-drevesnyj-syre-krepjozhnyj-pokrasochnyj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1498-10-7-1-uznavanie-razlichenie-materialov-drevesnyj-syre-krepjozhnyj-pokrasochnyj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1499-10-7-2-uznavanie-razlichenie-instrumentov-dlya-razmetki-dlya-obrabotki-dereva-dlya-soedineniya-detalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1499-10-7-2-uznavanie-razlichenie-instrumentov-dlya-razmetki-dlya-obrabotki-dereva-dlya-soedineniya-detalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1500-10-7-3-podgotovka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1501-10-7-4-uborka-rabochego-mesta.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1502-10-7-5-razmetka-zagotovki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1503-10-7-6-raspilivanie-zagotovki.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1504-10-7-7-sverlenie-otverstiya-v-zagotovke.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1505-10-7-8-shlifovka-zagotovki-nazhdachnoj-bumagoj.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1506-10-7-9-nanesenie-pokrytiya-na-zagotovku.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1507-10-7-10-skleivanie-derevyannykh-detalej.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1508-10-7-11-soedinenie-derevyannykh-detalej-gvozdyami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1509-10-7-12-soedinenie-derevyannykh-detalej-shurupami.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1510-10-7-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-derevyannoj-podstavki-pod-goryachee.html
http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/item/1510-10-7-13-soblyudenie-posledovatelnosti-dejstvij-pri-izgotovlenii-derevyannoj-podstavki-pod-goryachee.html
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индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочие программы коррекционно – развивающих курсов 

Рабочая программа коррекционного курса «Речевая практика» 

Основное содержание курса 

Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и 

невербальными. 

• Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), 

неспецифических жестов. 

• Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др. 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских 

задач. 

• Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения.



 

• Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование доступных 

жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет и др.) 

Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, 

личным опытом ребенка. 

• Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира. 

• Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 

• Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

хорошо известных предметов и действий 

• Чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций 

учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и выполнение 

инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных инструкций, 

предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). 

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, 

предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-

носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого 

общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в 

общении людей. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

Организация речевого общения 

Базовые формулы речевого общения 

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное 

обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые 

(неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. 

Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика 

половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). Вступление 

в речевой контакт с незнакомым человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). 

Обращение в письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут 

…», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». 

Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», 

«до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты 

приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, 

посмотреть в глаза человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые 

(фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). 54
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Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными 

взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», «Как 

живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании «Приходи(те) еще», 

«Заходи(те», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником …» 

и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», «Я 

хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе 

…» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как хорошо ты …», 

«Как красиво!» и др. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой 

связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите пожалуйста …», «Попросите 

пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с помощью 

приветствия. Ответные реплики адресата «алло», «да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста, …», «Можно 

…, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», «Можно я …». 

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …». 

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». Благодарность за 

поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная реакция на 

выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» 

и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). 

Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. 

Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки, утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: «Молодец!», 

«Умница!», «Как красиво!» 

Примерные темы речевых ситуаций 

«Я – дома» (общение с близкими людьми, прием гостей) 

«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в секции, в 

творческой студии) 

«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в т.ч. в 

экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе и др.) 

«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу) 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках 

лексической темы «Я за порогом дома» для отработки этикетных форм знакомства на уроках 

могут быть организованы речевые ситуации «Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», 
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«Знакомство в гостях». 

Содержание курса индивидуализировано в СИПР обучающихся 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные: 

Социально-эмоциональное участие в ситуациях взаимодействия со знакомыми людьми 

(взрослыми и сверстниками), близких к житейскому опыту ребенка. 

Использование элементарных знаков (символов) для коммуникативных целей. 

Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности. 

Развитие адекватных представлений о окружающем социальном мире. 

Владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия. 

Развитие самостоятельности, овладение общепринятыми правилами поведения 

Наличие интереса к практической деятельности. 

Предметные: 

Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и 

невербальными. 

Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), 

неспецифических жестов. 

Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др. 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения. 

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, 

взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими 

изображениями объектов и действий путем указательного жеста; общение с помощью 

электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет и др.) 

Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным 

опытом ребенка. 

Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира. 

Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 

Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо 

известных предметов и действий. 

Умение читать и при возможности писать буквы, слоги, слова. 
Планируемые результаты освоения курса индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа коррекционного курса «Альтернативная коммуникации» 

Рабочая программа коррекционного курса "Альтернативная коммуникация" ФАОП 

НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Общение является неотъемлемой составляющей жизни человека. Каждый человек 

занимает в обществе определенное место и всегда находится в каких-либо отношениях с 

другими окружающими людьми. Для обучающегося с ТМНР обучение общению представляет 

большую значимость. Его учат выражать свои желания, нужды, просить о помощи, реагировать 

на слова говорящих с ним людей. Эта способность является тем средством, с 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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помощью которого он адаптируется в окружающем мире и учится жить в нем. Обучающийся с 

ТМНР, не владеющий вербальной речью, становится непонятным окружающим, что затрудняет 

полноценное общение с ним. Выходом из этой ситуации является обучение использованию 

альтернативных средств коммуникации. Альтернативные средства общения могут 

использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или замены речи (в 

случае ее отсутствия). 

Коррекционная работа в рамках курса тесно взаимосвязана с обучением по предмету 

"Общение". Приоритетной задачей коррекционного курса является обучение альтернативной 

коммуникации как средству, а в рамках предмета "Общение" происходит обучение умению 

пользоваться этим средством. 

Техническое оснащение курса включает: предметы, графические изображения, знаковые 

системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативных 

таблиц и коммуникативные тетради, записывающие устройства, а также компьютерные 

программы и синтезирующие речь устройства.
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Основное содержание коррекционного курса 

Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, 

предмета, графического изображения, знаковой системы. 

Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как средства 

коммуникации. 

Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в школе, 

дома и в других местах. 

Освоение технических коммуникативных устройств, например, записывающих устройств: 

Language Master “Big Mac”, “Step by step”, “GoTalk”, “MinTalker” и др., а также компьютерных 

устройств, синтезирующих речь, например, Apple iPad (программа «Общение» и др.). 

Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 

Основы коммуникации 

Адекватная ответная реакция на обращенную речь и прикосновения человека 

Адекватная ответная реакция на речь и интонацию человека 

Адекватная ответная реакция на установление контакта с взрослым посредством взаимной 

ритмизации дыхания 

Коммуникация с использованием невербальных средств 

.Использование взгляда как средства коммуникации 

Использование мимики как средства коммуникации 

Использование жеста как средства коммуникации 

Использование звучащего предмета как средства коммуникации 

Использование предметного символа как средства коммуникации 

Использование графического изображения как средства коммуникации 

Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации 

Использование таблицы букв как средства коммуникации 

Использование коммуникативной кнопки как средства коммуникации 

Использование коммуникатора как средства коммуникации 

Использование компьютера (планшетного компьютера) как средства коммуникации 

Импрессивная речь 

Понимание слова, обозначающего собственное имя 

Понимание слов, обозначающих названия членов семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, 

сестра), имёна членов семьи, учащихся класса, педагогов 

Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, 

птицы и др.) 

Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 

овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.) 

Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, 

рисовать, играть, гулять и др.) 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.) 

Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.) 

Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.) 

Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.) 

Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.) 

Понимание простых предложений 

Понимание сложных предложений Понимание содержания текста 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации 

Показ графических изображений, обозначающих собственное имя 

.Показ графических изображений, обозначающих названия членов семьи, имена членов семьи 

(учащихся класса, педагогов класса) 
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. Показ графических изображений, обозначающих предметы и объекты (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.) 

Показ графических изображений, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, 

стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.) 

Показ графических изображений, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и 

др.) 

Показ графических изображений для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.) 

Показ графических изображений, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, 

быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.) 

Показ графических изображений, обозначающих слова, указывающие на предмет, его 

признак (я, он, мой, твой и др.) 

Показ графических изображений, обозначающих число и количество предметов (пять, второй 

и др.) 

Составление простых предложений с использованием графических изображений 

Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графических изображений 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с 

использованием графических изображений 

Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графических 

изображений 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графических 

изображений 

Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графических 

изображений 

Составление рассказа о себе с использованием графических изображений 

Содержание индивидуализировано в СИПР обучающихся 

Планируемые результаты освоения курса 

Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными. 

Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных графических 

знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), неспецифических 

жестов. 

Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 

заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.), 

коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др. 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные 

средства, соблюдая общепринятые правила общения. 

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование 

предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом; пользование 

индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими изображениями объектов и 

действий путем указательного жеста; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет и др.) 

Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным 

опытом ребенка. 

Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира. 

Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях. 

Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 
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Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо 

известных предметов и действий. 

Умение читать и при возможности писать буквы, слоги, слова. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса уточняются и конкретизируются с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

Рабочая программа коррекционного курса «Сенсорное развитие» 

Рабочая программа коррекционного курса "Сенсорное развитие"составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей 

действительности. Первым шагом познания мира является чувственный опыт человека. 

Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит 

от уровня сенсорного развития обучающихся, то есть от того, насколько полно обучающийся 

воспринимает окружающий мир. У обучающихся с ТМНР сенсорный опыт спонтанно не 

формируется. Чем более выражены нарушения развития обучающегося, тем большее значение в 

его жизни имеет чувственный опыт, который накапливается в процессе восприятия различных 

ощущений. Обучающиеся с ТМНР наиболее чувствительными к воздействиям на сохранные 

анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного 

воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию. 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через целенаправленное 

систематическое воздействие на различные анализаторы. 

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", 

"Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала 

проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений 

обучающегося, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются психические, 

физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоциональнодвигательная отзывчивость, 

концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-

перцептивные действия. Обучающийся учится не только распознавать свои ощущения, но и 

перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в 

окружающем мире. 

Для реализации курса имеется специальное материально-техническое оснащение, 

включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) бассейн, игрушки и 

предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, 

вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели. 

Планируемые результаты освоения курса 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняются и 

конкретизируются с учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

Основное содержание курса 

Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на 

неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном 

напротив ребенка, справа и слева от него. Прослеживание взглядом за движущимся близко 

расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). 

Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. 

Слуховое восприятие. Локализация неподвижного источника звука, расположенного на 

уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником 

звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его 

источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию. 
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Кинестетическое восприятие. Адекватная эмоционально-двигательная реакция на 

прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, 

клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), 

фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на 

вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. 

Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на 

положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами 

поверхностей. Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, 

вязкость). 

Восприятие запаха. Адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. 

Восприятие вкуса. Адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам 

(горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). 

Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств продуктов (горький, 

сладкий, кислый, соленый). 

1. Зрительное восприятие. 

Удержание взгляда на лице человека 

Удержание взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик, пламя свечи, 

светящиеся игрушки) 

Удержание взгляда на неподвижном предмете, расположенном на уровне глаз, напротив 

ребенка 

Удержание взгляда на близко расположенном предмете, движущемся по горизонтали (по 

вертикали, по кругу, вперед/назад) 

Удержание взгляда на движущемся удаленном объекте 

Реакция на близко расположенный статичный объект 

Реакция на движущийся близко расположенный объект 

Реакция на движущийся удаленный объект 

Дифференциация предметов по цвету 

Узнавание цвета объектов 

2. Слуховое восприятие. 

Слушание речевых звуков 

Слушание неречевых звуков (звуки природы, бытовые звуки и др.) 

Реакция на речь 

Реакция на неречевые звуки (звуки природы, бытовые звуки и др.) 

Восприятие звука, исходящего от предмета 

Нахождение местоположения близко расположенного источника звука 

Реакция на высокие и низкие звуки музыкальных инструментов 

Реакция на тихие и громкие звуки музыкальных инструментов 

Реакция на музыку (тихую, громкую, быструю, медленную и др.) 

Нахождение местоположения удаленного источника звука 

Соотнесение звука с его источником 

Нахождение одинаковых по звучанию объектов 

3. Кинестетическое восприятие. 

Реакция на прикосновения человека 

Реакция на вибрацию, исходящую от объектов 

Реакция на давление на поверхность тела 

Реакция на горизонтальное (вертикальное) положение тела 

Реакция на изменение положения тела 

Реакция на положение частей тела 

Реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей 

Различение температуры (холодный, горячий), фактуры (гладкий, шероховатый), влажности 

(мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой) материалов 

4. Восприятие запаха. 

Реакция на запах 
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Узнавание объектов по запаху 

5. Восприятие вкуса. 

Реакция на вкус продуктов, разных по вкусовым качествам (соленый, кислый, сладкий, 

горький) 

Узнавание продуктов по вкусу 

Различение вкусовых качеств продуктов (соленый, кислый, сладкий, горький, др.) 

Содержание индивидуализировано в СИПР обучающихся 

Рабочая программа коррекционного курса «Двигательная коррекция» 

Рабочая программа коррекционного курса "Двигательная коррекция" составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие 

двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций 

человека. У большинства обучающихся с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорнодвигательных 

функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности 

обучающихся, поэтому работа по поддержанию и развитию способности к движению и 

функциональному использованию двигательных навыков является целью данного коррекционного 

курса. 

Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на специально 

организованных занятиях, проводимых инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной 

физической культуры 

Содержание коррекционного курса. 

Поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечнососудистой 

системы и других внутренних органов); 

мотивация двигательной активности; 

поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 

освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических 

средств реабилитации); 

формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 

развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

формирование ориентировки в пространстве; 

обогащение сенсомоторного опыта. 

Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации (кресла- 

коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации ног, груди, таза; мягкие формы и 

приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; автомобильные кресла; 

гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный 

велосипед, тренажеры ("Пони", "Мотомед"), подъемники. 

Содержание индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные 

Проявление интереса к здоровому образу жизни, двигательной активности с целью получения 

результата. 

Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности. 

Развитие самостоятельности. 

Овладение общепринятыми правилами поведения. 

Наличие интереса к практической деятельности. 
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Предметные 

Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений. 

-освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, 

передвигаться (в т.ч. с использованием технических средств); 

-освоение двигательных навыков, координации движений, 

Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и 

независимостью 

Умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: 

усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических 

упражнений. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса уточняются и конкретизируются с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-практические действия 

(психомотрика и развитие деятельности)". 

Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-практические действия 

(психомотрика и развитие деятельности)" составлена на основе требований к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Вследствие органического поражения ЦНС процессы восприятия, памяти, мышления, речи, 

двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных 

действий происходит со значительной задержкой. У многих обучающихся с ТМНР, достигших 

школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В 

этой связи обучающемуся необходима специальная обучающая помощь, направленная на 

формирование разнообразных видов предметнопрактической деятельности. Обучение начинается с 

формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в 

произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с 

различными предметами и материалами. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", 

"Действия с предметами". 

В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами и материалами и 

осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной 

деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание, которые в дальнейшем используются 

в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой 

деятельности, самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно-практические 

действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), 

звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного 

диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины). 

Содержание коррекционного курса. 

Действия с материалами. Сминание материала. Разрывание материала. Размазывание 

материала. Разминание материала. Пересыпание материалов. Переливание материалов. 

Наматывание материала. 

Действия с предметами. Захват, удержание, отпускание предмета. Встряхивание 

предмета. Толкание предмета. Вращение предмета. Нажимание на предмет (всей рукой, 

пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть предмет. 

Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание предметов. Вставление 

предметов. Нанизывание предметов. 

Планируемые результаты освоения курса 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с 
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НОДА. 

Рабочая программа коррекционного курса «Развитие навыков 

самообслуживания» 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные 

Принимают и понимают смысл элементарных математических задач в разных житейских 

ситуациях. 

Поддерживают положительное взаимодействие со сверстником при выполнении простых 

математических задач. 

Социально-эмоциональное участие в ситуациях взаимодействия со знакомыми людьми 

(взрослыми и сверстниками), близких к житейскому опыту ребенка. 

Использование элементарных знаков (символов) для коммуникативных целей. 

Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности. 

Развитие адекватных представлений о окружающем социальном мире. 

Владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия. 

Развитие самостоятельности, овладение общепринятыми правилами поведения. 

Наличие интереса к практической деятельности. 

Предметные 

Умение решать жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных 

потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и 

других гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Основное содержание учебного предмета 

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением 

первоочередных потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и 

питье и других гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 
Содержание учебного предмета индивидуализировано в СИПР обучающихся. 

Рабочая программа коррекционного курса «Психомоторика и развитие 

деятельности» 

Основное содержание учебного предмета 

- формирование движений руки, мелкой моторики 

- развитие пространственного гнозиса 

- развитие конструктивного праксиса 

- формирование предметно-орудийных действий 

- развитие аналитико-синтетической деятельности 

- формирование и развитие смыслового уровня организации движений 

- работа с компьютером 

- развитие внимания 

- развитие стереогноза - развитие мимики. 

1. Развитие моторики, графомоторных навыков 

Решает ряд задач, связанных с расширением двигательного опыта учащихся, развитием 

умения согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять 
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отдельные действия и серий действий по инструкции педагога, что является основой для 

формирования у учащихся пространственной ориентировки. Коррекционная направленность 

занятий предполагает также работу по укреплению моторики рук, развитию координации 

движений кисти рук и пальцев. В содержание раздела включается: развитие согласованности 

движений на разные группы мышц (броски в цель, «Кольцеброс», игры с мячом, обручем); 

Развитие моторики рук; пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением; 

совершенствование точности движений, обводка контуров изображений предметов и 

геометрических фигур. 

2. Восприятие величины, форм, цвета: конструирование предметов 

Основной задачей является пополнение и уточнение знаний учащихся о сенсорных 

эталонах. Содержание раздела предусматривает усложнение требований не только к 

формированию сенсорных эталонов (формы, величины, цвета), но и к умению группировать 

предметы по различным (в том числе самостоятельно выделенным) нескольким признакам, 

составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объемные фигуры, использовать 

различные приемы измерения. 

3. Восприятие пространства 

В содержание раздела включается: обучение ориентировки в ограниченном пространстве- в 

пространстве листа и на поверхности парты; ориентировка в школьном здании, на 

пришкольной территории, близлежащих улицах; 

4. Восприятие времени 

Раздел включает в себя формирование временных понятий и представлений: секунда, 

минута, час, сутки, дни недели, времена года. Это очень сложный раздел программы, так как 

время как объективную реальность представить трудно: оно всегда в движении, текуче, 

непрерывно, нематериально. Восприятие времени больше опирается не на реальные 

представления, а на рассуждения о том, что можно сделать за тот или иной временной 

интервал. 

Все разделы программы взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий. В 

основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решения на 

одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, 

способствующих целостному психическому развитию ребенка. Данный курс занятий является 

коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается 

исправление присущих детям с интеллектуальными нарушениями недостатков 

психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов психической 

деятельности. 

Содержание курса индивидуализировано в СИПР обучающихся 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные 

Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности. 

Развитие адекватных представлений о окружающем социальном мире, овладение социально-

бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять 

посильную домашнюю работу, включаться школьные дела и др. 

Понимание собственных возможностей и ограничений, умение пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами и (или) имплантом и другими личными 

техническими средствами в разных ситуациях; умение сообщать о нездоровье, опасности и т.д. 

Владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия. 

Способность к осмыслению социального окружения. 

Развитие самостоятельности. 

Овладение общепринятыми правилами поведения. 

Наличие интереса к практической деятельности. 

Предметные 

Проявление творчества и самостоятельности в действиях с различными материалами. 

Использование предметных и орудийных действий доступным способом (включая метод проб) 

в практических ситуациях, близких к опыту обучающегося. 
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Планируемые результаты освоения курса индивидуализированы в СИПР обучающихся. 

Содержание курса индивидуализировано в СИПР обучающихся 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, предметных образовательных результатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного 

отношения к своей Родине - России; осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные 

представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и 

достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание 

индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и 

других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное 

отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и 

общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о 

научной картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

Русский язык: формирование первоначального представления 

о многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как 

одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание роли языка как 

основного средства общения; осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального 

общения; осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры 

человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка; использование в 

речевой деятельности норм современного русского литературного языка и речевого этикета. 
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Чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений устного 

народного творчества для всестороннего развития личности человека; формирование 

первоначального представления о многообразии жанров художественных произведений и 

произведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста. 

Математика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Мир природы и человека: формирование уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе; 

формирование чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

формирование первоначальных представлений о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира 

живой и неживой природы; формирование основ рационального поведения и обоснованного 

принятия решений; формирование первоначальных представлений о традициях и обычаях, 

хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России, важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России, основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и 

группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки 

и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинноследственных 

связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре родного края); 

приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных ресурсов 

образовательной организации и сети Интернет, получения информации из источников в 

современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного 

образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в 

том числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при 

общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта соблюдения правил безопасного 

поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта положительного 

эмоционально-ценностного отношения к природе, стремления действовать в окружающей 

среде в соответствии с экологическими нормами поведения.
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Рисование: выполнение творческих работ с использованием различных материалов и 

средств художественной выразительности изобразительного искусства; умение 

характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать 

отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

АФК: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, физической 

активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, 

основных физических упражнениях; развитие умения взаимодействовать со сверстниками в 

игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 

Тематическое планирование 

№ п/п Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

ЭОР 

1 

Образ будущего. Ко Дню знаний 

1 

Библиотека ЦОК 

2 Век информации. 

120 лет 

Информационному агентству России 

ТАСС 

1 https://m.edsoo.ru 

3 Дорогами России 1 
 

4 Путь зерна 1 
 

5 День учителя 1 
 

6 Легенды о России 1 
 

7 Что значит быть взрослым? 1 
 

8 Как создать крепкую семью. День отца 1 
 

9 Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства 1 
 

10 Твой вклад в общее дело 1 
 

11 С заботой к себе и окружающим 1 
 

12 День матери 1 
 

13 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра) 

1 
 

14 
День Героев Отечества 

1 
 

15 Как пишут законы? 1 
 

16 Одна страна – одни традиции 1 
 

17 День российской печати 1 
 

18 День студента 1 
 

19 БРИКС (тема о международных отношениях) 1 
 

20 Бизнес и технологическое предпринимательство 1 
 

21 Искусственный интеллект и человек. Стратегия 

взаимодействия 

1 
 

22 Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня 1 
 

https://m.edsoo.ru/7f411f36
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рождения 

Ф. Ушакова 

  

23 Арктика – территория развития 1 
 

24 Международный женский день 1 
 

25 Массовый спорт в России 1 
 

26 День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 

100-летие Артека 

1 
 

27 Служение творчеством. Зачем людям искусство? 

185 лет со дня рождения П.И. Чайковского 

1 
 

28 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент) 

1 
 

29 Герои космической отрасли 1 
 

30 Гражданская авиация 

России 

1 
 

31 Медицина России 1 
 

32 

Что такое успех? (ко Дню труда) 

1 
 

33 
80-летие Победы в Великой Отечественной войне 

1 
 

34 Жизнь в Движении 1 
 

35 Ценности, которые нас объедиют 1 35 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Общешкольные 

воспитательные мероприятия» 

Пояснительная записка 

Цель программы: создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, со сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. Содействие 

всестороннему развитию личности, воспитание патриотизма через традиции и обычаи русского 

народа, жизненно важным навыкам и умениям необходимым в общении с окружающим миром. 

Формирования навыков организации содержательного досуга при взаимодействии детей, педагогов 

и родителей. 

Задачи: 

- организовать общественно-полезную досуговую деятельность учащихся; 

- вовлечь учащихся в разностороннюю творческую деятельность; 

- формировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

- развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, учащимися 

разных возрастов и их родителями в решении общих проблем; 

- воспитывать трудолюбие, волю, настойчивость, развивать умение ставить цель и 

организовывать свою деятельность по ее достижению, способность преодолевать 

трудности, анализировать результаты и корректировать свои планы; 

- формировать позитивное отношение к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

- способствовать знанию основ и стремлению к здоровому образу жизни; 
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- углубление содержания, использование новых форм и методов занятости обучающихся в 

свободное от учёбы время; 

- информировать общественность о работе обучающихся и её результатах с помощью 

средств массовой информации, а также сайта образовательного учреждения, 

образовательных порталов. 

Общая характеристика программы 

Организация жизнедеятельности обучающихся во внеурочное время предоставляет им 

широкие возможности самореализации в различных видах социально и личностно значимой 

деятельности, образцов высокой культуры, нравственности, духовности, позитивного 

взаимодействия человека с окружающей средой. 

Внеклассная работа в форме проведения праздников, видео-экскурсий, разнообразных 

викторин и конкурсов, творческих мастерских и т.п. способствует развитию у детей навыков 

общения и совместной деятельности, проявлению их личностных качеств. 

Программа создает условия для социально-культурного развития и творческой 

самореализации личности обучающихся. Предлагает каждому ребенку свободный выбор 

деятельности, возможность реализоваться в разнообразном творчестве, создание ситуации успеха 

для каждого. Именно здесь создаются условия для развития навыков общения, взаимодействия и 

сотрудничества, максимальной социальной адаптации обучающихся. 

Научить сотрудничать - значит научить добиваться желаемого, не ущемляя интересов 

других людей. 

Программа построена с соблюдением следующих принципов: 

- добровольность; 

- общественная направленность; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

- предоставление самостоятельности и опора на инициативу; 

- учет интересов ребенка; 

- содружество и сотворчество детей и взрослых. 

Сроки реализации программы 

Программа рассчитана на 34 часа с проведением мероприятия один раз в неделю, 

продолжительностью 40 минут. 

Формы контроля и организации 

Утренники, выставки, викторины, обмен мнениями, выступления на конкурсах и концертах, 

праздниках, подготовка презентации, фотовыставка, создание портфолио. 

Форма организации внеурочной деятельности по программе «Общешкольные воспитательные 

мероприятия» в основном - коллективная, а также используется групповая и индивидуальная 

формы работы. Коллективное сотворчество, на которое ориентирует программа, ставит 

обучающихся перед необходимостью прислушиваться к мнению товарищей, понимать и 

чувствовать их настроение, вырабатывает умение терпимо относиться к ошибкам других, 

осознавать чувства партнёра, выражать свое понимание. 

Планируемые результаты по уровням в соответствии с ФГОС 

В результате работы по программе «Общешкольные воспитательные мероприятия» 

обучающиеся научатся: 

- различным формам организации досуга; 

- организовывать коллективную деятельность; 

- организовывать свою деятельность; 

- выбирать из многообразия предложенных вариантов самые выигрышные и интересные; 

- работать в группе и индивидуально; 

- отстаивать свою точку зрения и выслушивать собеседника; 

- представлять себя и свое творчество за пределами ОУ; 

- формировать свой портфолио. 

Данная программа нацелена на достижение обучающимися трёх уровней воспитательных 

результатов в досугово - развлекательной деятельности: 
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- -й уровень – обучающийся знает и понимает общественную жизнь; 

- -й уровень – обучающийся ценит общественную жизнь; 

- -й уровень – обучающийся самостоятельно действует в общественной жизни. 

Результаты первого уровня (приобретение обучающимся социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): 

- приобретение обучающимся знаний о способах и видах проведения досуга, об 

оформлении помещений для проведения праздников; 

- приобретение обучающимся социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни; 

- обогащение личного опыта общения детей; 

- ориентация на выполнение нравственных норм - заповедей в процессе общения; 

- овладение нормами речевого этикета и культуры поведения. 

Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений обучающегося к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): 

- формирование позитивного отношения обучающегося к базовым ценностям нашего 

общества и к социальной реальности в целом; 

- приобретение обучающимся опыта самостоятельного социального содействия; 

- решение педагогических, социальных и духовных вопросов с подрастающим 

поколением; 

- привитие чувства долга, ответственности, верности традициям, сохранению и 

приумножению исторических, культурных, духовных ценностей. 

Результаты третьего уровня (приобретение обучающимся опыта самостоятельного 

социального действия): 

- приобретение опыта организаторской, творческой деятельности; 

- опыт проведения досуговых мероприятий; 

- приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия. 

Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за 

пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе 

не обязательно положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не 

просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. 

Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та 

готовность к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского 

общества. 

Очевидно, что для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающегося с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде. 

Достижение трёх уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность 

появления эффектов воспитания и социализации детей. У обучающихся могут быть 

сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и 

социокультурная идентичность в её страновом, этническом и других аспектах. 

Обучающиеся овладеют следующими универсальными действиями: 

Личностные универсальные учебные действия 

- развитие доброжелательности, позитивного отношения к жизни; 

- развитие компетентности в вопросах нормативного поведения; 

- ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

- выделение нравственного содержания своих поступков. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

- формирование умения продуктивного взаимодействия, умения совместного принятия 

решения; 

- развитие коммуникативных умений в процессе межличностного взаимодействия; 

- коммуникация как взаимодействие и коммуникация как сотрудничество; 
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- признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; 

- выражение своего мнения и аргументация свое точки зрения. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

- умение контролировать процесс и результаты своей деятельности; 

- умение адекватно оценивать свою деятельность; 

- умение адекватно воспринимать оценку со стороны; 

- умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками в совместной деятельности; 

- формирование основ оптимистического восприятия мира; 

- формирование готовности к преодолению трудностей. 

Система оценки достижения результатов программы обучающимися 

- экспертные суждения родителей; 

- анонимные анкеты, позволяющие анализировать (не оценивать) ценностную сферу 

личности; 

- тестовые инструменты, созданные с учётом возраста; 

- самооценочные суждения детей. 

Межпредметные связи на мероприятиях: 

- с уроками русского языка: запись отдельных выражений, предложений, 

абзацев из текстов изучаемых произведений; 

- с уроками изобразительного искусства: оформление творческих 

работ, участие в выставках рисунков при защите исследований; 

- с уроками родной речи и литературы: чтение и разучивание стихов, 

инсценирование литературных произведений; 

- с уроками труда: изготовление различных элементов по темам. 

Содержание программы 

Содержание программы предполагает проведение общешкольных мероприятий в форме:

 беседы, видео-путешествия, экскурсий, игр, конкурсов, викторин, творческой 

мастерской и т.д. На мероприятиях обучающиеся знакомятся с классификацией видов искусств и 

их характеристиками, биографией знаменитых деятелей искусства. Знакомятся с историей 

календарных праздников и готовятся к их проведению - разрабатывают сценарии, оформляют 

поздравительные открытки и газеты, готовят номера к праздничным концертам, выступления на 

классных и школьных мероприятиях (Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы и т.п.). 

Мероприятия проводятся не только в актовом зале школы, это может быть спортивный зал, 

библиотека, спортивная площадка школы, площадка ПДД, городской музей. Это даёт возможность 

воспитанникам получать новую информацию в нестандартной обстановке, более доступно, 

наглядно и как результат более продуктивно. Посещение культурных центров, даёт обучающимся 

представление об историческом прошлом нашего народа, родного края, возможность 

познакомиться с историческими фактами, прикоснуться к прошлому в картинах, книгах, 

экспонатах, экспозициях. Освоение содержания программы способствует 

интеллектуальному, творческому, эмоциональному развитию воспитанников. При реализации 

содержания программы учитываются возрастные и индивидуальные возможности обучающихся, 

создаются условия для успешности каждого ребёнка. 

Основу программы составляют инновационные технологии: личностно 

ориентированные, адаптированного обучения, индивидуализация, ИКТ-технологии. 

№ п.п. тема мероприятие содержание мероприятия 
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1 Линейка, посвящённая началу 

учебного года 

Содержанием праздника является 

не столько призыв к изучению научных предметов и 

демонстрация важности знаний в жизни человека, 

сколько начало построения понятия знания. Что такое 

знание и незнание, знание и мнение, знание и 

информация. 

2 Конкурс рисунков на асфальте 

«Моя малая Родина» 

Обучающимся предлагается принять участие в празднике, 

в котором основой сценария станут рисунки на асфальте. 

В качестве места проведения мероприятия будет 

использоваться асфальтная площадка, на которой будут 

создаваться рисунки. 

3 Устный журнал «Барнаул – 

город трудовой славы 

Мероприятие в форме устного журнала познакомит 

обучающихся с трудовыми подвигами земляков в годы 

ВОВ. 

4 Туристский слёт «Все в 

поход» Туристический слет посвящён Всемирному дню туризма. 

Состоит из нескольких этапов: торжественное открытие, 

получение карты-схемы маршрута движения по станциям, 

движение по станциям, награждение команд. Командам 

предложены стации: «Собери себя в поход», «Переправа», 

«Питание туриста», «Угадайка»... 

5 Помни правила ГАИ – это 

правила твои 
Мероприятие направлено на закрепление и изучение 

правил дорожного движения. В игровой форме ребята 

вспомнят известные и узнают новые основные правила 

поведения на дорогах и улицах города. 

6 «Золотая осень» Этот праздник связан с осенним урожаем. Чаще всего 

плодом мы называем то, что выросло в саду или на 

огороде. Помимо природных плодов есть ещё и другой 

смысл данного выражения. Например, результаты труда 

человека тоже называются плодами. 

7 Фотоконкурс осенних 

пейзажей 

Конкурс проводится среди всех возрастных групп 

обучающихся. Каждый участник представляет свою 

работу, на общешкольной выставке. По окончании 

конкурса, жюри оценивает работы и поощряет дипломами 

участников конкурса. 

8 Конкурс чтецов «Осень 

золотая» 

Создание условий для познавательно-речевого и 

художественно-эстетического развития детей с ОВЗ 

Условие конкурса знание текста, интонация, 

выразительность речи, артистизм и соответствие 

содержания текста заявленной теме. 

9 День учителя Это мероприятие призвано приобщать школьников к 

культурным традициям, воспитывать чувство 

благодарности к педагогическому труду, развивать 

творческие способности детей. Изготовление подарков и 

открыток к празднику. 

10 «А музыка звучит..» В музыкально-игровой форме обучающиеся познакомятся 

с творчеством известных композиторов. Участие в 

музыкальной викторине поможет детям закрепить знания 

песен отечественных исполнителей. 

11 ГТО-доступно всем Мероприятие соревновательного характера. Обучающие 

смогут показать спортивную подготовку, спортивный 
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характер. Добиться новых достижений в различных видах 

спорта. 

12 Праздник вежливости В игровой и музыкальной форме авторы мероприятия 

предложат обучающимся закрепить представления о 

главных добродетелях - добре, вежливости, способах их 

выражения. 

13 День матери 

Выставка «А руки мамы – да 

это просто чудо» 

Международный праздник в честь матерей. Этот 

праздник воспитывает уважение и любовь к матерям. 

Изготовление подарков и открыток ко Дню матери 

Мероприятие призвано создать тёплый нравственный 

климат между матерями и детьми. 

Развивать творческие способности детей, желание 

устраивать праздники для близких людей. 

Воспитывать любовь, чувства благодарности и 

уважительное отношение к мамам. 

14 Декада по правовому 

воспитанию, в т.ч. декада 

инвалидов 

Знакомятся с правами и обязанностями обучающихся. 

Учатся толерантности, уважению к своим правам, правам 

других людей, развивать уровень правовой культуры. 

15 Новый год Чудесный праздник, возвращающий в детство, дарящий 

радость всем — от мала до велика, заставляющий мечтать 

и верить в осуществление желаний. 

16 Мама, папа, я – спортивная 

семья 

Мероприятие имеет огромное значение для укрепления 

взаимоотношений в семье, здоровья подрастающего 

поколения, воспитывает волю, выносливость, 

дисциплинированность и упорство в достижении 

поставленной цели, а атмосфера праздника наполнена 

позитивными эмоциями детей и родителей. 

17 Рождественские посиделки Рождественские посиделки душевное и веселое 

общения, посвященное православным праздникам – 

Рождеству и Крещению. 

Участники посиделок вспомнят, как праздновали Новый 

год и Рождество в прошлые годы в городе и селе. Как 

сейчас сохраняется традиция в семье. 

18 Игровой музыкально - 

танцевальный марафон 

Развитие у ребят танцевальных, музыкальных, творческих 

способностей и воображения. Привлечь детей к 

активному участию в заданиях танцевальной программы. 

Создать здоровый психологический климат в детском 

коллективе. 

19 Конкур рисунков «Не 

победимая и легендарная» 
Обучающимся предлагается принять участие в празднике, 

в котором основой сценария станут рисунки на асфальте. 

В качестве места проведения мероприятия будет 

использоваться асфальтная площадка, на которой будут 

создаваться рисунки. 

20 «Виват, защитники 

Отечества» Участники мероприятия проверят себя в силе, смекалке и 

ловкости. Ребята исполнят художественные произведения 

и песни военной тематики, отгадают загадки и ребусы. 

Изготовление подарков и открыток к 23 февраля. 

21 Конкурс чтецов «Есть такая 

профессия Родину 

Создание условий для познавательно-речевого и 

художественно-эстетического развития детей с ОВЗ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%d0%9c%d0%b0%d1%82%d1%8c
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защищать» 

Условие конкурса знание текста, интонация, 

выразительность речи, артистизм и соответствие 

содержания текста заявленной теме. Развивать гордость за 

российскую армию, чувство патриотизма. 

22 Экскурсия в военно-

исторический отдел 

краеведческого музея 

Экскурсия поможет в изучении военной истории своей 

Родины, своего края, города 

23 «Весеннее пробуждение» 

конкурс чтецов 

Литературно-музыкальное мероприятие. В котором 

представлены различные формы, жанры художественного 

творчества, где каждый обучающийся может проявить 

себя. 

24 «Земли родной прекрасный 

уголок» (экология) 

Экологическая тема мероприятия расскажет детям о 

состоянии экологии родного края, города. На мастер - 

классе ребята научатся изготавливать полезные вещи из 

бросового материала. 

25 Театрализованное 

представление « Широкая 

масленица» 

Мероприятие знакомит с русскими народными 

традициями, служит развитию творческих способностей 

обучающихся. 

26 Декада пожарной 

безопасности, в т.ч. 

общешкольное мероприятие 

«Жизнь прекрасна, если 

безопасна» 

Эстафеты, практические задания, соревнования в знаниях 

и умениях. Все это, посвящено пожарной безопасности. 

Мероприятие позволит закрепить знания и действия, 

которые нужны при возникновении пожароопасной 

ситуации. 

27 День рождения школы Коллективный творческий праздник, традиционное 

общешкольное дело, основанное на совместной 

деятельности детей и взрослых, направленное на развитие 

творческих, организаторских способностей личности, на 

формирование у ребенка осознанного отношения к себе 

как части общего школьного мира. 

28 «В мире робототехники» 

Внеклассное мероприятие проводиться в конце учебного 

года. Главное предназначение обеспечить эффективное 

изучение курса робототехники и его применение в 

образовательном процессе. Данное мероприятие 

проводится в форме отчета о деятельности кружка. 

29 Акция «Думы о войне» 9- мая является общенародным праздником. Идея его 

заключается в сохранении памяти о людях, принёсших 

победу в Великой Отечественной войне. Для детей и 

взрослых их подвиг в боях и на трудовом фронте 

является образцом самоотверженности. 

Мероприятие направлено на гражданско- 

патриотическое и нравственное воспитание, целью 

которого является - обучение пониманию смысла и 

ценности человеческого существования, формирование у 

обучающихся осознания героического прошлого нашего 

народа. 

30 День Победы /Бессмертный 

полк 

31 «До свидания, школа» Традиционное общешкольное мероприятие. Подведение 

итогов учебного года. Трогательное прощание с 

выпускниками школы. Награждение лучших 

обучающихся. 

32-34 Резерв 
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Ритмическая гимнастика» 

Подготовительный, 1 класс 

Программа «Ритмическая гимнастика» традиционно включается в содержание образования 

обучающихся с ДЦП. Курс является необходимым, потому что типичная для детей 

эмоциональная незрелость, недостатки регуляции, незначительные двигательные 

расстройства, проявляющиеся как моторная неловкость, достаточно легко корригируются в 

ходе занятий ритмикой. Дети на занятиях приобщаются к музыке, усваивают ритм, 

развиваются двигательные навыки, пространственная ориентация, улучшается осанка, 

формируется чёткость, точность движений и пр. На занятиях постоянно чередуются нагрузка 

и отдых, напряжение и расслабление. Курс «Ритмическая гимнастика» представляет 

дополнительный образовательный курс коррекционно – развивающей направленности. 

Программа имеет вариативный характер, построена по принципу усложнения материала (от 

простого к сложному).. В основе ритмической гимнастики лежит обучение управлять своим 

телом через работу мышц. Постепенно через умение управлять своими мышцами 

вырабатывается навык раскрытия эмоционального внутреннего состояния ребёнка. Занятия 

ритмической гимнастикой эффективны для воспитания положительных качеств личности. 

Выполняя упражнения на пространственные построения, разучивая танцевальные движения, 

дети приобретают навыки организованных действий, дисциплинированности. 

Цель программы: 

- развитие физкультурно - творческих способностей обучающихся средствами ритмики с 

учетом их индивидуальных возможностей; 

Основные задачи: 

- формировать необходимые двигательные навыки; 

- развивать музыкальный слух и чувство ритма.; 

- выявлять индивидуальные, творческие возможности учащихся. 

Планируемые результаты Программа «Ритмическая гимнастика» ориентирована на 

формирование гармонически развитой личности. Выполнение учащимися ритмических 

комбинаций, развитие чувства ритма, согласования музыку и движение, а так же, развития 

учащимися выносливости и координации движений. 

Личностные результаты: активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками 

на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи, проявление 

дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении целей. 

Структура занятий Структура занятий включает в себя три основные части: 

подготовительную, основную, заключительную. 

Форма обучения - очная. 

Сроки реализации. 

При занятиях 1час в неделю: 

1 классы – 33 часа в год, 2-4 - 34 часа в год. 

Содержание курса 

Вводное занятие 

Разновидности ходьбы 

Основные исходные положения 

Перестроения 

Перестроения с танцевальным шагом 

Упражнение с препятствиями и на координацию движений 

Упражнения с обручем 

Упражнения с лентами 

Упражнения с гимнастической палкой 

Упражнение в равновесии 

Упражнения с гимнастическими палками 

Упражнения на координацию с обручем 
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Упражнения на координацию с лентами 

Импровизация движений 

Упражнения на умение сочетать движение с музыкой 

Танцевальные упражнения 

Упражнения на степ –платформе 

Упражнения на степ – платформе с предметами 

Танцевальные движения 

Соединение движения с музыкой 

Перекатывание, катание, бросание малого мяча, обруча под музыку 

Упражнения с лентами, перестроения 

Упражнения с гимнастической палкой, перестроения 

Упражнение в равновесии с предметами 

Упражнения на скорость с гимнастическими палками 

Упражнения на скорость с обручем 

Упражнения на скорость с лентами 

Ритм, ритмический рисунок 

Упражнения для улучшения гибкости 

Хореографические упражнения 

Упражнения на формирования правильной осанки и свода стопы и профилактика их 

нарушений 

Ритмические танцы без предметов 

Ритмические танцы с предметами 

Контрольное занятие 

Тематическое планирование 

№ п/п Название раздела Количество часов 

1 Игроритмика 14 

2 Игрогимнастика 14 

3 Общие развивающие упражнения 6 

Итого: 34 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета индивидуализированы в СИПР 

обучающихся. 

2.3. Рабочая программа воспитания 
Раздел 1. ЦЕЛЕВОЙ 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВОСПИТНИЯ



 

Участниками образовательных отношений МБОУ «СОШ №51» являются педагогические и 

другие работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 

образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

локальными актами общеобразовательной организации. Содержание воспитания обучающихся 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 

установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

Современный российский национальный воспитательный идеал - высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в 

сфере образования 

цель воспитания обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в МБОУ «СОШ 

№51»: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в МБОУ «СОШ №51»: 

усвоение обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата знаний норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии 

с ФГОС. Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

задачи для детей с наращениями опорно-двигательного аппарата: 

направленные на формирование социально-положительной коммуникации 

формирование мотивации к общению; закрепление социально принятых сценариев общения с 

различными возрастными группами; формирование и закрепление сценариев общения с лицами 

различной степени близости знакомства (друзья, родные, педагоги, незнакомцы и проч.); 

направленные на включение обучающегося в социум за стенами школы -интерната: 

формирование и закрепление сценариев общения в условиях формального и неформального 

общения в общественных местах. Выявление и развитие способностей обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, их интересов через вовлечение в систему 78
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клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе, с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного образования. 

Профессиональная ориентация обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 

учетом профессиональных возможностей и имеющихся ограничений при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов и сотрудничестве с базовыми предприятиями, 

учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной подготовки. 

Формирование готовности обучающихся к саморазвитию и социальной активности для 

продолжения обучения в образовательных организациях профессионального образования, 

профессиональной деятельности и успешной социализации с учетом имеющихся ограничений в 

двигательной сфере. 

задачи, решение которых обеспечивает успешное вербальное взаимодействие с участниками 

общения в школе, работу в команде: формирование умений вступать в дискуссию, поддерживать 

деловое общение в группе, формулировать вопросы, адекватно отвечать на вопросы, корректно 

решать конфликтные ситуации, оценивать качество выполнений работы в словесной форме, 

выражать похвалу, одобрение или неодобрение. Организация работу с семьями обучающихся, их 

родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем 

личностного развития обучающихся с наращениями опорнодвигательного аппарата. Обеспечение 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата при реализации программы 

воспитания. 

задачи направленные на речевое развитие и совершенствование умений использования вербальных 

средств общения для формулирования и выражения собственных мыслей: пополнение словарного 

запаса за счет расширения представлений об окружающем предметной и социальном мире; 

совершенствование текстовой компетенции; закрепление навыков правильной речи в процессе 

спонтанного общения; расширение номенклатуры языковых средств за счет формулировок, 

обеспечивающих эффективное социально приемлемое общение; 

закрепление навыков плавной двигательной активности, свободной двигательной активности, 

двигательной активности с использованием вспомогательных средств;; 

задачи, направленные на развитие личностных качеств: стимуляция познавательной активности; 

развитие памяти, внимания, восприятия. Формирование адекватной самооценки; 

совершенствование умения планировать собственную деятельность, следовать плану, оценивать 

успешность реализации замысла; определять пути коррекции ошибок; удерживать внимание,

 добиваться целей и т.д. 

Воспитательная деятельность планируется и осуществляется на основе аксиологического, 

антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-

ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования 

нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ 

Программа воспитания МБОУ «СОШ №51» реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС: 

гражданское воспитание - формирование российской гражданской идентичности, принадлежности 

к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам 

и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

патриотическое воспитание - воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения 

к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание - воспитание на основе духовно-нравственной культуры народов 
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России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание - формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия - развитие физических способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание - воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение 

выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание - формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; ценности 

научного познания - воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, 

к получению знаний, качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

1.3. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ РЕЗУЛЬТАТОВ ВОСПИТАНИЯ 

На основании требований к личностным результатам освоения обучающимися образовательных 

программ начального общего, основного общего, установленными в соответствующих ФГОС, в 

данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии личности 

обучающихся, на достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического 

коллектива для выполнения требований ФГОС. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания сформулированы на уровнях начального общего, 

основного общего, по направлениям воспитания в соответствии с ФГОС. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. _________  

Целевые ориентиры ___________________________________________________________________  

Гражданско-патриотическое воспитание __________________________________________________  

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - России, 

её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 

Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 

учётом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство 

каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий 
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неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, 

природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой 

и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 

знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

РАЗДЕЛ 2. Содержательный 

В настоящее время в школе сформирован коллектив профессионалов, обеспечивающих учебный и 

коррекционный процесс на высоком методическом уровне. 

Воспитательный процесс организован в режиме школы «полного дня», направлен на создание 

воспитательной системы, обеспечивающей высокое качество образовательных услуг, отвечающих 

социальному заказу и ожиданиям участников образовательного процесса и способствующей 

успешной коррекции, социализации и интеграции в общество обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. 

Образовательная организация придерживается традиций, заложенных ее основателями. 

В школе проходят разнообразные традиционные мероприятия: 
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- Шукшинские чтения; 

- Легкоатлетический кросс «Золотая осень»; 

- Конкурс рисунков на асфальте «Моя малая Родина»; 

- Туристский слет; 

- «День матери»; 

- Выставка «А руки мама - да это просто чудо»; 

- «Зажги свою звезду»; 

- «Рождественские посиделки»; 

- «Мама, папа, я - спортивная семья»; 

- Игровой музыкальный спортивно-танцевальный марафон 

- Конкурс чтецов «Есть такая профессия Родину защищать» 

- Научно-практическая конференция «На пороге открытий» 

- День рождения школы-интерната 

- Встреча ветеранов педагогического труда 

- Масленица 

- Месячник благоустройства школьной территории 

- Легкоатлетическая эстафета на приз газеты «Алтайская правда» 

- Легкоатлетический пробег «Кольцо Победы» 

- Школьная акция «Бессмертный полк», и прочите мероприятия, связанные со значимыми для 

детей, родителей и педагогов знаменательными датами, в которых принимают участие все классы 

школы, и составляют основу воспитательной системы школы. 

В школе проводятся торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся 

на следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных 

статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей - «Посвящение в первоклассники», 

«Прощание с Букварем», «До свидания, 1 класс», «До свидания, начальная школа», «Последний 

звонок». На общешкольных линейках проводится награждение активных участников школьной 

жизни. 

2.1. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

В Рабочей программе воспитания МБОУ «СОШ №51» представлены описания воспитательной 

работы в рамках основных 

инвариантных модулей и вариативных модулей. 

Инвариантные модули: 

«Школьный урок» 

«Предметно-пространственная среда» 

«Внеурочная деятельность» 

«Классное руководство» 

«Основные школьные дела» 

«Внешкольные мероприятия» 

«Взаимодействие с родителями» 

«Самоуправление» 

«Профилактика и безопасность» 

«Социальное партнёрство» 

«Профориентация» 

Модуль «Школьный урок» 

Реализация воспитательного потенциала урока педагогами-предметниками предполагает создание 

атмосферы доверия к учителю, интереса к предмету; отбор воспитывающего содержания урока; 

использование активных форм организации учебной деятельности на уроке. Максимальное 

использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для формирования у 

обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор 

соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждений; 

включение учителями в рабочие программы по всем учебным предметам, курсам, модулям целевых 
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ориентиров результатов воспитания, их учёт в формулировках воспитательных задач уроков, 

занятий, освоения учебной тематики, их реализация в обучении; 

включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность, в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми 

ориентирами результатов воспитания; реализация приоритета воспитания в учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 

педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации; установление и 

поддержку доброжелательной атмосферы; 

организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего 

обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской и проектной деятельности обучающихся в форме 

индивидуальных и групповых проектов; применение активных форм организации учебной 

деятельности на уроке: учебные дискуссии, викторины, ролевые, деловые и настольные игры и т. п; 

 

Формы реализации воспитательного потенциала модуля «Школьный урок» 
 

- Создание атмосферы доверия ученика к учителю; 

- использование на уроках знакомых детям актуальных примеров из книг, 

мультфильмов, игр; 

- применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию игровых методик, дискуссий; 

- использование на уроке групповой работы; 

- организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками 

- обращение к личному опыту учеников, внимание к интересам, увлечениям, позитивным 

особенностям, успехам учеников; 

- создание фантазийных миров и воображаемых ситуаций на уроке; 

- создание привлекательных традиций класса/кабинета/урока; 

- исследовательская и проектная деятельность обучающихся в форме индивидуальных и 

групповых проектов; 

- проведение открытых уроков по урочной тематике  
 
План проведения открытых уроков 

месяц План проведения открытых уроков 

Сентябрь 1 сентября -урок мира «День окончания Второй мировой войны» 

16 сентября -День основания русского химического общества. Уроки 

удивительной химии 

Октябрь 5 октября -День учителя 

Исторический час «215 лет книге генералиссимуса российской армии А.В. 

Суворова «Наука побеждать» 
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Ноябрь 18 ноября - исторический час «Нюренбергский процесс» Конкурс рисунков «Без 

срока давности» 

Декабрь 9 декабря - классный час «День Героев Отечества» 

16 декабря - Всероссийский конкурс «Большая перемена»  
  

Январь 27 января - День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады День 

памяти жертв Холокоста 

Февраль 17-февраля - Урок русского языка «Международный день родного языка» 

23 февраля - урок мужества «День защитника Отечества» 

Март 3 марта - урок физики «День телевидения и радио» 17 марта - урок географии 

«День земли» 

Апрель 14 апреля - исторический час «160 лет со Дня рождения П. А. Столыпина» 

Май 9 мая - урок мужества «День Победы» 

19 мая - мультимедийный урок «Международный день музеев»  

Модуль «Предметно-пространственная среда» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды МБОУ «СОШ №51»  

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, родителей (законных 

представителей) других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

оформление внешнего вида внутри здания имеют единую цветовую гамму. 

В холле на первом этаже в общеобразовательной организации оформлен формационный стенд с 

государственной символики Российской Федерации. 

в образовательной организации по понедельникам в 8.30 утра, еженедельно, организована и 

проводится церемоний поднятия государственного флага Российской Федерации, еженедельное 

исполнение гимна Российской Федерации во время церемонии поднятия флага. Церемония спуска 

государственного флага Российской Федерации проводится каждую пятницу в 15.00 часов. Для 

проведения церемонии на территории школы имеется специально оборудованное место; 

на втором этаже оформлены стенды, посвященные нашим выдающимся землякам: «Благослови 

тебя, моя Родина! посвященный В.М. Шукшину», «Я был и остаюсь алтайским парнем! 

посвященный М.Т. Калашникову»; 

на базе школы работает комната-музей, в котором представлены предметы традиционной культуры 

и быта, духовной культуры народов России и Алтайского крав рекреации второго этаже 

оборудована регулярно сменяемая экспозиция творческих работ обучающихся, демонстрирующих 

их способности, знакомящих с работами друг друга; 

в образовательной организации осуществляется комплексная работа по благоустройству всех 

учебных помещений, оборудованы рекреации для учащихся начальных классов, которые 

оформлены эстетическим стендами по различной тематике; 

в здании школы осуществляется работа по оформлению и использованию игровых пространств; 

оборудована спортивная рекреация на первом этаже, в которой установлены теннисные столы, 

оборудован тренажерный зал; 

На втором этаже, расположен авто класс с полным комплектом оборудования для занятий по 

безопасности дорожного движения; 

В рекреациях начальных классов на втором этаже оборудована коррекционно-развивающая свето-

звуковая панель . 

в библиотеке школы есть стеллаж свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, 

педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

классные руководители, педагоги-предметники вместе с обучающимися, их родителями 

(законными представителями) осуществляют работу по благоустройству, оформлению школьных 

кабинетов, в каждом классе размещен уголок класса;
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на информационном стенде первого этажа школы регулярно обновляются материалы 

акцентирующих внимание обучающихся на важные для воспитания вопросы «Безопасност», 

«Права ребенка», «Осторожно терроризм» и др; 

значимые события и праздники, творческие вечера проходят в актовом зале школы на первом этажа 

школы, оборудованном мультимедийным проекторам. 

На пришкольной территории осуществляется высадка цветочной рассады, выращенной педагогами, 

детьми и родителями; 

в силу особенностей контингента обучающихся предметно-пространственная среда МБОУ «СОШ 

№51» строится как максимально 

доступная для обучающихся с особыми образовательными потребностями - нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных обучающимися 

курсов, занятий. 

Уровень начального общего образования 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное; 

духовно-нравственное/нравственное; 

общекультурное; 

общеинтеллектуальное; 

социальное 

Виды внеурочной деятельности: 

игровая; 

познавательная; 

проблемно-ценностное общение; 

досугово-развлекательная деятельность; 

научно-техническое творчество; 

художественное творчество; 

социальное творчество; 

общественно-трудовая деятельность; 

спортивно-оздоровительная деятельность; 

туристско-краеведческая деятельность; 

проектная деятельность 

Формы внеурочной деятельности: 

экскурсии, походы, прогулки (в том числе и виртуальные); 

кружки, секции, клубы; 

конкурсы, олимпиады; 

беседы, лекции, тренинги; 

викторины, интеллектуальные игры; 

соревнования, первенства (личные и командные), спартакиады; 

поисковые и творческие исследования. 

Планирование и организация внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «СОШ №51»  

реализуется на основе диагностики интересов и потребностей детей, возможностей ресурсного и 

кадрового обеспечения школы-интерната. 

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, круглые столы, конкурсы, соревнования, 

общественно полезные практики и т. д. 

План внеурочной деятельности для обучающихся с НОДА С ТМНР  

Направления Курсы внеурочной Количество часов в неделю 
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внеурочной деятельности 
деятельности 

Подг. 1 
2 3 4 

Уход и присмотр 
 

2 2 2 2 2 

Развитие личности 

(духовно-нравственное, 

социально-

эмоциональное, 

общеинтеллектуальное, 

общекультурное, 

спортивно-

оздоровительное) 

Разговоры о важном ОВМ 

Ритмическая гимнастика 

3 3 3 3 3 

Итого 
 

5 5 5 5 5 

 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 

возможность само реализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Модуль «Классное руководство» 

Классный руководитель осуществляет работу с классом в соответствии с возложенными на него 

обязанностями (должностной инструкцией) и воспитательной программой школы. Педагог 

организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему 

класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их 

законными представителями. 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической направленности: 

исторические классные часы и мультимедийные уроки патриотической направленности: «День 

окончания Второй мировой войны», «День памяти жертв фашизма», «Международный день мира», 

«День памяти жертв политических репрессии», «День государственного герба Российской 

Федерации», «День неизвестного солдата», «День неизвестного солдата», «День памяти юного 

героя антифашиста» и др.; 

инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных делах, 

мероприятиях: «День Знаний», «Посвящение в первоклассники», «Прощание с начальной школой», 

«Последний звонок». Оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 

анализе; 

организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся с нарушения ми 

опорно-двигательного аппарата совместных дел, позволяющих в соответствии с их способностями 

и потребностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и 

укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 
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поведения; 

сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и 

внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, 

классные вечера, например: «День рождения одноклассника», «А ну-ка, мальчики», «А ну-ка, 

девочки», «8 марта», командные игры «Что? Где? Когда?»; 

выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких правил 

поведения в общеобразовательной организации. (Распределение поручений в классе, выработка 

совместно со школьниками правил поведения, которым они должны следовать в школе, 

помогающих детям с тяжелыми нарушениями речи и задержкой психического развития освоить 

нормы и правила общения; участие в школьном самоуправлении); 

изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их поведением, в 

специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; 

результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а также (при 

необходимости) со школьным психологом (мониторинги педагога-психолога, социального 

педагога, психолого-педагогическое тестирование, анкетирование и другое); 

доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поиск 

решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и 

вместе с их родителями, с другими обучающимися класса (работа с учащимися и семьями 

состоящими на различных видах учета, работа с одаренными детьми, консультации и другое); 

индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они 

фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения (ведение портфолио, 

учет достижений оценочные листу участия обучающихся в конкурсных мероприятиях различных 

уровней, мониторинги достижений, наблюдение за поведением школьников в их повседневной 

жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным 

проблемам); 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства 

требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и/или разрешение конфликтов 

между учителями и обучающимися; 

проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции воспитательных 

влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в классных 

делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их 

во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об 

успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь 

родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией МБОУ «СОШ №51» 

создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении вопросов 

воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации МБОУ «СОШ №51» 

привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и 

проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной организации 

проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. (по плану классного руководителя 

«День рождения одноклассника», «А ну-ка, мальчики», «А ну-ка, девочки» и др.); 

В образовательной организации функционирует методическое объединение классных 

руководителей.
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Методическое объединение классных руководителей - структурное подразделение внутришкольной 

системы управления воспитательным процессом, координирующее научно - методическую и 

организационную работу классных руководителей. 

Формы реализация воспитательного потенциала модуля «Классное руководство» 

Работа с классным 

коллективом 

- участие класса в общешкольных ключевых делах; 

- организация интересных и полезных дел в классе; 

- проведение классных часов; 

- сплочение коллектива; 

- выработка законов класса. 

Индивидуальная работа 

с обучающимися 

- изучение личностных особенностей школьников; 

- поддержка ребенка в решении проблем; 

- индивидуальная работа по заполнению портфолио; 

- коррекция поведения ребенка. 

Работа с учителями, 

преподающими в классе 

- консультации классного руководителя с учителями- 

предметниками; 

-проведение мини-педсоветов, участие в заседаниях школьного 

ППк; 

- привлечение учителей к участию во внутриклассных делах; 

- привлечение учителей к участию в родительских собраниях. 

Работа с родителями 

обучающихся или 

их законными 

представителями: 

-регулярное информирование родителей об успехах и проблемах 

детей; 

-помощь родителям в регулировании их отношений 

с администрацией, педагогами, детьми, воспитанниками; 

организация родительских собраний; 

организация работы родительских комитетов классов; 

привлечение родителей к участию в делах класса; 

организация классных семейных праздников  

Модуль «Основные школьные дела» 

Данный модуль рабочей программы воспитания раскрывает уникальность воспитательной системы 

школы, в основе которой находится продуктивно-трудовая деятельность учащихся, учителей, 

родителей и представителей социума, их гражданственность, инициативность, ответственность, 

коллективизм, целеустремленность. 

Реализация воспитательного потенциала модуля «Основные школьные дела» предусматривает: 

общешкольные праздники, классные часы, мультимедийные уроки, исторические часы, 

мероприятия связанные с общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами 

событиям в России, мире, в которых участвуют все классы: 

Сентябрь 1 сентября День знаний; 

3сентября - День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

Октябрь 1 октября - Международный день пожилых людей 

4 октября - День защиты животных; 

5 октября - День Учителя; 

Третье воскресенье октября - День отца; 

30 октября - День памяти жертв политических репрессий. 

Ноябрь 4 ноября - День народного единства 
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Декабрь 3 декабря - Международный день инвалидов; 

5 декабря - Битва за Москву, Международный день добровольцев; 

6 декабря - День Александра Невского; 

9 декабря - День Героев Отечества; 

10 декабря - День прав человека; 

12 декабря - День Конституции Российской Федерации;  
 

27 декабря - День спасателя 

январь 1 января - Новый год; 

27 января - День снятия блокады Ленинграда. 

февраль 2 февраля - День воинской славы России; 23 февраля - День защитников 

Отечества 

март 8 марта - Международный женский день; 

18 марта - День воссоединения Крыма с Россией 

апрель 12 апреля - День космонавтики 

май 1 мая - День весны и труда; 

9 мая - День Победы; 

24 мая - День славянской письменности и культуры. 

участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире: «Окна 

России», «Я рисую Россию», «Окна Победы», «Георгиевская ленточка», флешмоб «Победа», 

«Бессмертный полк», «День памяти», «Свеча памяти» «Крым наш » и другое ; 

торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий 

уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в 

общеобразовательной организации, обществе: «Первый звонок», «Последний звонок», «Прощание 

с первым классом», «Прошание с начальной школой»; 

церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в 

жизни общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

вклад в развитие общеобразовательной организации, своей местности: торжественная линейка 1 

сентября, линейки подведения итогов школьного соревнования по итогам учебной четверти и 

учебного года; 

социальные проекты МБОУ «СОШ №51», совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнеров, комплексы дел 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой направленности: акция «Соберем 

детей в школу»; акция «Дорогою добра»; 

проводимые для жителей г. Барнаула, Индустриального района мероприятия, организуемые 

совместно с семьями обучающихся праздники, представления в связи с памятными датами, 

значимыми событиями для жителей поселения: смотр-конкурс «Парад войск», «День города 

Барнаула», «Исторический марафон «Памятные даты моего родного города, спортивный праздник 

«Мы можем все», приуроченный к декаде-детей-инвалидов, туристический слет и др.; вовлечение 

по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, 

постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, 

ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь 

обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел (участие 

школьном детском соревновании, мероприятиях РДШ) наблюдение за поведением ребенка в 

ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми. При необходимости 

коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную 

работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

фрагмент общей работы. ____________________________________________________________  

Формы реализация воспитательного потенциала модуля «Основные школьные дела» 
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Внешкольный 

уровень 
- акции, проекты, фестивали, форумы; 

- онлайн-конференции, дни открытых дверей; 

- спортивные состязания, праздники, представления; 

- открытые уроки, декады и месячники 

Школьный 

уровень 

- торжественные линейки в рамках празднования памятных дата 

в соответствии с ежегодным календарем образовательных 

событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 
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Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры; 

-общешкольные праздники 

- фестивали; 

- научно-практические конференция, олимпиады; 

-классные часы, 

- мультимедийные уроки; 

-исторические часы; 

- выставки и конкурсы детских рисунков, 

- уроки мужества, направленные на формирование толерантности, 

профилактику межнациональной розни и нетерпимости, доверия, чувства 

милосердия к жертвам терактов, а также ознакомление учащихся с 

основными правилами безопасного поведения; 

на уровне 

классов 

- торжественные церемонии, 

символизирующие приобретение ребенком своего нового социального

 статуса - школьника; 

- дела, направленное на сплочение классного коллектива, на 

уважительное отношение друг к другу; 

- конкурсы; 

классные часы в рамках празднования памятных дата в соответствии с 

ежегодным календарем образовательных 

- классные праздники; 

участие в общешкольных делах; 

участие в работе детской организации «Страна мастеров»; 

проекты на 

индивидуальном 

уровне 

- поручение; 

- включение ребенка в совместную работу с другими детьми, 

которые могли бы стать примером, предложение взять в следующем 

ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей 

работы; 

- организацию разновозрастного наставничества; 

- помощь в подготовке конкурсных материалов, 

проектов, 

- создание портфолио; 

- индивидуальная помощь в коррекции поведения ребенка; 

- индивидуальное консультирование; 

- индивидуальное участия детей в конкурсах различного уровня  

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала модуля «Внешкольные дела» предусматривает участие во 

внешкольных мероприятиях: 

общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнёрами 

общеобразовательной организации туристический слет, Фестиваль детского творчества «Ростки 

талантов», фестиваль детского творчества для детей с ОВЗ «Поверь в себя», конкурс «Пожарная 

ярмарка», «конкурс «Безопасная вода»; 

внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, 

модулям экскурсии в школьную комнату-музей, экскурсия в музей «Мир времени», экскурсия в 

пожарную часть, экскурсии в краеведческий музей, экскурсии в музей литературный музей, 

экскурсии в археологический музей при АГУ и БГПУ и др.; 

экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.), 

организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации,



92 

 

 

проведению, оценке мероприятия (экскурсия по музеям и галереям г. Барнаула, Алтайского края); 

литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слёты и т. п., 

организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др. (Походы по интересным местам г. Барнаула и Алтайского края); 

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта: акция «Георгиевская ленточка», акция «Бессмертный полк». 

Формы реализация воспитательного потенциала модуля «Внешкольные мероприятия» 

Внешкольный 

уровень 

- акция «Георгиевская ленточка», 

- акция «Бессмертный полк», 

- Походы по интересным местам г. Барнаула и Алтайского края; акции, 

проекты, фестивали, форумы; 

- экскурсия по музеям и галереям г. Барнаула, Алтайского края; 

- экскурсия в музей «Мир времени», экскурсия в пожарную часть, 

экскурсии в краеведческий музей, экскурсии в музей литературный 

музей, экскурсии в археологический музей при АГУ и БГПУ; 

- краевой конкурс «Пожарная ярмарка», 

- краевой конкурс «Безопасная вода», 

- краевой конкурс «Птичь столовая»; 

- краевой конкурс «Рождественская звезда»; 

- Краевой конкурс по финансовой грамотности; 

- Всероссийская акция «Урок Цифры»; 

- Всероссийский проект «ВМЕСТЕЯРЧЕ» 

Школьный 

уровень 

- туристический слет 

- «Фестиваль детского творчества «Ростки талантов», 

- фестиваль детского творчества для детей с ОВЗ «Поверь в себя», 

- школьный этап конкурса «Пожарная ярмарка», 

- школьный этап конкурса «Безопасная вода», 

- школьный этап конкурса «Рождественская звезда» и др.; 

на уровне 

классов 

- участие в конкурсах, различных уровней с целью сплочение 

классного коллектива, на уважительное отношение друг к другу; 

- конкурсы; 

участие в общешкольных акциях и отборочных этапах конкурсов; 

проекты 

на 

индивидуальном 

уровне 

- включение ребенка в совместную работу с другими детьми, 

при подготовке конкурсных материалов различных уровней; 

- помощь в подготовке конкурсных материалов, 

проектов, 

- индивидуальная помощь в коррекции поведения ребенка при 

подготовке к участию в фестивалях и конкурсах творческой 

направленности; 

- индивидуальное консультирование по конкурсным материалам; 

- индивидуальное участия детей в конкурсах различного уровня 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся в МБОУ «СОШ №51» предусматривает: 

создание и деятельность в общеобразовательной организации общешкольного родительского 

комитета, в который входят представители от классов представительных органов родительского 
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сообщества - родительский комитет класса, которые участвуют в обсуждении и решении вопросов 

воспитания и обучения, деятельности представителей родительского сообщества в Совете 

учреждения, Попечительском совете школы; 

тематические родительские собрания в классах проводятся 1 раз в четверть; общешкольные 

родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, 

условий обучения и воспитания проводятся 1 раз в четверть, к проведению тематических собраний, 

консультаций могут привлекаться психологи, врачи, узкие специалисты, социальные работники, 

сотрудники ПДН, сотрудники правоохранительных органов, инспектора отдела пропаганды 

дорожной безопасности, пожарные инспекторы, сотрудники учреждений системы 

профессионального образования, с целью обмена; 

в течение года в школе работает «Школа для родителей» - в рамках которого осуществляется 

педагогическое просвещение родителей, с обсуждением актуальных вопросов воспитания; 

на интернет-сайте общеобразовательной организации, родители могут получить ответы и 

консультации всех специалистов школы-интерната по интересующим вопросам; 

родители принимают участие в работе школьного ППк в случаях, предусмотренных нормативными 

документами о психолого-педагогическом консилиуме в МБОУ «СОШ №51»  

привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных и 

общешкольных мероприятий, конкурсных мероприятий различных уровней; 

привлечение родителей (законных представителей) к участию в «Родительском патруле» в 

соответствии со школьным положение о «Родительском патруле»; 

целевое взаимодействие с опекаемыми, приемными детьми и с их и законными представителями 

(при наличии) 

Формы реализация воспитательного потенциала модуля «Взаимодействие с родителями 

(законными представителями)» 

На групповом 

уровне: 
общешкольный родительский комитет и попечительский совет школы, 

участвующие в управлении школой и решении вопросов воспитания и 

социализации обучающихся; 

школьный «Родительский всеобуч», на котором обсуждаются вопросы 

возрастных особенностей обучающихся, формы и способы 

доверительного взаимодействия родителей (законных представителей) 

с обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы 

с приглашением специалистов; 

родительские дни «Дни открытых дверей», во время которых родители 

(законные представители) могут посещать школьные уроки и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в образовательной организации; 

общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания 

обучающихся, на котором родители (законные представители) 

получают ценные рекомендации и советы от профессиональных 

психологов, врачей, социальных работников и обмениваются 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания 

обучающихся; 

консультации для родителей на школьном интернет-сайте, на которых 

обсуждаются интересующие родителей (законных 
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представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации психологов и педагогических работников. 

Взаимодействия, рейды в рамках деятельности «Родительского 

патруля» 

На индивидуал 

ьном уровне 

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) 

для решения острых спорных ситуаций; 

участие родителей (законных представителей) в педагогических 

консилиумах, собираемых в случае возникновения вопросов, 

связанных с обучением и воспитанием конкретного обучающегося; 

помощь со стороны родителей (законных представителей) по 

подготовке и в проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогических  
 

Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в общеобразовательной 

организации предусматривает организацию и деятельность органов ученического 

самоуправления МБОУ «СОШ №51», которая осуществляется следующим образом: 

Формы реализация воспитательного потенциала модуля «Самоуправление» 

Внешкольный 

уровень 

- участие в РДШ 

Школьный 

уровень 

- деятельность выборного школьного старостата, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией и принятия административных решений, затрагивающих их 

права и законные интересы; 

- деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех 

или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п. 

- участие представителей органов ученического самоуправления в 

разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 

деятельности в общеобразовательной организации; 

- защита органами ученического самоуправления законных интересов и 

прав обучающихся; 

на уровне 

классов 

- деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 

класса лидеров (например, старост), представляющих интересы класса в 

общешкольных делах; 

- деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, 

штаб творческих дел); 

- организация на принципах самоуправления жизни детских групп, в 

походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему 

распределяемых среди участников ответственных должностей. 

на 

индивидуальном 

уровне 

- вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и 

анализ общешкольных и внутриклассных дел; через реализацию 

школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 

комнатными растениями и т.п. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 
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поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной организации может 

предусматривать: 

мониторинг ежедневной занятости учащихся, состоящих на всех видах профилактического учета; 

работу Совета по профилактике правонарушений, школьной службы примирения; 

коллективные и индивидуальные профилактические беседы инспекторов ПДН УМВД, КДН и ЗП, 

нарколога с учащимися школы; 

спортивно-массовые мероприятия, направленные на пропаганду занятий спортом и здорового 

образа жизни; 

участие в межведомственной профилактической акции «Подросток», направленной на 

профилактику безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, организацию отдыха и 

занятости в летний период детей и подростков, находящихся в социально-опасном положении, 

состоящих на различных видах профилактического учета; 

реализацию образовательной программы профилактики детского дорожнотранспортного 

травматизма обучающихся 1-11 классов «Программа по изучению правил дорожного движения»; 

«Профилактика правонарушений и безнадзорности обучающихся» 

Организационная работа Планирование и коррекция работы по профилактике 

правонарушений в рамках межведомственного взаимодействия. 

Организация работы Совета по профилактике правонарушений 

Диагностическая работа Сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, анализируются 

и систематизируются информация, чтобы выявить причины, которые 

могут способствовать совершению правонарушений 

несовершеннолетними. 

Профилактическая работа 

Реализация системы воспитательной работы школы. Организация 

правового всеобуча 

Индивидуальная 

профилактическая работа 

Беседы педагога-психолога, классного руководителя, администрации 

школы с подростком. Вовлечение в творческую жизнь класса, 

школы, в кружки, секции; 

Профилактическая работа 

с родителями 
Выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, 

многодетных семей и постановка их на внутришкольный контроль; 

проведение родительского всеобуча 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в общеобразовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности 

как условия успешной воспитательной деятельности через проведение тематических классных 

часов и минуток безопасности;  
«Профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, наркомании» 

Организационная работа Планирование работы по профилактике табакокурения, употребления 

алкоголя, незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, наркомани. 

Диагностическая работа Организация и проведение «Социальнопсихологического 

тестирования в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ среди 

обучающихся» 

Профилактическая работа 

с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, спортивные 

соревнования, акции по формированию здорового образа жизни. 

Профилактическая работа 

с родителями 

Родительские собрания, лекции, индивидуальные консультации. 

Привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях. 
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«Профилактика экстремизма и терроризма, антитеррористическая безопасность 

Гармонизация межнациональных отношений среди обучающихся» 

Организационная работа Планирование работы по профилактике экстремизма и терроризма, 

гармонизации межнациональных отношений среди обучающихся. 

Профилактическая работа 

с детьми Предупреждение вовлечения учащихся в экстремистских 

настроенные организации и группировки, распространение 

литературы, пропагандирующей антинациональную 

антирелигиозную рознь, идеи фашизма среди обучающихся. 

Проведение мероприятий на формирование у подростков 

толерантного сознания, веротерпимости и обучения диалогу культур 

Профилактическая работа 

с родителями 

Родительские собрания. Привлечение родителей к участию в 

совместных мероприятиях 

проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, 

выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным 

направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением специалистов школы: психологов, социального 

педагога, учителей-логопедов, педагогов-дефектологов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т. д.; 

«Профилактика суицидального поведения подростков. Формирование жизнестойкости 

обучающихся». Реализуется в рамках План мероприятий по профилактике жестокого отношения 

обучающихся друг к другу (Приложение 2) 

Организационная работа Планирование работы по формированию жизнестойкости. 

Диагностическая работа Проведение диагностик и психологических методик 

Профилактическая работа 

с детьми 

Психологические, правовые классные часы, дискуссионные 

площадки. Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях 

разного уровня. 

Профилактическая работа 

с родителями 

Родительские лектории, тематические встречи, индивидуальные 

консультации 
 

«Информационная безопасность обучающихся» 

Организационная работа Планирование работы по информационной безопасности 

обучающихся. 

Профилактическая работа 

с детьми 

Проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие 

в акциях. 

Профилактическая работа 

с родителями Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток. 

Реализуется в рамках «Программы по изучению правил дорожного движения» , направленных на 

работу как с девиантным обучающимися, так и с их окружением (Приложение 3); организацию 

межведомственного взаимодействия с ОГИБДД и УМВД России по Индустриальному району в г. 

Барнауле.  
«Профилактика дорожно-транспортного травматизма и безопасность на объектах 

железнодорожного транспорта» 

Организационная работа Планирование работы по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности на объектах железнодорожного 

транспорта. 

Профилактическая работа 

с детьми 

Проведение классных часов, уроков безопасности совместно с 

работниками ГИБДД и РЖД. Участие в творческих конкурсах, 

акциях и мероприятиях разного уровня. 

Профилактическая работа 

с родителями 

Родительские собрания, организация и работа «Родительского 

патруля» 



 

 
вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 

детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, 

гражданской обороне и т. д.); 

организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 

поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению - познания (путешествия), испытания себя (походы, 

спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, 

религиозно-духовной, благотворительной, художественной и др.); 

предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 

расширения, влияния в общеобразовательной организации маргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.); 

профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого - 

педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, 

социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

Модуль «Социальное партнёрство» 

Реализация воспитательного потенциала модуля «Социальное партнерство» предусматривает 

сотрудничество с: Алтайским государственным краеведческим музеем; Алтайским 

государственным театром кукол «Сказка»; ЦБС г. Барнаула «Библиотеке № 17»; Алтайским 

краевым отделением общероссийского общественного фонда «Российский детский фонд»; 

Алтайской краевой общественной организацией «Всероссийское общество инвалидов»; 

АКООРДИИД «Незабудка» (Алтайская краевая общественная организация родителей детей- 

инвалидов и инвалидов детства); КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; КГБПОУ 

«Алтайская политехнический техникум»; ФГБОУ ВО «Алтайский государственный 

педагогический университет»; КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический 

колледж»; ПОЧУ «Барнаульский кооперативный техникум Алтайскогокрайпотребсоюза»; 

Центром занятости населения г. Барнаула; Алтайской краевой творческой общественной 

организацией народных ремесленников «Город мастеров»; МБДОУ «Детский сад № 201»; МБУ 

«СОШ № 102»; МБУ «СОШ № 117»; МБУ «СОШ № 120»; Физкультурнооздоровительным 

клубом «Патриот»; МБОУ ДО «Барнаульская городская станция юных техников»; МБУ ДО 

«Центр развития творчества детей и юношества» Индустриального района г. Барнаула; МБУ ДО 

«ЦФСН «Акцент»; МБОУ СП «СШОР № 3». 

Участие представителей организаций-партнёров: в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 100

Организационная работа Планирование работы по противопожарной безопасности. 

Профилактическая работа 

с детьми 

Проведение классных часов, уроков 

Безопасности совместно со студентами отряда «Спаспрофи» Участие 

в творческих конкурсах «Пожарная ярмарка, акциях и мероприятиях 

разного уровня. 

Профилактическая работа 

с родителями 

Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток. 

«Противопожарная безопасность» -реализуется а рамках программы «Противопожарной 

безопасности» (Приложение 4) 
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календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий тематической 

направленности; проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных проблем, 

касающихся жизни общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, 

страны; реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профориентация» 

Проблема выбора профессии является одной из главной в жизни каждого человека. Ориентация 

на профессиональный труд и выбор своего профессионального будущего выступает как 

неотъемлемая часть образовательного процесса. Особо значимой является проблема 

приобретения обучающимися с ОВЗ (нарушениями опорно-двигательного аппарата) адекватных 

представлений о профессиональной деятельности и собственных возможностях, проблема 

формирования умения включаться в общественно производительный труд и социальные 

отношения трудового коллектива. 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы общеобразовательной 

организации предусматривает: реализацию программы «Я выбираю профессию». 

Цель программы - формирование внутренней готовности обучающихся - нарушениями опорно-

двигательного аппарата к осознанному и самостоятельному определению в выборе профессии, 

корректировке и реализации своих профессиональных планов. 

Задачи: формирование общей готовности обучающихся к самоопределению; активизация 

проблемы выбора профессии; выявление интересов, склонностей обучающихся, направленности 

личности, профессиональных первичных намерений; уточнение соответствия выбранной 

профессии своим склонностям и особенностям; расширение представлений обучающихся о мире 

профессий и их особенностях; информирование учащихся о профессиональных учебных 

заведениях и рынке труда. 

Профессиональная ориентация обучающихся выстроена по следующей структуре: 

Профессиональное просвещение; 

Профессиональное воспитание; 

Профессиональная диагностика; 

Профессиональная консультация; 

Профессиональный отбор; 

Профессиональная адаптация; 

Участниками профориентационной работы в школе являются: классные руководители, учителя 

предметники, воспитатели, родители, законные представители, обучающиеся. 

Основные направления работы: 

1. Информационно-просветительское направление. 

Цель направления - создать у обучающихся максимально четкий и конкретный образ основных 

типов профессий. Это поможет в будущем сделать наиболее осознанный и осмысленный выбор. 

Профориентационная работа может осуществляться на уроке, внеклассных занятиях, классных 

часах. Практически все учебные предметы могут информировать учащихся о различной 

профессиональной деятельности. Педагог должен сообщать учащимся определенные знания о 

профессиях; раскрывать социальные, экономические и психологические стороны профессий; 

информировать учащихся о путях овладения избранными профессиями; формировать 

ценностные ориентации, стойкие профессиональные интересы и мотивы выбора профессии 

2. Диагностическое направление. 

Это направление реализуется в следующих планах: 

- изучение способностей, склонностей, интересов, обученности в процессе вовлечения 

обучающихся в разнообразные виды деятельности; 
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- самопознание, исследование школьником своих качеств в контексте определенной профессии 

(или группы профессий); 

- оценка своих возможностей, определение степени выраженности тех или иных 

профессионально важных качеств и прочих ресурсов, обусловливающих профессиональный 

выбор. 

3. Консультационное направление. 

Содействие профессиональному выбору обучающихся, основанного на учете мотивов человека, 

его интересов, склонностей, личностных проблем. Оно может включать в себя диагностический 

или информационный аспект, но может и не включать. 

4. Обучающее (или формирующее). 

Педагоги формируют у обучающихся следующие умения: умение анализировать мир профессий; 

умение анализировать свои возможности и ограничения в ситуации профессионального выбора 

Компоненты педагогической деятельности по профориентации: 

1. Уроки трудовой подготовки, предпрофильная подготовка. 

2. Профориентационные минутки на уроках. 

3. Дискуссии, беседы, классные часы по трудовому воспитанию. 

4. Включение учащихся в различные виды доступного труда. 

5. Проведение диагностических методик для изучения личностного роста и результатов 

развития ребёнка с последующим обсуждением. 

6. Консультации специалистов по вопросам самоопределения (педагог-психолог, социальный 

педагог). 

7. Вовлечение обучающихся в систему дополнительного образования, спортивные секции по 

интересам учащихся. 

8. Экскурсионная работа. 

9. Комплекс традиционных дел и мероприятий в школе и классах и учёт личных достижений 

учащихся в конкурсах. 

10. Проблемно-игровые и учебно-профессиональные ситуации, профориентационные игры. 

11. Встречи с людьми разных профессий, просмотр видеофильмов. 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся по профессиональному 

самоопределению. 

Цели и задачи: центральная задача семейного воспитания - создание всех необходимых условий 

для нормального развития и саморазвития духовно и физически здоровой зрелой личности 

ребенка. Одна из главных задач родителей состоит в том, чтобы способствовать правильному 

профессиональному выбору детей, помочь им советом. Задача школы - содействовать 

формированию у родителей представлений о роли семьи в трудовом воспитании и 

профессиональной ориентации детей. 

Основными направлениями работы школы с семьей являются: 

общешкольный родительский комитет, классные родительские комитеты, родительский всеобуч, 

Дни открытых дверей, встречи с семейными трудовыми династиями, работодателями, 

представителями учебных заведений, службами занятости населения, индивидуальные 

консультации. 

Информационное обеспечение: 

- о роли родителей в профориентации учащихся на разных ступенях образования; 

- о нормативно-правовой базе получения профессионального образования детей; 

- о трудоустройстве и ошибках в трудоустройстве выпускников школы; 

- о перспективах развития рынка труда, о рабочих местах города, о правилах приема в учебные 

заведения. 

Практическое направление: 

1. Участие в профессиональном информировании учащихся – выступления - рассказы о своих 

профессиях. 

2. Участие в профессиональном самоопределении учащихся совместно с классными 

руководителями: участие во внеклассных мероприятиях, организация экскурсий на 
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предприятия города. 

Классные родительские собрания: 

1 класс – Трудовые поручения в семье и школе. 

2 класс - Воспитание желания трудиться. 

3 класс – О роли семьи в трудовом воспитании младших школьников. 

4 класс – Профили трудового обучения в среднем звене. Экскурсия в школьные мастерские. 

Общешкольные родительские собрания: 

1- 4 классы – Проблемы трудового обучения и воспитания в семье и школе» 

Работа с обучающимися по профессиональному самоопределению. 

С учетом психологических и возрастных особенностей школьников можно выделить следующие 

этапы, содержание профориентационной работы в школе. На каждом периоде школьного этапа 

необходима реализация различных целей профориентационной работы: Уровень начального 

общего образования (1-4 классы) 

«Человек трудом славен» 

Особенности работы: обучающиеся далеки еще от выбора профессии, но правильно 

поставленная среди них работа должна стать основой, на которой в дальнейшем будут 

развиваться профессиональные интересы и намерения детей в старших классах. Есть качества 

личности, необходимые для всех профессий: трудолюбие, уважение к людям труда всех 

профессий, осознание необходимости трудиться, умение планировать и контролировать свою 

работу, организовать свое рабочее место, аккуратность, точность в работе, усидчивость, 

настойчивость, умение выбрать наиболее рациональный способ выполнения трудового задания, 

экономия материалов, времени и т.д. Все эти качества нужно формировать и воспитывать в 1-4 

классах. 

Направления работы: Знакомство с профессиями родителей. Изучение способностей учащихся. 

Вовлечение учащихся во всевозможные виды труда. Экскурсии, профориентационные игры. 

Цель: формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание его 

роли в жизни человека и в обществе; развитие интереса к учебно-познавательной деятельности, 

основанной на посильной практической включенности в различные ее виды, в том числе 

социальную, трудовую, игровую, исследовательскую. 

Задачи: 

Расширение представлений о труде взрослых, понимание значения труда в жизни человека. 

Знакомство с наиболее популярными профессиями в промышленности, сельском хозяйстве, 

сфере обслуживания. 

Формирование первых умений и навыков общего труда на пользу людям, привитие навыков 

самообслуживания. 

Воспитание уважения к людям труда. 

Содержание материала 

1. Общие сведения о документах, удостоверяющих личность гражданина РФ 

Содержание материала: Свидетельство о рождении. Уточнение знаний учащихся по записям 

своего документа. 

Учащиеся должны знать: название документа и его содержание, условия хранения документа, 

фамилию, имя, отчество ученика, дату рождения, название страны, где ученик родился, сведения 

о родителях, название учреждения выдавшего документ. 

2. Беседы по трудовому воспитанию. 

сентябрь «Без труда не вынешь и рыбку из пруда» 

октябрь «Ученье и труд рядом идут» 

ноябрь «Мое любимое занятие в свободное время» 

декабрь «Что ты должен делать сам?» (о самообслуживающем труде) 
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январь «Мой труд дома» (бытовой труд) 

февраль «Белоручек нам не надо, мастера везде нужны» (общественно-полезный труд) 

март «О труде людей осенью, зимой, весной, летом» 

апрель «Труд умелые руки любит» 

май «Что такое трудолюбие и как его воспитать» 

3. Знакомство с миром профессий. 

сентябрь «Кто работает в нашей школе?» (Экскурсия по школе) 

октябрь Экскурсия по городу (знакомство с профессиями людей, обеспечивающих порядок и 

чистоту, работающих на транспорте). 

ноябрь Профессии наших родителей 

декабрь «От зернышка до булки» (профессии жителей села) 

январь «Кто построил мой город?» (строительные профессии) 

февраль «Путешествие в читай-город» (рассказ о людях, чьим трудом создаются книги, 

экскурсия в библиотеку) 

март «Письма, телеграммы в дом приносит славный почтальон» (экскурсия на почту) 

апрель «Наши магазины. Работники магазина. Экскурсия в магазин. Знакомство с 

профессией продавца» 

май «Все профессии нужны, все профессии важны» 

4. Практическая часть 

«Делу время – потехе час» (практикум – сервировка стола, уборка посуды со стола, мытье 

посуды) 

Конкурс «Лучший рисунок о труде» 

Выставка изделий учащихся и родителей. 

Труд на пришкольном участке. 

Организация дежурства в классе. 

5. Диагностика. 

сентябрь Анкета «Мой труд дома» 

октябрь Рисунок «Мои родители на работе» 

ноябрь Анкета «Моё любимое дело» 

декабрь Анкета «Мои желания» 

январь Игровая методика «По морю любимых занятий» 

февраль Методика выбора школьных предметов «Почему я тебя выбрал» 

март Анкета «Что я умею делать сам» 

апрель Диагностика сформированности трудовых навыков  

6. Исследовательская деятельность 

Проект “Профессии родителей глазами детей» 

Участие в проекте предусматривает: беседы с родителями, экскурсии к ним на работу, выпуск 

газеты “Наши родители на работе” с фотографиями, рисунками, краткой информацией о том, что 

они делают, чем занимаются на работе, какое значение имеет их работа для них самих и для 

других людей. 

Учащиеся заранее придумывают вопросы, которые будут задавать родителям о профессии. 

Учитель поручает детям пригласить своих пап и мам в школу и рассказали о своей работе. 

Вместе с родителями разрабатываются план выступления и последующая организация одного из 

этапов конкурса умельцев. Родители приносят на выставку изделия, которые они сделали сами. 

Рекомендуемый план мероприятий по профориентации с родителями, законными 

представителями обучающихся 1-4 класс 

Классное родительское собрание «Роль родителей в формировании профессиональных 

намерений учащихся» 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы общеобразовательной 

организации предусматривает: 
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экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих 

условиях работы и профессиях: медицинской сестры, фельдшера, врача, санитара, воспитателя, 

психолога, библиотекаря, кулинара, повара, столяра, плотника, портного. закройщика, швеи, 

шофера, овощевода, садовода, помошник машиниста электровоза, логист, оператора ПК. 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях 

профессионального, высшего образования; 

совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвящённых выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по 

интересующим профессиям и направлениям профессионального образования, знакомство с 

материалами школьного информационного стенда, рекомендациями выпускников школы по 

выбору профессий; 

участие в «Ярмарке профессий», организованной в г. Барнауле – это возможность познакомиться 

с колледжами и профессиями, которые наиболее востребованы на современном рынке труда. 

индивидуальное консультирование педагогами - психологами обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных 

особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии; 

освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включённых в 

обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников 

образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования. 

Этапы и содержание работы (с учетом психологических и возрастных особенностей) 

Уровень начального 

общего образования 

1-4 классы 

-развитие у школьников личностного смысла в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной 

деятельности; представления о собственных интересах и возможностях 

(формирование образа «Я»); 

-приобретение первоначального опыта в различных сферах 

социально - профессиональной практики: технике, 

искусстве, медицине, сельском хозяйстве, экономике и культуре 

(этому способствует выполнение учащимися профессиональных проб, 

которые позволяют соотнести свои индивидуальные возможности с 

требованиями, предъявляемыми профессиональной 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

- родительские собрания; 

- индивидуальные беседы педагогов с родителями школьников; 

- анкетирование родителей учащихся; 

- привлечение родителей школьников для выступлений перед учащимися 

с беседами; 

- привлечение родителей учащихся для работы 

руководителями кружков, спортивных секций, 

художественных студий, ученических театров, общественных 

ученических организаций; 

- помощь родителей в организации профессиональных проб 

старшеклассников; 

- помощь родителей в организации временного трудоустройства 

учащихся в каникулярное время 

Вариативные модули: 

Модуль «. Здоровьесбережение» 

Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного образа жизни, является 

формирование у обучающихся МБОУ «СОШ №51» ценностного отношения к собственному 

здоровью и собственной безопасности, основанного на знании своих потребностей, особенностей 

развития, и выработанного в процессе занятий, индивидуального способа здорового образа 

жизни., формированию личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению 

риска здоровью в повседневной жизни включает несколько направлений: организация 
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физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, организация просветительской и 

методической работы, профилактическая работа с участниками образовательного процесса. 

Реализация воспитательного потенциала модуля «Здоровьесбережение» общеобразовательной 

организации предусматривает: 

Организацию физкультурно-спортивной и оздоровительной работы 

организация работы спортивных секций на базе школы: «Волейбол», «Настольный теннис», 

«Атлетика»; 

проведение мероприятий физкультурно-спортивной направленности, проведение Дней здоровья; 

участие в спортивных конкурсах соревнованиях и мероприятиях на уровне города, края, России; 

Организация просветительской и методической работы 

ежемесячные профилактические беседы классных руководителей и медицинских 

работников школы по сохранению здоровья обучающихся; 

ежемесячные профилактические беседы классных руководителей и медицинских 

работников школы по профилактике детского дорожно - транспортного и школьного 

травматизма; 

ежемесячные профилактические беседы классных руководителей, медицинских 

работников по формированию здорового образа жизни у обучающихся, особенностях полового 

воспитания. 

Профилактическая работа с участниками образовательного процесса. 

создание безопасной среды пребывания обучающихся в образовательной организации и за ее 

пределами, деятельность по привитию навыков сохранения здоровья. 

На базе школы открыта работа школьного кабинета «Здоровье»; 

Организована работа с родителями, законными представителями по организации и 

проведению плановых медицинских осмотров обучающихся, реализацию рекомендаций узких 

специалистов по итогам углубленных медицинских осмотров; 

Организацию горячего питания; 

Составление сбалансированного меню для обучающихся и контроль за организацией 

питания в школе; 

Участие медицинских работников в общешкольных и классных родительских собраниях. 

Раздел 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Кадровое обеспечение 

Сведения о педагогических кадрах МБОУ «СОШ №51» связанных с планированием, реализацией 

и обеспечением воспитательной деятельности с обучающимися представлены на сайте 

школы-интерната.
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3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-методическое обеспечение воспитательной деятельности в МБОУ «СОШ №51» 

основано на следующем нормативно-правового обеспечении: 

1. Положение о классном руководителе; 

2. Положение о дежурстве; 

3. Положение о методическом объединении; 

4. Положение о внутришкольном контроле; 

5. Положение о комиссии по урегулировании споров между участниками образовательных 

отношений; 

6. Положение о Совете по профилактике правонарушений; 

7. Положение о родительском комитете; 

8. Положение о «Родительском патруле»; 

9 . Положение о социально-психологической службе; 

9. Положение о школьной службе медиации; 

10. Положение об организации дополнительного образования; 

11. Положение о внеурочной деятельности обучающихся; 

12. Положение о школьном ученическом самоуправлении; 

13. Положение о школьном ППк; 

14. Правила внутреннего распорядка для обучающихся; 

15. Положение о поощрениях и наказаниях обучающихся; 

16. Положение о рабочей программе воспитания; 

17. Положение о рабочей программе классного руководителя. 

18. Положение о социальном партнерстве 

19. Положение о подъёме государственного флага РФ 

Ссылка на размещенные документы: 

Нормативно-методическое обеспечение размещено на сайте образовательной организации: 

https://shkolainternat6barnaul-r22.gosweb.gosuslugi.ru/ 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

В МБОУ «СОШ №51» обучаются обучающиеся с ОВЗ, имеющие нарушения опорно-

двигательного аппарата. 

В системе организации воспитательной деятельности с обучающими с нарушениями опорно-

двигательного аппарата важно установить сотрудничество педагогов школы, классного 

руководителя, педагогов-логопедов, учителей дефектологов, педагогов-психологов, социального 

педагога, родителей (законных представителей обучающихся, с целью устранения нарушений 

двигательных и речевых функций и развития функциональных систем ребенка нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. 

В процессе воспитательных мероприятий дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

учатся преодолевать трудности в двигательной функции, коммуникации, преодолевают 

трудности в поведении. 

Коррекционная направленность процесса воспитания, обусловленная спецификой формирования 

социально-значимых качеств обучающихся с нарушениями опорнодвигательного аппарата: 

низкая двигательная активность, низкая коммуникативная активность, бедный запас 

коммуникативных сценариев, недостаточный уровень сформированной речеязыковых средств, 

ограниченность контактов 

Деятельность педагогических работников с обучающимися с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата в процессе воспитания должна быть направлена на: получение необходимых 

социальных навыков, которые помогут лучше ориентироваться в сложном мире человеческих 

взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с окружающими, 

увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничать с людьми 

https://shkolainternat6barnaul-r22.gosweb.gosuslugi.ru/
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разных возрастов и разных физических возможностей, разного социального положения, смелее 

искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой 

жизненный путь. 

При организации воспитательного пространства необходимо создание благоприятных условий 

для развития социально значимых отношений обучающихся, и, прежде всего, ценностных 

отношений: к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; к труду как 

основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне; к своему 

отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые 

радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать; к природе как 

источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и 

постоянном внимании со стороны человека; к миру как главному принципу человеческого 

общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в 

будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, 

но увлекательного учебного труда; к культуре как духовному богатству общества и важному 

условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, 

искусство, театр, творческое самовыражение; к здоровью как залогу долгой и активной жизни 

человека, его хорошего настроения и оптимистичного взгляда на мир; к окружающим людям как 

безусловной и абсолютной ценности, как равноправным социальным партнерам, с которыми 

необходимо выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие 

человеку радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; к самим себе как 

хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся личностям, отвечающим за 

свое собственное будущее. 

При работе с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата важно соблюдать 

охранительный режим и включать в любые мероприятия и занятие физминутки и упражнения, 

направленные на активизацию мозговой деятельности. Необходимо осуществлять любые виды 

работ на основе практических действий и постоянной коррекционной работы. 

При планировании воспитательной работы следует учитывать особенности эмоционального фона 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата приобщать их к коллетивным 

творческим делам, в ходе которых, обучать управлять собственными эмоциями в положительном 

ключе. 

Формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений позволит получить обучающимся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата необходимые социальные навыки, которые помогут лучше 

ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать 

коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 

продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, 

смелее искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой 

жизненный путь в сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 

При организации воспитания обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

необходимо ориентироваться на: налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной 

организации; 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению 

уровня их педагогической, психологической, медикосоциальной компетентности; 

формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с использованием 

адекватных возрасту и физическому и психическому состоянию методов воспитания; 
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создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы с 

педагогом-психологом, учителем - логопедом, учителем дефектологом, и другими 

специалистами образовательной организации; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявления активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся проводится в МБОУ «СОШ №51»  следующим образом: 

награждение обучающихся проходят публично, на общешкольных линейках не реже одного раза 

в четверть, награждение проводится в присутствии значительного числа обучающихся, 

педагогов; 

Принципы поощрения, которыми руководствуется МБОУ «СОШ №51» единство 

требований и равенство условий применения поощрений для всех обучающихся; 

публичность поощрения - информирование всех учеников школы о награждении, проведение 

процедуры награждения на общешкольной линейке (не реже 1 раза в полугодие) в присутствии 

значительного числа обучающихся, педагогов, родителей (законных представителей); 

взаимосвязи системы морального и материального поощрения 

прозрачность правил поощрения - они регламентированы «Положением о награждениях». 

Последовательность и соразмерность поощрений; 

При выдвижении кандидатур на награждение следует придерживаться принципа 

справедливости при выдвижении кандидатур 

Виды поощрений 

Обучающиеся поощряются за высокие достижения в учёбе, участие и победу в учебных, 

творческих конкурсах, олимпиадах и спортивных состязаниях, за поднятие престижа школы на 

всероссийских, региональных, муниципальных олимпиадах, конкурсах, турнирах, фестивалях, 

конференциях, общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо школы, 

благородные поступки. 

Поощрения обучающихся различают в двух видах: морального и материального поощрения. 

Видами поощрения обучающихся являются: 

награждение Похвальной грамотой за отличную учебу, «За особые успехи в изучении отдельных 

предметов»; 

награждение грамотой, Дипломом I, II, III степени за победу и призовые места; 

вручение сертификата участника по результатам исследовательской деятельности или 

объявление благодарности; 

благодарственное письмо обучающемуся; 

благодарственное письмо родителям (законным представителям) обучающегося; 

размещение фотографии обучающегося на Доске Почета школы, размещение информации на 

сайте Школы (с согласия ученика и родителей (законных представителей); 

памятный приз. 

Основания для поощрения обучающихся являются: 

успехи в учебе; 

успехи в физкультурной, спортивной, научно-технической, творческой деятельности; 

активная общественная деятельность обучающихся; 

участие в творческой, исследовательской деятельности; 

победы в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях различного уровня; 

успешное участие в конкурсах, научно-практических конференциях, соревнованиях, олимпиадах 
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различного уровня; 

активное участие в мероприятиях общешкольного плана; 

активное участие в культурно-массовых мероприятиях на уровне школы, района, региона; 

спортивные достижения на различных уровнях. 

Порядок осуществления мер поощрения 

Регулирование частоты награждений - награждения по результатам конкурсов, проводится 1 раз 

в четверть. Награждение по итогам участия в детском школьном соревновании проводится 1 раз 

в полугодие. 

Награждение может проводится для на общешкольных линейках для всех обучающихся школы, 

либо на линейках на по уровням образования. 

Поощрения осуществляются директором школы по представлению Педагогического совета, 

оргкомитета олимпиады, смотра-конкурса, классного руководителя, учителя-предметника, 

педагога дополнительного образования за особые успехи, достигнутые обучающимся по 

отдельным предметам учебного плана и (или) во внеурочной деятельности на уровне школы, 

муниципального образования, а также в соответствии с положением о проводимых конкурсах, 

олимпиадах, соревнованиях, по инициативе членов школьного Детского совета, за активное 

участие в школьном детском соревновании. 

Регулирование частоты награждений - награждения по результатам конкурсов, проводится 1 раз 

в четверть. Награждение по итогам участия в детском школьном соревновании проводится 1 раз 

в полугодие. 

Награждение может проводится для на общешкольных линейках для всех обучающихся школы, 

либо на линейках на по уровням образования. 

Основанием для награждения обучающегося по итогам учебного года может служить портфолио, 

подтверждающее артефакты признания личностных достижений, достижений в группе (грамоты, 

благодарственные письма, фото призов, фоторабот и т.д.), достижений, полученных вне 

образовательной организации. 

Информация о предстоящих торжественных процедурах награждения, о результатах 

награждения размещается на стенде в рекреации 1 этажа школы, на сайте образовательной 

организации и ее странице в социальных сетях. 

В начале учебного года кандидатуры обучающихся на размещение их фотографий на Доске 

Почета по итогам истекшего учебного года за отличные успехи по всем предметам учебного 

плана, за активное и результативное участие во внеурочной деятельности. 

В конце учебного года кандидатуры обучающихся переводных классов, имеющие по всем 

предметам, излучавшимся в этом классе, четвертные и годовые отметки «5», на награждение 

похвальным листом «За отличные успехи в учении». 

В конце учебного года кандидатуры обучающихся выпускных классов, имеющие по всем 

предметам хорошие и отличные оценки по всем предметам и принимающие активное участие в 

жизни школы на награждение Почетной грамотой. 

По итогам учебного года о вручении благодарственного письма родителям (законным 

представителям) обучающегося. 

Для награждения Дипломом I, II, III степени обучающихся, ставших победителями и призерами 

конкурсов и спортивных соревнований, представляют организаторы конкурсов и спортивных 

соревнований директору школы ходатайство в произвольной форме с указанием конкретных 

достижений обучающихся. 

Для награждения Благодарственным письмом директора школы, а также для награждения 

памятным призом классные руководители, заместители директора представляют директору 

школы ходатайство в произвольной форме с указанием конкретных достижений обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

Спортивные команды классов по итогам спортивных соревнований награждаются переходящим 

кубком по итогам школьной спартакиады отдельным видам спорта в соответствии с положением 

о проводимых соревнованиях. 

Поощрения обучающихся утверждаются приказом директора школы и оформляются на 
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специальных бланках с указанием фамилии, имени, отчества обучающегося или родителя 

(законного представителя). 

В приказе определяется форма и вид поощрения, которые зависят от уровня достижения 

обучающегося. Приказ доводится до сведения обучающихся и работников школы. 

Поощрения производятся в течение учебного года на общешкольной линейке и на 

торжественных праздниках, посвященных началу учебного года, окончанию учебного года. 

Вручение благодарственного письма родителям (законным представителям) обучающегося 

осуществляется на общешкольном родительском собрании, на торжественных мероприятиях, 

посвященных началу учебного года, окончанию учебного года, вручению аттестатов. 

Допускается одновременно нескольких форм поощрения. 

Информирование родителей (законных представителей) о поощрении ребенка осуществляет 

через сайт школы, через размещение информации на информационных стендах школы, через 

классного руководителя, посредством направления благодарственного письма. 

Информация о предстоящих торжественных процедурах награждения, о результатах 

награждения размещается на стенде в рекреации 2 этажа школы, на сайте образовательной 

организации и ее странице в социальных сетях. 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса МБОУ «СОШ №51» осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на 

уровнях начального общего, основного общего, установленными соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в МБОУ «СОШ №51»  является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 

специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой 

школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного 

воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы 

в школе, являются: 

взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

приоритет анализа сущностных сторон воспитания - ориентирует на изучение, прежде всего, не 

количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада общеобразовательной 

организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями; 

развивающий характер осуществляемого анализа - ориентирует на использование результатов 

анализа для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников 

(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся - 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие - это результат как организованного 

социального воспитания (в котором общеобразовательная организация участвует наряду с 

другими социальными институтами), так и стихийной социализации и сам 

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса могут 

быть следующие: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 
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Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития школьников каждого класса. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе, с педагогом-психологом, социальным педагогом с последующим 

обсуждением его результатов на заседании методического объединения классных руководителей 

или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение. Классный руководитель и воспитатель в своей 

работе могут использовать две методики анализа деятельности: методика А.Н. Лутошкина 

«Какой у нас коллектив» и методика определения уровня воспитанности (М.И. Шилова Н.П. 

Капустин). 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах, связанных с: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший 

учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, 

над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями, педагогом-психологом, социальным педагогом, активом старшеклассников и 

актива родителей, хорошо знакомыми с деятельностью школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами 

ученического самоуправления, при необходимости - их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании методического объединения классных руководителей или 

педагогическом совете школы. Используется анкета «Удовлетворенность родителей работой 

образовательного учреждения». 

При проведении анализа следует сосредоточить внимание на вопросах, которые помогут 

проанализировать проделанную работу: 

реализация воспитательного потенциала урочной деятельности; 

организация внеурочной деятельности обучающихся; 

проведение общешкольных основных дел, мероприятий; 

деятельность классных руководителей и их классов; 

участие во внешкольных мероприятиях; 

создание и поддержки предметно-пространственной среды; 

взаимодействие с родительским сообществом; 

деятельности ученического самоуправления; 

деятельность по профилактике и безопасности; 

реализация потенциала социального партнёрства; 

деятельность по профориентации обучающихся; 

деятельность по здоровьесбережению 

Деятельность по антикоррупционному просвещению
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Итогом самоанализа станет перечень выявленных проблем, над решением которых предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим 

советом МБОУ «СОШ №51» Критерии и показатели эффективности деятельности по итогам 

реализации программы воспитания 

Основные вопросы 

для анализа работы по

 программе 

воспитательной работы 

школы 

Критерии оценивания Результативность 

Реализация 

воспитательного 

потенциала урочной 

деятельности 

Доля учащихся - участников мероприятиятий 

(праздники, конкурсы и пр.), проведенных в рамках 

предметных декад 

% 

Доля учащихся, принявших участие в конкурсах 

предметной направленности 

Кол-во (%) 

Доля учащихся - призеров и победителей конкурсов, 

проведенных в рамках предметных декад 

Кол-во (%) 

 

Исследовательская деятельность школьников на 

уроках 

Есть/нет 

Организация 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Количество учащихся, охваченных внеурочной 

деятельностью 

Кол-во (%) 

Распределение выбора обучающихся, посещающих 

кружки и внеурочную деятельность по 

направлениям: 

- Спортивно-оздоровительное; 

- Общеинтеллектуальное; 

- Общекультурное; 

- Духовно- нравственное; 

- Социальное 

Кол-во (%) 

Занятость в системе дополнительного образования 

школы 

(Классный руководитель) 

Количество (%,

 доля 

учащихся от 

класса) 

Доля учащихся - призеров и победителей конкурсов, 

проведенных в внеурочной деятельности 

Кол-во (%) 

Деятельность классных 

руководителей и их 

классов 

Доля учащихся, принявших участие в реализации 

модуля «Классное руководство» 

Кол-во (%) 

Сформированность классного коллектива (Классный 

руководитель + педагог-психолог) Социометрия, 

беседа, акция «С каким настроением идешь в 

школу?» 

Вывод по итогам работы (Коллектив класса 

сформирован или нет) 

Да/нет 

Наличие или отсутствие в классе обучающихся 

«группы риска» 

Есть/нет 

(количество) 
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Кол-во проведенных бесед с обучающимися 

«группы риска» 

Кол-во 

Итоги диагностики уровня воспитанности 

обучающихся 

Начало года с низким уровнем средним уровнем 

хорошим уровнем высоким уровнем 

Окончание года с низким уровнем средним уровнем 

хорошим уровнем высоким уровнем 

Кол-во 

обучающихся 

Кол-во 

обучающихся 

Качественная характеристика сплоченности 

классных коллективов оценивается с помощью 

методик: 

«Какой у нас коллектив» (А.Н. Лутошкин) 

«Определение психологического климата группы» 

(А.Н. Лутошкин) 

(единица/по 

уровням) 

Общешкольные 

ключевые дела Доля учащихся - участников в общешкольных 

мероприятиях (праздники, конкурсы и пр.). 

% 

Внешкольные 

мероприятия 

Количество участников краевых акции Кол-во (%) 

Количество участников школьных акции Кол-во (%) 

Количество внешних мероприятий, (виртуальных 

экскурсий, экскурсий и т.д) 

Кол-во 

Доля учащихся - участников и призеров конкурсов 

творчества и спортивных соревнований городского, 

окружного уровня, краевого уровня, всероссийского 

уровня, международного уровней 

ИТОГО: 

Кол-во (%) (по 

каждому уровню 

участия) 

Кол-во (%) 

Создание и 

поддержка предметно-

пространственной 

среды 

Доля учебных кабинетов из общего числа учебных 

кабинетов, оснащенных компьютерным, 

мультимедийным оборудованием 

(единица/%) 

Доля учащихся - участников и призеров предметных 

олимпиад, интеллектуальных конкурсов из общей 

численности учащихся- участников и призеров 

(единица/%) 

Доля учебных кабинетов из общего числа учебных 

кабинетов, подключенных к сети «Интернет» 

(единица/%) 

Информационно-техническое сопровождение 

образовательного процесса 

Да/нет 
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Наличие в классе стендов по организации 

предметно-пространственной среды 

Да/нет 

Использовались материалы стендов в реализации 

программы воспитания 

Да/нет 

Пожелания по улучшению предметно 

пространственной среды классного помещения 

Указать, что 

необходимо для 

кабинета 

Участие в работа «Кабинета здоровья» Да/ нет 

Взаимодействие 

школы и 

родительским 

сообществом 

Доля родителей школьников, посещающих 

общешкольные собрания, из общей численности 

родителей, посещающих собрания 

(единица/%) 

Количество проведённых в учебном году плановых 

тематических родительских собраний 

Кол-во 

Кол-во проведённых в учебном году вне плановых 

тематических родительских собраний Кол-во (указать по 

каким вопросам) 

Доля родителей, посещающих классные 

родительские собрания 

(единица/%) 

Доля родителей, обратившихся за индивидуальной 

консультационной помощью специалистов, из общей 

численности родителей, обратившихся за 

консультацией 

(единица/%) 

Опубликованы материалы для родителей на сайте 

школы 

Да/ нет 

Количество консультаций для 

родителей по вопросам «Безопасность и 

профилактика правонарушений, и формирование 

законопослушного поведения» 

Да/нет 

(количество) 

Участи в работе школьного «Родительского 

патруля» 

Да/ нет 

Кол-во проведенных бесед по вопросам организации 

учебной и воспитательной деятельности 

Кол-во 

Доля родителей по итогам анкетирования 

удовлетворенных работой школы (методика 

«Удовлетворенность родителей работой 

образовательного учреждения» Е.Н. Степанов) % 

полностью или частично удовлетворённых работой 

ОО; 

% -затрудняющихся; 

% неудовлетворенных 

Кол-во 
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Самоуправление Количество учащихся, включенных в деятельность 

РДШ 

Кол-во (%) 

Итоги участия в акциях РДШ Указать занятые 

места по итогам 

соревнования 

места 

Безопасность Кол-во проведенных инструктажей по пожарной 

безопасности 

Инструктажей по ПДД 

Кол-во 

Кол-во 

Количество консультаций для 

школьников по вопросам «Безопасность и 

профилактика правонарушений, и формирование 

законопослушного поведения» 

Есть/нет 

(количество) 

Количество консультаций для 

родителей по вопросам «Безопасность и 

профилактика правонарушений, и формирование 

законопослушного поведения» 

Есть/нет 

(количество) 

Реализация потенциала 

социального 

партнерства 

Количество мероприятий проведенных с участием 

социальных партнеров образовательной организации 

Кол-во 

Количество учащихся, участников мероприятий 

проведенных с участием социальных партнеров 

образовательной организации 

Кол-во (%) 

Деятельность по 

профориентационной 

работе 

Наличие и количество мероприятий по расширению 

знаний о мире профессий, формирование интереса к 

трудовой деятельности, проведенных: 

классным руководителем 

педагогом-психологом 

соц. педагогом 

воспитателем 

Есть/нет 

(количество) 

Доля обучающихся, прошедших 

профориентационную диагностику 

% 

Количество консультаций для школьников и 

родителей по вопросам профориентации 

Есть/нет 

(количество) 



 

Методики самоанализа 

Методика А.Н. Лутошкина «Какой у нас коллектив» 

Цель: определить степень удовлетворенности учащихся своим Коллективом. 

Ход проведения. 

Инструкция: следует прочесть сначала предложение слева, затем – справа и после этого знаком 

«+» отметить в средней части листа ту оценку, которая наиболее соответствует истине. При этом 

надо иметь в виду, что оценки означают: +3 – свойство, указанное слева, появляется в 

коллективе всегда; 

+2 – свойство проявляется в большинстве случаев; 

+1 – свойство появляется достаточно часто; 

0 – ни это, ни противоположное (указанное справа) свойство не проявляется достаточно ясно или 

то и другое проявляется в одинаковой степени; 

–1 – достаточно часто проявляется противоположное свойство (указанное справа); 

–2 – свойство проявляется в большинстве случаев; 

–3 – свойство проявляется всегда. 

Положительные особенности +3 +2 +1 0 
Оценка 0 –1 –2 –3 Отрицательные особенности 

1. Преобладает бодрое и 

жизнерадостное настроение 

 

1. Преобладает подавленное настроение, 

пессимистический тон 

2. Преобладают доброжелательность во 

взаимоотношениях, взаимные симпатии 

 

2. Преобладает конфликтность в 

отношениях, агрессивность, антипатии 

3. В отношениях между группами внутри 

коллектива существует взаимное 

расположение и понимание 

 

3. Группировки конфликтуют между 

собой 

4. Членам коллектива нравится быть 

вместе, участвовать в совместных делах, 

вместе проводить свободное время 

 

4. Члены коллектива проявляют 

безразличие к более тесному общению, 

выражают отрицательное отношение к 

совместной деятельности 

5. Успех или неудачи отдельных членов 

коллектива вызывают сопереживание, 

участие всех членов коллектива 

 

5. Успехи и неудачи членов коллектива 

оставляют равнодушными остальных, а 

иногда вызывают зависть и злорадство 

6. Преобладают одобрение и поддержка, 

упрёки и критика высказываются с 

добрыми побуждениями 

 

6. Критические замечания носят 

характер явных и скрытых выпадов 

7. Члены коллектива с уважением 

относятся к мнению друг друга 

 

7. В коллективе каждый считает своё 

мнение главным и нетерпим к мнениям 

товарище 

8. В трудные для коллектива минуты 

происходит эмоциональное единение по 

принципу «один за всех и все за одного» 

 

8. В трудных случаях коллектив 

«раскисает», появляется растерянность, 

возникают ссоры, взаимные обвинения 

9. Достижения или неудачи коллектива 

переживаются всеми как свои 

собственные 

 

9. Достижения или неудачи всего 

коллектива не находят отклика у его 

отдельных представителе 
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10. Коллектив участливо и 

доброжелательно относится к новым 

членам, старается помочь им освоиться 

 

10. Новички чувствуют себя лишними, 

чужими, к ним нередко проявляется 

враждебность 

11. Коллектив активен, полон энергии 
 

11. Коллектив пассивен, инертен 

12. Коллектив быстро откликается, если 

нужно сделать полезное дело 

 

12. Коллектив невозможно поднять на 

совместное дело, каждый думает только о 

собственных интересах 

13. В коллективе существует 

справедливое отношение ко всем членам, 

здесь поддерживают слабых, выступают 

в их защиту 

 

13. Коллектив разделяется на 

«привилегированных» и 

«пренебрегаемых», здесь презрительно 

относятся к слабым, высмеивают их 

14. У членов коллектива проявляется 

чувство гордости за свой коллектив, если 

его отмечают руководители 

 

14. К похвалам и поощрениям 

коллектива здесь относятся равнодушно 

 

Чтобы представить общую картину психологического климата коллектива, надо сложить все 

положительные и отрицательные баллы. Полученный результат может служить условной 

характеристикой психологического климата большей или меньшей степени благоприятности. 

После определения общего суммарного результата производится его соотнесение с уровнем развития 

малой группы. По опыту диагностики и оценки динамики малых групп, полученным количественным 

данным соответствуют следующие уровни группового развития (Л.И. Уманский, А.Н. Лутошкин): 

67- 81 – коллектив – “Горящий факел”. 

66-50 – автономия – “Алый парус”. 

49-34 – кооперация – “Мерцающий маяк”. 

33-20 – ассоциация – “Мягкая глина”. 

19 и менее – диффузная группа – “Песчаная россыпь”. 

«Песчаная россыпь» 

Присмотритесь к песчаной россыпи - сколько песчинок собрано вместе, и в то же время каждая из 

них сама по себе. Налетит слабый ветерок и отнесет часть песка в сторону, рассыплет по площадке. 

Дунет ветер посильнее - и не станет россыпи. 

Бывает так и в группах людей. Там тоже каждый как песчинка: вроде все вместе, и в то же время 

каждый отдельно. Нет того, что «сцепляло» бы, соединяло людей. Здесь люди или еще мало знают 

друг друга, или просто не решаются, а может быть, и не желают пойти навстречу друг другу. Нет 

общих интересов, общих дел. Отсутствие твердого, авторитетного центра приводит к рыхлости, 

рассыпчатости группы. 

Группа эта существует формально, не принося радости и удовлетворения всем, кто в нее входит. 

«Мягкая глина» 

Известно, что мягкая глина - материал, который сравнительно легко поддается воздействию, и из него 

можно лепить различные изделия. В руках хорошего мастер, а таким в группе, классе, ученическом 

коллективе может быть командир или организатор дела - этот материал превращается в искусно 

изготовленный сосуд, в прекрасное изделие. 

Но он может остаться простым куском глины, если к нему не приложить усилий. Когда мягкая 

глина оказывается в руках неспособного человека, она может принять самые неопределенные 
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формы. 

В группе, находящейся на этой ступени, заметны первые усилия по сплочению коллектива, хотя 

они и робки, не все получается у организаторов, нет достаточного опыта совместной работы. 

Скрепляющим здесь звеном еще являются нормальная дисциплина и требования старших. 

Отношения разные - доброжелательные, конфликтные. Ребята по своей инициативе редко 

приходят на помощь друг другу. Существуют замкнутые приятельские группировки, которые 

мало общаются друг с другом, нередко ссорятся. Подлинного мастера - хорошего организатора 

пока нет или ему трудно проявить себя, так как по-настоящему его некому поддержать. 

«Мерцающий маяк» 

В штормовом море маяк и опытному, и начинающему мореходу приносит уверенность: курс 

выбран правильно, «так держать». Заметьте, маяк горит не постоянно, а периодически 

выбрасывает пучки света, как бы говоря: «Я здесь, я готов прийти на помощь». 

Формирующийся коллектив озабочен тем, чтобы каждый шел верным путем. В таком 

ученическом коллективе преобладает желание трудиться сообща, помогать друг другу, бывать 

вместе. Но желание - это еще не все. Дружба, товарищеская взаимопомощь требует постоянного 

горения, а не одиночных, пусть даже частых вспышек. В группе есть на кого опереться. 

Авторитетны «смотрители» маяка, те, кто не даст погаснуть огню, организаторы, актив. 

Группа заметно выделяется среди других групп своей индивидуальностью. Однако ей бывает 

трудно до конца собрать свою волю, найти во всем общий язык, проявить настойчивость в 

преодолении трудностей, не всегда хватает сил подчиниться коллективным требованиям у 

некоторых членов группы. Недостаточно проявляется инициатива, не столь час то вносятся 

предложения по улучшению дел не только в своем коллективе, но и в том более значительном 

коллективе, в который он, как часть, входит. Мы видим проявление активности всплесками, да и 

то не у всех. 

«Алый парус» 

Алый парус - это символ устремленности вперед, неуспокоенности, дружеской верности, 

преданности своему долгу. Здесь действуют по принципу «один за всех, и все за одного». 

Дружеское участие и заинтере- сованность делами друг друга сочетаются с принципиальностью 

и взаимной требовательностью. Командный состав парусника - знающие и надежные 

организаторы, авторитетные товарищи. К ним обращаются за советом, помощью, и они 

бескорыстно оказывают ее. У большинства членов «экипажа» проявляется чувство гордости за 

свой коллектив; все переживают горечь, когда их постигают неудачи. Коллектив живо 

интересуется, как обстоят дела в других коллективах, например, в соседних. Бывает, что 

приходят на помощь, когда их об этом попросят. 

Хотя коллектив и сплочен, но бывают моменты, когда он не готов идти наперекор бурям и 

ненастьям. Не всегда хватает мужества признать свои ошибки сразу, но постепенно положение 

может быть исправлено. 

«Горящий факел» 

Горящий факел - это живое пламя, горючим материалом для которого являются тесная дружба, 

единая воля, отличное взаимопонимание, деловое сотрудничество, ответственность каждого не 

только за себя, но и за весь коллектив. Да, здесь хорошо проявляются все качества коллектива, 

которые мы видели на ступени «Алый парус». Но это не все.



117 

 

 

Светить можно и для себя, пробираясь сквозь заросли, поднимаясь на скалы, спускаясь в 

ущелья, проторяя первые тропы. Но разве можно чувствовать себя счастливым, если рядом 

кому-то трудно, если позади тебя коллективы, группы, которым нужна твоя помощь и твоя 

крепкая рука? Настоящий коллектив - тот, где бескорыстно приходят на помощь, делают все, 

чтобы принести пользу людям, освещая, подобно легендарному Данко, жаром своего сердца 

дорогу другим. 

Определение уровня воспитанности" (анкета) М.И. Шилова Н.П. Капустин 

Анкета ученика (цы) _________  класса ________________________  Итоговый 

балл __________  

1 Долг и ответственность 
 

1 Считаю для себя важным добиваться, чтобы коллектив моего класса 

работал лучше. 

4 3 2 1 0 

2 Вношу предложения по совершенствованию работы класса. 4 3 2 1 0 

3 Самостоятельно организую отдельные мероприятия в классе. 4 3 2 1 0 

4 Участвую в подведении итогов работы класса, в определении ближайших 

задач. 

4 3 2 1 0 

2 Бережливость 

1 Аккуратно пользуюсь библиотечными книгами. 4 3 2 1 0 

2 Бережно отношусь к школьной мебели ( не рисую, не черчу на партах. 4 3 2 1 0 

3 Бережно отношусь к своей одежде ( слежу за чистотой и опрятностью). 4 3 2 1 0 

4 Экономлю природные ресурсы(электроэнергию, воду бумагу - до конца 

использую тетради) 

4 3 2 1 0 

3 Дисциплинированность 

1 Знаю и соблюдаю правила, записанные в Уставе школы. 4 3 2 1 0 

2 Всегда внимателен на уроках, не мешаю слушать другим объяснения 

учителя. 

4 3 2 1 0 

3 

Участвую во внеклассных мероприятиях, проводимых в классе ( в школе). 

4 3 2 1 0 

4 
Осознаю свою ответственность за результаты работы в коллективе класса. 

4 3 2 1 0 

4 Ответственное отношение к учебе 
 

1 Прихожу в школу с выполненным домашним заданием. 4 3 2 1 0 

2 При подготовке домашнего задания стараюсь не прибегать к помощи 

взрослых. 

4 3 2 1 0 

3 Использую дополнительную литературу ( пользуюсь средствами 

Интернета). 

4 3 2 1 0 

4 Аккуратен, исполнителен, точен. 4 3 2 1 0 

5 Отношение к общественному труду 
 

1 Своевременно и точно выполняю порученные мне задания. 4 3 2 1 0 

2 Принимаю участие в трудовых рейдах: уборке класса, пришк. участка, 

сборе макулатур. 

4 3 2 1 0 

3 Выполняю трудовые поручения родителей. 4 3 2 1 0 

4 Добросовестно выполняю все поручения. 4 3 2 1 0 

6 Коллективизм, чувство товарищества 
 

1 Удовлетворен отношением моих товарищей к другим классам. 4 3 2 1 0 
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2 

Готов отстаивать интересы всего коллектива школы в других коллективах. 
4 3 2 1 0 

 

3 

Готов помочь своим одноклассникам выполнять д/з, поручения взрослых. 

4 3 2 1 0 

4 Готов ответить за результаты своей работы и своих товарищей. 4 3 2 1 0 

7 Доброта и отзывчивость 
  

1 Стремлюсь помочь другим ученикам в разрешении их трудностей. 4 3 2 1 0 

2 Вежлив со взрослыми, уступаю места старшим. 4 3 2 1 0 

3 Не реагирую на случайные столкновения в школьных вестибюлях . 4 3 2 1 0 

4 Ко мне всегда можно обратиться за помощью. 4 3 2 1 0 

8 Честность и справедливость 
 

1 Считаю, что необходимо отвечать за свои поступки. 4 3 2 1 0 

2 Честно сознаюсь, если что-то натворил. 4 3 2 1 0 

3 Осуждаю своего товарища, если он рассказал взрослому о его проступке без 

него. 

4 3 2 1 0 

4 Открыто и смело высказываю свое мнение перед любым коллективом. 4 3 2 1 0 

9 Простота и скромность 
 

1 Говоря о своих успехах, не забываю об успехах товарищей. 4 3 2 1 0 

2 Понимаю, что человека уважают не за деньги. 4 3 2 1 0 

3 Иногда люблю похвастаться. 4 3 2 1 0 

4 Могу дружить с девочками и мальчиками , другой национальностью, религии 4 3 2 1 0 
 

Культурный уровень 
 

1 Посещаю музеи, выставки, театры не реже одного раза в месяц. 4 3 2 1 0 

2 Среди телевизионных передач смотрю учебные, познавательные фильмы . 

Слушаю не только современную музыку, эстрадную, но и классическую. 

4 3 2 1 0 

3 Слежу за своей речью, не допускаю, чтобы при моем присутствии говорили 

грубо, нецензурно. 

4 3 2 1 0 

4 

Соблюдаю правила поведения в общественных местах ( в том числе транспорте) 

4 3 2 1 0 

 

УРОВЕНЬ ВОСПИТАННОСТИ ___ класса 

Кл. рук. __________________________________  
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1 
            

2 
            

3 
            

4 
            

5 
            

6 
            

7 
            

8 
            

1 .Низкий уровень -  ____  уч-ся (Ф.И): 2. Средий уровень -  _____  уч-ся 

3 .Хороший уровень -  ____  уч-ся 4.Высокий уровень -  _____  уч-ся 

Расчет делать по каждому пункту.Детям сказать: “Прочитайте вопросы анкеты и 

постарайтесь долго не задумываться. Ответьте на них, оценивая себя по 4-балльной шкале. 

(расшифровка дана на доске)” 

“0” - всегда нет или никогда. 

“1” - очень редко, чаще случайно. 

“2”- чаще нет, чем да, иногда вспоминаю. 

“3”- чаще да, чем нет, иногда забываю. 

“4”- всегда да, постоянно. 

Результаты каждого пункта складываются и делятся на 4 

Затем складываются показатели по всем пунктам и делятся на 10. 

До 0,5 – низкий уровень воспитанности 

От 0,6- уровень воспитанности ниже среднего 

от2 баллов средний уровень воспитанности 

от 3 балловуровень воспитанности выше среднего 

от3,8 баллов- высокий уровень воспитанности 

Низкий уровень: слабое, неустойчивое положительное поведение, которое регулируется в 

основном требованиями взрослых и другими внешними стимулами и побудителями, 

самоорганизации и саморегуляции ситуативны 

Средний уровень: свойственна самостоятельность, проявление самоорганизации и 

саморегуляции, отсутствует общественная позиция 

Хороший уровень: положительная самостоятельность в деятельности и поведении, 

общественная позиция ситуативна. 

Высокий уровень : устойчивая и положительная самостоятельность в деятельности и 

поведении, проявляется активная общественная и гражданская позиция. 

Классным руководителем проверяется объективность оценок учеников класса без 

вспомогательных вопросов. Затем показатели сравниваются, и делается сводная ведомость по 

классу. Показатели каждого уровня складываются и получают показатель уровней 

воспитанности класса. 

Анкета «Удовлетворенность родителей работой образовательного учреждения» 

Цель: выявить уровень удовлетворенности родителей работой образовательного учреждения 

и его педагогического коллектива. 

Ход проведения. Родителям предлагается внимательно прочитать ниже перечисленные 

утверждения и оценить степень согласия с ним. Для этого родителю необходимо обвести в 

каждом пункте анкеты одну цифру, которая означает ответ, соответствующий его точке 

зрения. 
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Цифры означают следующие ответы: 4 - совершенно согласен; 3 - согласен; 2 - трудно сказать; 1 - не 

согласен; 0 - совершенно не согласен. 

Класс, в котором учится ваш ребенок, можно назвать дружным. 4 3 2 1 0 

В среде своих одноклассников ваш ребенок чувствует себя 

комфортно 

4 3 2 1 0 

Педагоги проявляют доброжелательное отношение к вашему ребенку 4 3 2 1 0 

Я испытываю чувство взаимопонимания в контактах с 

администрацией и учителями моего ребенка 

4 3 2 1 0 

В классе, в котором учится ваш ребенок, хороший классный 

руководитель. 

4 3 2 1 0 

Педагоги справедливо оценивают достижения в учебе вашего ребенка 4 3 2 1 0 

Ваш ребенок не перегружен учебными занятиями и домашними 

заданиями 

4 3 2 1 0 

Учителя учитывают индивидуальные особенности вашего ребенка 4 3 2 1 0 

Педагоги дают вашему ребенку глубокие и прочные знания 4 3 2 1 0 

В школе заботятся о физическом развитии и здоровье вашего ребенка 4 3 2 1 0 

Учебное заведение способствует формированию достойного 

поведения вашего ребенка 

4 3 2 1 0 

Администрация и учителя создают условия для проявления и развития 

способностей вашего ребенка 

4 3 2 1 0 

Школа по-настоящему готовит вашего ребенка к самостоятельной 

жизни 

4 3 2 1 0 

Организация и качество работы столовой полностью обеспечивают 

потребности ребенка 

4 3 2 1 0 

Все учащиеся школы должны придерживаться единого стиля одежды 4 3 2 1 0 

Ваш ребенок достаточно вовлечен в общешкольные мероприятия 4 3 2 1 0 

Ваш ребенок достаточно вовлечен в классные мероприятия 4 3 2 1 0 

Ваш ребенок, при необходимости, всегда может воспользоваться 

помощью социального педагога 

4 3 2 1 0 

Ваш ребенок, при необходимости, всегда может воспользоваться 

помощью психолога 

4 3 2 1 0 

Организация и качество работы библиотеки (медиатеки) полностью 

обеспечивают потребности ребенка 

4 3 2 1 0 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни» — комплексная программа формирования у обучающихся знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического и психологического здоровья как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка. Должна 

обеспечивать: 

• формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

• формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

• пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье путем соблюдения 

правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 
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деятельности и общения; 

• формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или 

плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым; 

• умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье 

рук после посещения туалета и др.), чередовать их с занятиями; 

• потребность содержать тело, одежду в чистоте, следить за своим внешним 

видом; 

• формирование установок на использование здорового питания; 

• использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с 

учетом их возрастных, психофизических особенностей; 

• развитие потребности в занятиях адаптивной физической культурой; 

• соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

• формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

• становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, 

употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

• формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков 

личной гигиены; 

• формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

С учетом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся задачи 

программы конкретизируются в СИПР и реализуются на уроках по предметам: 

«Окружающий природный мир», «Человек», «Адаптивная физкультура», в ходе 

коррекционных занятий, а также в рамках внеурочной деятельности. 

Основными организационными формами внеурочной деятельности, на основе которых 

реализуется содержание программы, являются: режим труда и отдыха, проекты, спортивно-

развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, походы и др. 

При выборе стратегии реализации настоящей программы были учтены 

психологические и психофизиологические характеристики детей с НОДА с ТМНР, зона 

актуального развития. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни — 

необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы образовательного 

учреждения, требующий соответствующей экологически безопасной, здоровьесберегающей 

организации всей жизни образовательного учреждения, включая её инфраструктуру, создание 

благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, организации рационального 

питания. 

Одним из компонентов формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся является просветительская работа с их родителями 

(законными представителями), привлечение родителей (законных представителей) к 

совместной работе с детьми, к разработке программы школы по охране здоровья 

обучающихся. 

Цели и задачи программы 

Основная цель настоящей программы — сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся младшего школьного возраста как 

одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному 

развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной 
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образовательной программы начального общего образования. 

Задачи программы: 

- формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

- пробуждение в обучающихся желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

- формирование установок на использование здорового питания; 

- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с НОДА с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных, 

психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической 

культурой и спортом; 

- соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся; 

- формирование потребности у обучающихся с ОВЗ НОДА обращения к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состоянием здоровья, 

развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ. 

Этапы организации работы по реализации программы 

Работа по реализации программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни реализуетсяв два этапа. 

Первый этап — анализ состояния и планирование работы по данному направлению, в 

том числе по: 

- организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-

оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального 

питания и профилактике вредных привычек; 

- организации проводимой и необходимой для реализации программы 

просветительской работы с обучающимися и родителями (законными представителями); 

- выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учётом 

результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на уровне 

начального общего образования. 

Второй этап — организация просветительской, учебно-воспитательной и 

методической работыпо данному направлению. 

1. Просветительская, учебно-воспитательная работа с обучающимися, направленная 

на формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, включает: 

- внедрение в систему работы дополнительных образовательных курсов, которые 

направлены на формирование экологической культуры обучающихся, ценности здоровья и 

здорового образа жизни и могут реализовываться во внеурочной деятельности либо 

включаться в учебный процесс; 

- лекции, беседы, консультации по проблемам экологического просвещения, 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек. 
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2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и 

родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации 

работников МБОУ «СОШ №51»  и повышение уровня знаний родителей (законных 

представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает: 

- проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов, 

родительских собраний, педагогических советов по данной проблеме; 

- приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) 

необходимой научно-методической литературы; 

- привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей 

(законных представителей) к совместной работе по проведению природоохранных, 

оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 

Основные направления, формы и методы реализации программы 

На этапе начальной школы на первое место в урочной и внеурочной деятельности 

выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов 

универсальных учебных действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных 

норм поведения, направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологической 

безопасности человека и природы. Формируется личный опыт самоограничения при решении 

ключевого противоречия экологического сознания этого возраста «хочу — нельзя» и его 

эмоционального переживания. 

Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях 

и творчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементы 

научного знания. 

Формируемые ценности: природа, здоровье, экологически безопасное поведение. 

Основные формы организации внеурочной деятельности: развивающие ситуации 

игрового и учебного типа. 

Системная работа на уровне начального общего образования по формированию 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни организована по следующим 

направлениям: 

- создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры 

образовательного учреждения; 

- организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся; 

- организация физкультурно-оздоровительной работы; 

- реализация дополнительных образовательных курсов; 

- организация работы с родителями (законными представителями). 

Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура МБОУ «СОШ 

№51»  включает: 

- соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного 

учреждения экологическим требованиям, санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

- наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также 

для хранения и приготовления пищи; 

- организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих 

завтраков; 

- оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым 

игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; 

- наличие помещений для медицинского персонала; 

- наличие необходимого, квалифицированного состава специалистов, 

обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической 

культуры, психологи, медицинские работники). 
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Ответственность и контроль за реализацию этого направления возлагаются на 

администрацию образовательного учреждения. 

Организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся, направленная на 

повышение эффективности учебного процесса, при чередовании обучения и отдыха 

включает: 

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных 

секциях) обучающихся на всех этапах обучения; 

- использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям 

и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию); 

- введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

- строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

- индивидуализацию обучения, учёт индивидуальных особенностей развития 

обучающихся: темпа развития и темпа деятельности, обучение по индивидуальным 

образовательным траекториям; 

- ведение систематической работы с детьми с ослабленным здоровьем и с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, посещающими специальные медицинские группы 

под строгим контролем медицинских работников. 

Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности каждого 

педагога. 

Наиболее эффективный путь формирования экологической культуры, ценности 

здоровья, здорового образа жизни — самостоятельная работа обучающихся, направляемая и 

организуемая взрослыми: учителями, воспитателями, психологами, взрослыми в семье. 

Самостоятельная работа способствует активной и успешной социализации младшего 

школьника, развивает способность понимать своё состояние, знать способы и варианты 

рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной 

гигиены. 

Виды учебной деятельности, используемые в урочной и внеурочной деятельности: 

ролевые игры, проблемно-ценностное и досуговое общение, проектная деятельность, 

социально-творческая и общественно полезная практика. 

Формы учебной деятельности, используемые при реализации программы: 

исследовательская работа во время прогулок, в музее, деятельность классной или школьной 

газеты по проблемам здоровья или охраны природы, мини-проекты, дискуссионный клуб, 

ролевые ситуационные игры, практикум-тренинг, спортивные игры, дни здоровья. 

Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленная на обеспечение 

рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и 

двигательной подготовленности, повышение адаптивных возможностей организма, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, 

включает: 

- полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на 

уроках физкультуры, в секциях и т. п.); 

- рациональную организацию уроков физической культуры и занятий активно-

двигательного характера; 

- организацию занятий по лечебной физкультуре; 

- организацию часа активных движений (динамической паузы) между 2 и 3-м, 3-м и 4-

м уроками; 

- организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих 

эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 
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- организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 

функционирования; 

- регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

Реализация этого направления зависит от администрации МБОУ «СОШ №51», 

учителей физической культуры, медицинских работников, психологов, а также всех 

педагогов. 

Реализация дополнительных образовательных курсов, направленных на повышение 

уровня знаний и практических умений обучающихся в области экологической культуры и 

охраны здоровья, предусматривает: 

- организацию в МБОУ «СОШ №51»  кружков, секций, факультативов по избранной 

тематике; 

- проведение тематических дней здоровья, интеллектуальных соревнований, 

конкурсов, праздников и т. п. 

Преподавание дополнительных образовательных курсов, направленных на 

формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, 

предусматривает разные формы организации занятий: интеграцию в базовые 

образовательные дисциплины, факультативные занятия, занятия в кружках, проведение 

досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий, организацию 

тематических дней здоровья. 

Работа с родителями (законными представителями) включает: 

- лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития 

ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей, 

и т. п.; 

- организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) 

по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных 

привычек и т. п. 

Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности 

администрации МБОУ «СОШ №51», всех педагогов. 

Критерии и показатели эффективности деятельности 

МБОУ «СОШ №51»  самостоятельно разработала критерии и показатели 

эффективности реализации программы формирования экологической культуры, безопасного 

образа жизни обучающихся, исходя из особенностей региона, контингента обучающихся, 

социального окружения, выбранного направления программы. 

В целях получения объективных данных о результатах реализации программы и 

необходимости её коррекции проводится систематический мониторинг. 

Мониторинг реализации Программы включает: 

- аналитические данные об уровне представлений обучающихся о проблемах охраны 

окружающей среды, своём здоровье, правильном питании, влиянии психотропных веществ на 

здоровье человека, правилах поведения в школе и вне школы, в том числе на транспорте; 

- отслеживание динамики показателей здоровья обучающихся: общего показателя 

здоровья, показателей заболеваемости органов опорно-двигательного аппарата; 

- отслеживание динамики травматизма в образовательном учреждении, в том числе 

дорожно-транспортного травматизма; 

- отслеживание динамики показателей количества пропусков занятий по 

болезни; 

- включение в доступный широкой общественности ежегодный отчёт 

образовательного учреждения обобщённых данных о сформированности у обучающихся 

представлений об экологической культуре, здоровом и безопасном образе жизни. 
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Пример Лист мониторинга реализации программы 

№ п/п Процедуры мониторинга Сроки Ответственные 

1. 

Медосмотр обучающихся. 

Медосмотр педагогов 

Ведение мониторинга здоровья - динамика сезонных 

заболеваний - динамика школьного травматизма - 

утомляемость обучающихся Мониторинг физических 

достижений. 

 

узкие 

специалисты, 

врачи детской 

поликлиники 

мед. работник 

учителя физ. 

культуры 
2. Организация деятельности психологической службы 

школы: 

диагностика; 

психологическое просвещение учителей, учащихся, 

родителей по организации; 

коррекционно - развивающая работа с учащимися, 

требующими особого внимания. 

 

психолог 

3. Организация деятельности логопедической службы 
 

учитель-логопед 

4. Проверка уровня компетенций обучающихся в области 

здоровьсбережения, ЗОЖ (осведомленность о проблемах 

охраны окружающей среды, своём здоровье, правильном 

питании, влиянии психотропных 

 

учителя, 

педагоги доп. 

образования 

 
 

веществ на здоровье человека, правилах поведения в 

школе и вне школы, в том числе на транспорте) 

  

5. Совершенствование материально - технической базы 

учреждения. 

 

руководство 

школы 

Развиваемые у обучающихся в образовательном процессе компетенции в области 

здоровьсбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной деятельности: на уроках в 

процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением здоровья, во внеурочной 

деятельности в процессе реализации дополнительных программ оздоровительной 

направленности. 

Критерии эффективной реализации Программы формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся: 

- отсутствие нареканий к качеству работы школы со стороны органов контроля и 

надзора, органов управления образованием, родителей (законных представителей) и 

обучающихся, что является показателем высокого уровня деятельности управленческого 

звена школы; 

- повышение уровня культуры межличностного общения обучающихся и уровня 

эмпатии друг к другу; 

- снижение уровня социальной напряжённости в детской и подростковой среде; 

- результаты экспресс-диагностики показателей здоровья школьников; 

Программа формирования экологической культуры разработана на основе системно-

деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом этнических, социально-

экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросов семей и 

других субъектов образовательных отношений и подразумевает конкретизацию задач, 

содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия 

с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другими общественными 
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организациями. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни вносит вклад в достижение требований к личностным результатам освоения АООП 

НОО обучающихся, воспитанников с ОВЗ: формирование представлений о мире в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; овладение 

начальными навыками адаптации в окружающем мире; формирование установки на 

безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества, 

таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность 

человека и государства. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни на уровне начального общего образования разработана с учётом факторов, 

оказывающих существенное влияние на состояние здоровья обучающихся: 

- неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

- факторы риска, имеющие место в образовательных организациях, которые приводят 

к ухудшению здоровья обучающихся; 

- чувствительность к различным воздействиям при одновременной инертности 

реакции на них, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, 

между начальным и существенным проявлением неблагополучных сдвигов в здоровье 

обучающихся, воспитанников; 

- формируемые в младшем школьном возрасте правила поведения, привычки; 

- особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему 

здоровью и восприятием обучающимися состояния болезни главным образом как 

ограничения свободы; 

- неспособность прогнозировать последствия своего отношения к здоровью. 

При выборе стратегии реализации настоящей программы МБОУ «СОШ №51»  

исходит из того, что формирование культуры здорового и безопасного образа жизни — 

необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы общеобразовательной 

организации, требующий создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного 

психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся с ОВЗ реализуется по следующим направлениям: 

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктурыс целью реализации 

необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся с ОВЗ. 

2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 

3. Организация физкультурно-оздоровительной работы 

4. Формирование экологической культуры 

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

Направления Форма работы Ожидаемые результаты 
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Создание 

здоровьесбер 

егающей 

инфраструкт 

уры 

-создание 

паспортабезопасности,информа 

ционного стенда, странцы на 

школьном сайте 

«Минутки безопасности» на 

учебном перекрестке территории 
школы-интерната («Светофор»); 

-оснащение территории школы- 

интерната коррекционным 
терренкуром и спортивноигровой 
площадкой; 

-сотрудничество со спортивно-

оздоровительными учреждениями 

города 

- возможность беспрепятственного 
доступа обучающихся с ОВЗ к 
информации,объектам 
инфраструктурышколы-интерната; 

- пространство (здание, прилегающая 

территория) соответствует общим 

требованиям, предъявляемым к ОО; 

- удовлетворяет особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ, 

способствует мотивации УД, развивает 

познавательную активность обучающихся 

Формировани е

 культуры 

здорового и 

безопасного 

образа жизни 

- учебные предметы 

«Окружающий мир», 

Литературное чтение», 

«Технология», «Иностранный 

язык» и др. -ролевые игры; 

-проблемно-ценностное и 

досуговое общение; 

- проектная деятельность; 

-социально-творческая о 

общественно-полезная практика; 

- тематические родительские 

- у обучающихся сформировано 

ценностное отношение к своему 

здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей. 

- обучающиеся имеют элементарные 

представления о физическом, 

нравственном, психическом и социальном 

здоровье человека. 

- обучащиеся имеют первоначальный 

личный опыт здоровьесберегающей 

деятельности. 

- обучающиеся имеют 

первоначальные представления о роли 

физической 
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собрания и консультации узких 

специалистов; 

- работа с кондуктивными 

дневниками; 

- уроки экологии у дерева 

Добра 

культуры и спорта для здоровья человека, 

его образования, труда и творчества. 

- обучающиеся знают о возможном 

негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье 

человека; 

- улучшение психологического климата в 

классах, воспитательных группах 

Организация 

физкультурн о- 

оздоровитель 

ной работы 

- работа с обучающимися всех 

групп здоровья на уроках 

физкультуры, в секциях; 

- занятия ЛФК; 

- динамические паузы; 

- физкультминутки на уроках, 

самоподготовке, воспитательных 

часах, общешкольных 

мероприятиях; 

- работа спортивных секций; 

- проведение спортивно 

оздоровительных мероприятий 

-повышение интереса школьников к 

спортивным мероприятиям, спорту, 

здоровому образу жизни. 

- увеличение количества обучающихся, 

занимающихся в спортивных секциях; 

Формировани е 

экологическо й 

культуры 

- учебные предметы 

«Окружающий мир», 

«Человекознание», «Литературное 

чтение», «Русский язык» 

- Акции «Птичья столовая», 

«Чистый двор», «Посади дерево»; 

Воспитательные/классные часы 

«День птиц», «День воды», «День 

Земли», «Твой режим дня», «В 

гостях у Мойдодыра», «Как 

искоренить вредные привычки»; 

- уроки энергосбережения, 

«Разговор о правильном питании»; 

- календари природы; 

- экологические конкурсы и 

проекты разного уровня; 

- экскурсии в Атайский 

государственный краеведческий 

музей, на страусиную ферму, 

зоопарк г.Барнаула 

-осознание обучающимися значимости 

физического состояния для будущего 

жизнеутверждения, развития 

нравственных качеств, 

профессионального просвещения. 

-положительная динамика состояния 

здоровья обучающихся, снижение 

заболеваемости ОРВИ, ОРЗ, - 

отсутствие утомляемости 

обучающихся; 

- ценностное отношение к природе; 

- бережное отношение к живым 

организмам; 

- способность сочувсвовать природе и ее 

обитателям 

Просветител 

ьская работа с 

родителями 

(законными 

представите 

лями) 

- «Школа для родителей»; 

- организация совместной работы 

педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению 

соревнований, дней здоровья, 

занятий по профилактике вредных 

привычек и т. п. 

-родительские собрания и 

консультации специалистов по 

вопросам роста и развития ребёнка, 

его здоровья, факторам, 

- эффективная совместная работа 

сотрудников школы-интерната и 

родителей(законных представителей) по 

проведению спортивных соревнований, 

дней здоровья, занятий по профилактике 

вредных привычек. 
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положительно и отрицательно 

влияющим на здоровье детей, и т. п.; 

- домашнее визитирование. 

 

 

2.5. Программа коррекционной работы 
Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (для варианта 6.4). 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической и социальной 

помощи обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА); 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР; 

описание системы комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения 

обучающихся с ТМНР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-

педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных 

потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП, 

корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области сопровождения, медицинских работников 

образовательной организации и специалистов других организаций, специализирующихся в области 

семьи и других институтов. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и 

развитию ребенка. Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также способов 

их решения является принцип единства диагностики и коррекции развития. Важно и создание 

условий, в максимальной степени способствующих развитию ребенка. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются 

индивидуальные особенности каждого учащегося. 

Групповые коррекционно-развивающие занятия включены в программы внеурочной 

деятельности. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся с обучающимися по мере выявления 

педагогом, психологом, дефектологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. При 

изучении индивидуальных особенностей школьника принимаются во внимание следующие 

показатели: психофизическое состояние и развитие ребенка, особенности и уровень развития 

познавательной сферы, особенности усвоения знаний, умений, навыков, предусмотренных 

программой. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика контингента учащихся, ее 

содержание направлено на коррекцию психофизического развития личности, создание 

компенсаторных и социально-адаптационных способов деятельности. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА с ТМНР предусматривают: 

занятия ЛФК, логопедические занятия, занятия с психологом, 

дефектологом, индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных 

функций. 

Занятия коррекционно-развивающей направленности (индивидуальные и групповые занятия 
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по логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, 

направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на плоскости) 

являются основой для развития жизненных компетенций. Чем сложнее дефект развития, тем более 

необходимы данные коррекционно-развивающие занятия. Для данной категории детей характерно 

сочетание нескольких нарушений (ДЦП в сочетании с нейросенсорной тугоухостью, 

нейровизуальными нарушениями, различными неврологическими синдромами и др.). 

Коррекция и компенсация двигательных расстройств обучающихся реализуется под контролем 

руководителя физического воспитания, учителями АФК и инструкторами ЛФК. Индивидуальные 

занятия по АФК и ЛФК обеспечивают коррекцию индивидуального двигательного дефекта. 

Курсы и занятия коррекционно-развивающей области (индивидуальные занятия по логопедии, 

по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, направленные на 

развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на плоскости) являются основой для 

развития жизненных компетенций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, 

педагогическими средствами; 

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, 

не поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся осваивать 

учебные предметы. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию 

обучающегося. Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также способов их 

решения является принцип единства диагностики и коррекции развития. Важно и создание условий, в 

максимальной степени способствующих развитию обучающегося. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются 

индивидуальные особенности каждого обучающегося. 

Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся 

с НОДА с умственной отсталостью. 

Коррекционно-компенсаторный подход реализуется всеми участниками образовательного 

процесса. Ведущими специалистами при этом являются врачи, учителя АФК, педагоги-психологи, 

учителя-логопеды, дефектологи, которые осуществляют диагностику, определяют программу 

коррекции развития ребенка и проводят коррекционные занятия. Кроме того, специалисты дают 

рекомендации по включению коррекционных компонентов во все формы образовательного процесса. 

Комплексная абилитация учащихся с НОДА с умственной отсталостью предусматривает медицинское 

воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и адаптивной/лечебной 

физкультуры, логопедическую работу, психологическую коррекцию. Группы комплектуются с 

учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений. Наполняемость 

групп - 2-4 учащихся. Продолжительность групповых и индивидуальных занятий до 25-30 минут, 

занятий по АФК /ЛФК - до 40 минут. При 

подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются индивидуальные 

особенности каждого учащегося. 

Коррекционные занятия по АФК/ЛФК 

В школе обучаются дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умственной 

отсталостью, которые носят как врождённый, так и приобретённый характер различной степени 

выраженности. У большинства наших обучающихся основной диагноз - детский церебральный 

паралич (ДЦП), врожденное заболевание, приводящее к повреждениям двигательной функции 

ребенка. ДЦП - стойкое, но претерпевающее изменения нарушение позы и двигательного акта, 
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связанное с поражением мозга. В основе патогенеза ДЦП лежит первичное нарушение деятельности 

коры головного мозга под действием различных факторов, повреждающих его до, во время и после 

рождения ребенка. Это приводит к появлению различных органических и функциональных 

изменений не только в коре головного мозга, но и в ниже лежащих отделах центральной нервной 

системы. Наряду с двигательными расстройствами наблюдаются нарушения в интеллекте, психике, 

речи, слухе и зрении, нарушения чувствительности, бульбарные расстройства и пр. Характерным для 

ДЦП является то, что наряду со спастическим и ригидным повышением мышечного тонуса 

патологическими рефлексами развивается нарушение координации движений, вырабатываются 

патологические двигательные стереотипы и патологические компенсаторные движения. 

Независимо от большого разнообразия клинических проявлений ДЦП, в основе всех форм 

лежит патологичекие тонические мышечные реакции, нарушения в координации волевых мышечных 

движений и нормального мышечного баланса, постепенное развитие контрактур и деформаций и, 

конечном счете, создание патологических двигательных стереотипов. 

Нарушение ОДА у детей сопровождается нарушением моторных функций, отставанием и 

дефицитом двигательной сферы. Основной дефект, как правило, сопровождается сопутствующими 

заболеваниями и вторичными отклонениями. В двигательной сфере у детей с НОДА наблюдаются 

отставания в уровне физического развития и физической подготовленности. Но самые выраженные 

нарушения отмечаются в координации движений: грубые ошибки в дифференцировании мышечных 

усилий, излишняя напряженность, скованность и неточность движений, ограниченная амплитуда, 

нарушения в пространственной ориентировке, равновесии и др. 

Физическая культура во всех ее проявлениях должна стимулировать позитивные 

морфофункциональные сдвиги организма, формируя тем самым необходимые двигательные 

координации, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и 

совершенствование. Физическая культура является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и решает образовательные, воспитательные, лечебно-оздоровительные и коррекционно 

компенсаторные задачи. Решение коррекционно-компенсаторных задач предполагают такую 

организацию занятий, при которой физические упражнения используются с целью коррекции 

имеющихся нарушений, как в физическом, так и в интеллектуальном развитии. 

Коррекция и компенсация двигательных расстройств обучающихся реализуется под контролем 

учителей АФК и ЛФК. Ежедневно занятия АФК чередуются с общеобразовательными уроками. 

Коррекция психомоторного развития средствами АФК является оптимальной формой коррекции 

двигательных расстройств с учетом неврологического и ортопедического статуса ребенка. 

Цель коррекционных занятий по АФК/ЛФК: овладение учащимися основ физической 

культуры, слагаемыми которой являются: поддержание оптимального уровня 

здоровья данной категории детей, овладение знаниями в области физической культуры и 

осуществление оздоровительной деятельности освоенными способами и умениями. 

Основные задачи реализации содержания: 

Развитие представлений о собственном теле. Развитие костно-мышечной системы. Развитие 

интереса к занятиям адаптивной физической культуре и спорту. Развитие знаний, умений и 

навыков основных двигательных качеств: быстроты, силы, ловкости и др. Коррекция недостатков 

познавательной сферы и психомоторного развития. Развитие волевой сферы, воспитание 

нравственных качеств и свойств личности. Коррекция и развитие координационных способностей. 

Рабочее место организуется в соответствии со специфическими потребностями детей с НОДА с 

умственной отсталостью, особенностями развития и особыми образовательными потребностями 

конкретного ребенка. 

Содержание занятий ориентировано на последовательное решение основных задач 

физического воспитания. 

Образовательные: 

- укрепление здоровья школьников посредством развития физических качеств и повышения 
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функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма; 

- совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения физическим 

упражнениям; 

- формирование общих представлений о физической культуре; 

- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями. 

Оздоровительные: 

- профилактика заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной систем и опорнодвигательного 

аппарата; 

- развитие и коррекция телосложения, профилактика избыточного веса. 

Воспитательные: 

- воспитание морально-волевых качеств личности: воли, смелости; 

- воспитание общей культуры. 

Коррекционные: 

основные - поэтапное двигательное развитие в той последовательности, которая свойственна 

здоровым детям; 

частные: 

- коррекция порочных установок опорно-двигательного аппарата; 

- преодоление слабости отдельных мышечных групп; 

- улучшение подвижности в суставах и позвоночнике; 

- нормализация тонуса мышц; 

- улучшение мышечно-суставного чувства и тактильных ощущений; 

- улучшение деятельности всех систем организма; 

- развитие манипулятивной функции рук; 

- формирование опорных реакций рук и ног; 

- нормализация психоэмоциональной сферы. 

Принципы работы с обучающимися: 

1. Создание мотивации; 

2. Согласованность активной работы и отдыха; 

3. Непрерывность процесса; 

4. Социальная направленность занятий; 

5. Активизация нарушенных функций; 

6. Сотрудничество с родителями; 

7. Воспитательная работа. 

8. Учет психофизических особенностей обучающегося, в том числе на момент урока. 

Общая характеристика занятий по коррекции двигательного дефекта. На занятиях 

«Двигательная коррекция» создаются условия для овладения разнообразными двигательными 

умениями для развития физических качеств и способностей, необходимых в жизнедеятельности 

ребенка. Занятия способствуют стабилизации заболевания, предупреждению возможного 

прогрессирования, оказывают целостное воздействие на организм, вызывая одновременно 

изменения в эндокринной, нервной, сердечно - сосудистой, дыхательной и выделительной 

системах, а также его социализации и социальной адаптации. Содержание программного 

материала, с учетом индивидуальных особенностей учащихся, включает в себя общеразвивающие, 

корригирующие, прикладные упражнения. 

Работа с детьми, имеющими заболевания опорно-двигательного аппарата, ведется по следующим 

направлениям: 

- связь физической культуры с жизнью; 

- всестороннее и гармоничное развитие личности; 

- единство и взаимосвязь диагностики и коррекции (коррекционно-развивающее и 

компенсаторное); 
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- дифференциации и индивидуализации (подбор упражнений, учитывая 

психофизиологические особенности учащегося и их зону актуального и ближайшего 

развития, степень двигательной и интеллектуальной самостоятельности). 

План реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих физкультурно-оздоровительную работу через лечебную физическую культуру 
№ Мероприятие 

Сроки выполнения 

Мониторинг здоровья обучающихся с ОВЗ и контроль режима дня 

1 Контроль соблюдения ортопедического режима по плану 

контроля 

2 Контроль соблюдения двигательного режима по плану 

контроля 

3 Контроль режима проветривания учебных кабинетов, залов по плану 

контроля 

4 Посещение уроков, занятий для оценки здоровьесбережения по плану 

контроля 

Работа с учащимися 

1 Проведение утренней гимнастики 

(в соответствии с уровнем физического развития и возрастом 

школьников), коррекционно-гигиенической гимнастики: 

утренняя гимнастика 

занятия в кабинете ЛФК 

занятия в тренажерном зале 

ежедневно 

2 Физкультурные паузы на уроках ежедневно 

3 Проведение комплекса мероприятий по профилактике ОРВИ в течение года 

4 Организация процедуры закаливания в рамках уроков АФК, ЛФК в течение года 

5 Проведение мероприятий по адаптации вновь поступающих детей, 

обучающихся, имеющих пропуски по болезни 

в течение года 

6 Беседы с учащимися о ЗОЖ по рабочей  
  

программе 

8 Реализация курса «Двигательная коррекция» в течение 

учебного года  

Коррекционно-развивающее направление психолого-педагогического 

сопровождения 

Основными направлениями коррекционно-развивающей работы психолога с детьми с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с НОДА (нарушениями опорно-

двигательного аппарата) находящимися в условиях образовательной интеграции, являются: 

- развитие эмоционально-личностной сферы, коммуникативной сфер и коррекция ее недостатков 

- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических 

функций; 

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения. 

Развитие эмоционально-личностной, коммуникативной сферы и коррекция ее недостатков. 

Для значительной части детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

типичен дефицит социальных способностей, проявляющейся в трудностях взаимодействия с 

окружающими детьми и взрослыми. В ряде случаев указанный дефицит сопряжен с проблемами 

эмоциональной регуляции. В связи с этим развитие эмоциональноличностной сферы и коррекция 

ее недостатков предполагают: 
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- гармонизацию аффективной сферы ребенка; 

- профилактику и устранение (смягчение) возможных агрессивных и негативистических 

проявлений, других отклонений в поведении; 

- предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера; 

- развитие и тренировку механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к новым 

социальным условиям (в том числе снятие тревожности, робости и т.п.); 

- создание условий для развития самосознания и формирования адекватной самооценки; 

- развитие социальных эмоций; 

- развитие коммуникативных способностей (в том числе стимуляция коммуникативной 

активности, создание условий, обеспечивающих формирование полноценных эмоциональных и 

деловых контактов со сверстниками и взрослыми). 

Работа по расширению и упорядочению эмоционального опыта детей включает помощь в 

усвоении ребенком представлений о невербальных средствах выражения эмоций; в формировании 

понимания смысла и значения различных форм поведения людей в эмоционально значимых 

ситуациях; в проверке и оценке ребенком собственного текущего поведения на основании 

полученных знаний и навыков. 

Большую роль в данной работе играют индивидуальные и групповые занятия с детьми 

театрализованной деятельностью с применением методик игротерапии и сказкотерапии. В 

процессе такой работы дети учатся понимать смысл и прогнозировать последствия собственного 

эмоционального поведения. Они осознают значение эмоциональной атмосферы добра, радости, 

сотрудничества для улучшения и собственного самочувствия, и отношений со сверстниками в 

классе. 

Работа психолога с детьми с УО (интеллектуальными нарушениями) по формированию 

уверенности в себе и снижению тревожности ведется в таких направлениях, 

как формирование у них оптимистического склада мышления и мироощущения, положительной 

установки на предстоящую деятельность, умения освобождаться от страхов, переключаться с 

неприятных впечатлений, а также укрепление уважения к себе, веры в свои способности и 

возможности. 

Ребенок с УО (интеллектуальными нарушениями) имеет ряд специфических черт, которые 

затрудняют процесс его общения со сверстниками и взрослыми, что, в свою очередь, отрицательно 

сказывается на дальнейшем развитии его эмоционально-личностной сферы. В связи с этим в работе 

психолога выделяются следующие наиболее важные задачи: 

- воспитание у детей интереса к окружающим людям; 

- выработка контактности и умения извлекать опыт из неудачного общения; 

- обучение произвольной регуляции своего эмоционального состояния и избеганию 

конфликтов. 

Важно «показать ребенку с нарушениями в развитии, что наряду с внешним миром, который он 

может увидеть, почувствовать, потрогать, есть и другой, скрытый, труднодоступный, внутренний мир 

человека- мир желаний, настроений, переживаний, чувств. У каждого человека свой внутренний мир, 

и чем лучше человек понимает себя и других, тем больше надежд на то, что он будет жить в мире с 

самим собой и будет понят и принят другими людьми». 

Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических 

функций. 

Развитие познавательных функций является традиционным направлением работы психолога в 

школе. Оно предполагает 

- стимуляцию познавательной активности как средства формирования устойчивой 

познавательной мотивации; 

- развитие внимания (устойчивости, концентрации, повышения объема, переключения, 

самоконтроля и т.д.); (Игра «Найди пару», «Найди, где спрятано», «Графический диктант», 
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«Корректурная проба», «Кто летает?» - выделение главных существенных признаков предметов; 

«Какое время года?» и т.п.) 

- развитие памяти (расширение объема, устойчивости, формирование приемов запоминания, 

развитие смысловой памяти); 

- развитие восприятия (пространственного, слухового), пространственных и временных 

представлений, сенсомоторной координации; 

- формирование мыслительной деятельности: стимуляцию мыслительной активности, 

формирование мыслительных операций (анализа, сравнения, обобщения, выделения существенных 

признаков и закономерностей), развитие элементарного умозаключающего мышления и гибкости 

мыслительных процессов. 

Занятия проводятся психологом по плану, составленному в соответствии с программой 

индивидуального развития ребенка. Важным условием планирования является реализация принципов 

комплексного влияния на ряд высших психических функций с выделением, вместе с тем, 

доминирующих объектов воздействия, изменяющихся по мере формирования у детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) познавательной деятельности и ее саморегуляции. 

Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения. 

На пороге школьного обучения становление сферы саморегуляции имеет особое значение. 

Развитие возможности управлять своим поведением - один из существенных моментов, 

определяющих психологическую готовность ребенка к обучению в школе. Характерная для детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) младшего школьного возраста 

недостаточная сформированность осознанной 

саморегуляции деятельности является тормозящим фактором когнитивного и личностного развития 

ребенка, а также одной из основных причин, порождающих трудности в учебнопознавательной 

деятельности. 

Работа психолога по формированию осознанной саморегуляции познавательной деятельности у 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ведется в нескольких 

направлениях, связанных с формированием определенного комплекса умений: 

- ставить и удерживать цель деятельности; 

- планировать действия; определять и сохранять способ действий; 

- использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

- осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

- оценивать процесс и результат деятельности. 

Для детей, характеризующихся различным уровнем сформированности осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности, определена конкретная область психолого-

педагогического воздействия, а также разработаны направления и содержание групповых и 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий в рамках психологического сопровождения. 

Закономерность в построении программы заключается в том, что первично предлагаются 

занятия по развитию высших психических функций: формирование эталонных представлений, 

развитие сенсорно-перцептивной деятельности, восприятия и умственных способностей ребенка. 

Обязательным считается ведение занятия в игровой форме, возможно, в виде сюжетно-игрового 

занятия и занятия по сказочному сюжету. Это способствует созданию доброжелательной атмосферы в 

группе «специалист-ребенок», эмоциональной сплоченности всех участвующих в коррекционно-

воспитательном процессе, что способствует более эффективной результативности программы. 

Основные формы и методы работы: 

- занятия индивидуальные и групповые, 

— игры, упражнения, этюды, 

- психокоррекционные методики и технологии, 

- беседы с учащимися, 

- организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 
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- развивающие игры (подвижные, пальчиковые, сюжетные, ролевые, театрализованные, 

дидактические и др.); 

- работа с картинками, фотографиями; 

- анализ и умение чтения рисунков, символов, пиктограмм; 

- использование элементов рисуночной терапии, музыкотерапии; 

- рисование, лепка, конструирование; 

- этюды, беседы; 

- моделирование ситуаций, близких к жизненным (в семье, школе, обществе). 

Каждое коррекционно-развивающее занятие включает в себя следующие этапы: 

- Приветствие. Разминка. (4-5 мин.) 

- Содержательный этап. (20-25 мин.) 

- Релаксация. (4-5 мин.) 

- Ритуал прощания. Подведение итогов. (3-4 мин.) 

Коррекционно-логопедические занятия 

Коррекционно-логопедические занятия планируются в соответствии с логопедическим 

заключением, проводятся не менее 2-х раз в неделю с каждым обучающимся, имеющим речевые 

нарушения разной степени выраженности. Продолжительность индивидуальных занятий - 20 

минут, групповых - 40 минут. 

Коррекционно-логопедическая работа не ограничивается специально-организованными занятиями с 

учителем-логопедом. 

Логопедическая работа с детьми, имеющими различные речевые расстройства, позволяет в 

той или иной мере речевые возможности детей. В течение всего периода обучения в школе за 

речевым развитием ребенка должен наблюдать логопед, поддерживая тесный рабочий контакт с 

учителями, воспитателями и родителями учеников. 

В ходе коррекционной работы учитель-логопед решает следующие задачи: 

- проводит первичное обследование каждого ребенка по специальной единой схеме с записью в 

речевой карте; 

- составляет перспективный план и график логопедических занятий; 

- вырабатывает логопедический режим для детей, имеющих те или иные речевые расстройства 

(осуществление режима проводится всем персоналом школы); 

- проводит логопедические занятия по коррекции речевых нарушений 

- оказывает консультативно-методическую помощь учителям, родителям; 

- проводит динамические обследования и обсуждения речевого развития детей с врачами, 

учителями АФК/ЛФК, учителями и родителями. 

Учитель-логопед ведет документацию: 

журнал регистрации обследованных детей, журнал посещаемости логопедических занятий, 

речевую карту каждого ребенка, обучающегося в школе, перспективный (на год, четверть, месяц) 

план занятий с ребенком; 

готовит необходимые для занятий дидактические и методические пособия и применяет эти 

пособия с учетом двигательных и психических возможностей детей, обращая особое внимание на 

нарушения зрительно-моторной координации и пространственные нарушения. 

Индивидуальные и групповые занятия проводятся в специально оборудованном 

логопедическом кабинете. 

Основными направлениями коррекционной логопедической работы являются: 

коррекция оптико-пространственных нарушений, фонетико-фонематического 

недоразвития, коррекция дизартрии, дислексии, дисграфии, дизорфографии. 

Наибольшую специфику имеет работа по формированию звукопроизношения. Особенностью этой 

работы при ДЦП является индивидуализация требований в зависимости от тяжести и характера 
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поражения артикуляционного аппарата. 

При формировании звукопроизношения у детей с дизартрией решаются следующие задачи: 

- нормализация тонуса мышц и моторики артикуляционного аппарата; 

- развитие произвольного контроля над положением и движением мышц артикуляционного 

аппарата; 

- развитие произвольных мимических губных и язычных движений; 

- постановка, автоматизация и дифференциация звуков; 

- подавление синкинезий, уменьшение слюнотечения; 

- развитие дыхания, голоса и просодики, а также коррекция их нарушений. 

При формировании произносительной стороны речи используются пассивная и активная 

артикуляционная гимнастика, дыхательная гимнастика, голосовые упражнения. При проведении 

дыхательной гимнастики предусматривается включение упражнений, 

построенных на сочетании движений туловища и конечностей с произнесением звуков. Комплексы 

этих упражнений подбираются индивидуально в зависимости от двигательных и речевых 

возможностей детей. Голосовые упражнения направлены на формирование у детей произвольного 

изменения силы голоса, длительности звучания, на тренировку голоса в произнесении слогов, 

включающих глухие, щелевые, африкативные, сонорные звуки. 

Особенностью логопедической работы является строгое соблюдение ортопедического режима, 

который разрабатывается совместно с логопедом и врачом- психоневрологом и фиксируется в 

истории болезни. Логопед постоянно следит за осанкой ребенка, правильным положением 

конечностей. При возникновении нежелательных патологических двигательных реакций логопед 

способствует их преодолению путем пассивно-активных вмешательств. При проведении 

коррекционных логопедических занятий необходима широкая опора на все анализаторные системы 

(слуховую, зрительную, кинестетическую). Это особенно важно в работе над коррекцией 

звукопроизношения, которая проводится перед зеркалом. 

Программа логопедических занятий рассчитана на детей с ЦП страдающих различными 

формами дизартрии и общим недоразвитием речи, а также на детей с другими клиническими 

формами двигательных расстройств, имеющих те или иные дефекты речи. Дети с анартрией, алалией, 

недоразвитием речи в связи с нарушениями слуха нуждаются в дифференцированных приемах 

логопедической работы в зависимости от структуры речевого дефекта. 

Логопедическая работа обеспечивает преодоление недостатков речевого развития и 

способствует овладению родным (русским) языком Реализация программы коррекционной работы 

осуществляется в единстве урочной и внеурочной деятельности. В урочной деятельности учитель 

реализует коррекционные задачи в рамках реализации индивидуально-ориентированного подхода к 

детям. Планирование специальных коррекционных мероприятий на уроке осуществляется при 

взаимодействии с учителем- логопедом и педагогом-психологом. 

Принципы, направления и содержание коррекционной работы. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

- соблюдение интересов ребёнка; 

- системность; 

- непрерывность; 

- вариативность; 

- рекомендательный характер оказания помощи. 

Направления работы 

- диагностическая работа обеспечивает проведение комплексного обследования, выявление 

особых образовательных потребностей детей с НОДА и подготовку рекомендаций по 

оказанию обучающимся психолого-медико-педагогической помощи; 

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 



139 

 

- пециализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и психическом развитии детей; 

- способствует формированию универсальных учебных действий обучающихся; 

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей и их 

семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися, их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. 

Характеристика содержания 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление особых образовательных потребностей детей с НОДА; 

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля: учителя, педагога-психолога, учителя-логопеда, врача- 

педиатра, врача-психиатра; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

- обучающихся изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка я; 

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития ребёнка коррекционных программ/методик, методов и 

приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий 

и коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

- выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся, 

единых для всех участников образовательного процесса; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуальноориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), проведение тематических выступлений для 

педагогов и родителей. 

Коррекционные занятия дефектолога. 

Основные направления коррекционной работы на дефектологических занятиях: 

1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 
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Развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

Развитие навыков каллиграфии; 

Развитие артикуляционной моторики; 

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

Развитие зрительного восприятия и узнавания; 

Развитие зрительной памяти и внимания; 

Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

Развитие пространственных представлений и ориентации; 

Развитие представлений о времени; 

Развитие слухового внимания и памяти; 

Развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 

3. Развитие основных мыслительных операций: 

Навыков соотнесенного анализа; 

Навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 

4. Формирование произвольного поведения: 

Развивать умение играть по правилам; 

Умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

Умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей. 

5. Развитие различных видов мышления: 

Развитие наглядно-образного мышления; 

Развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать связи между 

предметами, явлениями и событиями). 

6. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

7. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по АООП для детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Используемые коррекционно-развивающие методики (учитывая ТМНР обучающихся 

методики модифицированы и максимально персонифицированы): 

Развитие внимания (Методика "Корректурная проба", Методика "Красно-черная таблица", Таблицы 

Шульте). 

Развитие памяти (Методика "Оперативная память", Методика "Долговременная память", Методика 

"Запомни пару") 

Развитие наглядно-образного мышления (Методика "Лабиринт") 

Развитие логического мышления (Методика "Домино", Методика "Исключи лишнее") Коррекция 

приемов учебной деятельности. (Методика "Домик", Методика "Рисование по точкам", Методика 

"Графический диктант") 

Развитие восприятия и ориентировки в пространстве (Отработка понятий "правый" и "левый", 

предлогов, Упражнение № 1. Игра "Водители", Упражнение № 2. "Разноцветные точки", Выполнение 

упражнений на усвоение пространственных отношений (на, над, под, за...), Упражнение № 3. 

"Копирование точек", Узнавание предмета по контурному 

изображению и деталям рисунка, Упражнение № 4. Игра "Что это?", Упражнение № 5. "Составление 

фигур из разрозненных деталей", Упражнение № 6. "Использование игр с постройками из кубиков", 

Упражнение № 7. "Составление узоров из геометрических фигур", Упражнение № 8. "Лабиринты" , 

Упражнения в конструировании (в совместной деятельности, по показу), Упр «Шнуровка», Обводка: 

трафарет, опорные точки, штриховка.) 

Задания, составляющие основу программы индивидуально-подгрупповых коррекционно-

развивающих занятий, вводятся также в качестве отдельных упражнений на уроках (в рамках 

взаимодействия с педагогами, работающими с данной категорией обучающихся) и классифицированы 

по основным целям воздействия. Такая классификация является в некоторой степени условной, 

поскольку все познавательные процессы (восприятие, мышление, память и т.д.) представляют собой 
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единую систему и развиваются в комплексе. Подробная классификация по целям воздействия, 

позволяет облегчить выбор заданий, соответствующих целям и задачам конкретных занятий, уровню 

развития обучающихся и их индивидуальным особенностям. 

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, подбираются такие формы работы, 

которые помогают сделать занятие разнообразным, а выбор упражнений и заданий ликвидировали бы 

пробелы в знаниях и стимулировали бы познавательную деятельность. Используемый материал 

строится по концентрическому принципу, постепенно расширяя и углубляя изученные темы. 

Коррекционно-развивающий материал подчиняется единой лексической теме, определяемой заданной 

ситуацией. В выполняемых учениками упражнениях последовательно отрабатываются отдельные 

развивающие задания, которые являются фундаментом для восприятия учебного материала основных 

областей программы. 

Систематическое применение технологии имитационного моделирования позволяют решать 

поставленные задачи, так как игровая форма наиболее доступна для детей, она способствует 

сглаживанию и сокращению адаптационного периода, а также формирует учебную мотивацию через 

ситуацию успеха в игровой деятельности. Использование развивающих игр и упражнений в учебном 

процессе оказывает благотворное влияние на развитие не только познавательной деятельности, но 

также носит личностноориентированную направленность, которая помогает в дальнейшем 

адаптироваться детям в социуме. 

Использование на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) помогают в общении с 

обучающимися. У детей с интеллектуальной недостаточностью отмечается системное нарушения 

речевого развития, в связи с этим уделяется особое внимание речи педагога, которая является 

образцом для обучающихся: необходимость четкого произношения, правильность ударения, яркость, 

выразительность, замедленность темпа, так как это углубляет понимание, расширяет словарный 

запас, способствует развитию связной речи у обучающихся с ОВЗ. 

Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются практические и наглядные 

методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее формируются в памяти, чем 

создаваемые только на основе речевого сообщения; широко используются ИКТ (ноутбук), 

дидактический материал представленный в рамках реализации национального проекта 

«Образование», коррекционно-развивающий набор «Дары Фрёбеля», интерактивное оборудование. 

Одним из главных условий достижения положительного результата является опора на чувственное 

познание детей, на их личный опыт. Предметы, используемые на занятиях, позволяют сблизить 

теоретические знания и реальную жизнь. 

Еще одной важной причиной, побуждающей активнее внедрять специальные развивающие 

упражнения, является возможность проведения с их помощью эффективной диагностики 

интеллектуального и личностного развития детей с ограниченными возможностями здоровья. Это 

позволяет реализовать на практике заложенный в концепции коррекционноразвивающего обучения 

принцип единства диагностики и коррекции, и он же является основой для целенаправленного 

планирования индивидуальной работы. 

Продолжительность коррекционно-развивающих занятий не превышает 40 минут. В начале каждого 

занятия в организационный момент включаются специальные корригирующие упражнения, 

предполагающие развитие высших психических функций ребенка: восприятие; различных видов 

памяти и ее процессов (запоминания, узнавания, воспроизведения); внимания; мышления. Эти 

упражнения помогают детям сразу включиться в активную познавательную деятельность и создают 

положительную мотивационную установку. Это могут быть «пальчиковые» упражнения, 

артикуляционная гимнастика. Перед выполнением каждого задания дается подробная инструкция 

(для обучающихся со ССД инструкция повторяется несколько раз, может сопровождаться показом). 

Обучающийся должен учиться сам оценивать качество выполнения задания и уметь контролировать 

свои действия. Выбирается оптимальный темп деятельности, установка делается не на скорость, а на 

качество. Оценивая работу, внимание акцентируется на положительном моменте и не заостряется на 
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неудаче. Ученик должен быть уверен, что все трудности и проблемы преодолимы и успех возможен. 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

I этап (май-сентябрь). Этап сбора и анализа информации (информационноаналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта 

особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы. 

II этап (октябрь-май) Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный 

образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс 

специального сопровождения детей при специально созданных (вариативных) условиях обучения, 

воспитания, развития, социализации. 

III этап (май-июнь) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребёнка. 

IV этап (август-сентябрь) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-

корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе безбарьерной среды их 

жизнедеятельности, использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг тьютора, 

оказывающего детям необходимую помощь, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, 

специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательных или 

других организаций. 

Описание специальных условий обучения и воспитания детей с НОДА с ТМНР 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

- обеспечить дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями центральной психолого-медико-педагогической комиссии; 

- обеспечить психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности); 

- обеспечить здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, воспитанников, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

- обеспечить участие всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности нарушений их 
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развития, в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

- создать систему обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и 

(или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-развивающие 

программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, учителя-логопеда: 

- «Тестовая методика диагностики устной речи младших школьников» Т. А. Фотековой; 

- «Диагностика речевых нарушений школьников» Т. В. Ахутиной, Т. А. Фотековой; 

- «Методика психологических исследований нарушения речи у детей» Р. И. Лалаевой; 

- «Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи» Г. А. 

Волковой; 

- «Экспресс-диагностика письменной речи младших школьников» И. Н. Садовниковой; 

- «Методика логопедической работы с заикающимися детьми» Н. А. Власовой, Е. Ф. Рау; 

- «Приемы и постановка звуков и автоматизации» М. Е. Хватцевой, Р. Е. Левиной, Л. А. 

Волковой; 

- Методики логопедической работы методики И.Н. Садовниковой, В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко; 

- Программа работы О.В. Елецкой Н.Ю. Горбачевской «Организация логопедической работы в 

школе». 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Специфика организации учебно-воспитательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения опорно-двигательного аппарата, обусловливает необходимость специальной 

подготовки педагогического коллектива. 

В связи с этим в МБОУ «СОШ №51» выстраивается планомерная работа по повышению 

квалификации специалистов по проблемам организации учебно-воспитательной и коррекционной 

работы с детьми с НОДА. В штат специалистов, реализующих программу коррекционный работы 

входят учителя, , учителя-логопеды, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, инструктор по 

адаптивной физкультуре (лечебной физкультуре), социальный педагог. 

При необходимости МБОУ «СОШ №51» может использовать сетевые формы реализации 

образовательных программ, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, медицинских 

работников) других организаций к работе с обучающимися с НОДА для удовлетворения их особых 

образовательных потребностей. 

Материально-техническое обеспечение (раздел Материально-технические условия реализации 

АООП НОО) 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды МБОУ 

«СОШ №51», в том числе надлежащие материально-технические условия, обеспечивающие 

возможность для беспрепятственного доступа инвалидов в здание и помещения МБОУ «СОШ №51» 

Информационное обеспечение реализации программы (раздел Информационнометодические 

условия реализации АООП НОО) 

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП НОО, корректировка 

коррекционных мероприятий. 

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП НОО, корректировку 

коррекционных мероприятий осуществляет школьный психологопедагогический консилиум. 

Мониторинговая деятельность предполагает: 
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- отслеживание динамики развития обучающихся, воспитанников с ОВЗ и эффективности

 индивидуальных программ психолого-педагогического 

сопровождения; 

- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

Механизм реализации программы 

Механизм взаимодействия - психолого-педагогический консилиум, психологическое, логопедическое 

и педагогическое сопровождение. 

Требования к условиям реализации программы 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности); 

- обеспечение здоровьесберегающих условий. 

При проведении занятий особое внимание уделяется предметно-практической деятельности детей. 

Продолжительность пребывания учащихся в той или иной группе определяется степенью коррекции 

специфического затруднения. 

При организации и проведении индивидуальных коррекционных занятий с детьми с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата применяются адекватные возможностям детей и их 

потребностям методы, приемы, формы воспитания и обучения. Важным компонентом при 

организации и проведении индивидуальных и групповых занятий с детьми с нарушениями опорно-

двигательного аппарата является создание условий для адаптации детей, раскрытие творческого 

потенциала каждого учащегося, реализацию его потребности и самовыражения. 

Корректирующие мероприятия проводятся по итогам диагностических мероприятий, объем и 

содержание изменений, дополнений отражаются в протоколах ППк, планах коррекционной работы в 

ИППС (индивидуальных программах психолого-педагогического сопровождения). 

2.7. Программа внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата с ТМНР - 

это специально организованная образовательная деятельность обучающихся, осуществляемая в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов 

освоения АООП и предназначена для педагогически целесообразной занятости обучающихся в их 

свободное время. 

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся с НОДА с ТМНР через организацию внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

АООП НОО. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности 

обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой самореализации 

обучающихся в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного 

интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей 

действительности; социального становления обучающегося в процессе общения и совместной 

деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами. 
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Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды совместной 

внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как обучающихся с ОВЗ, 

так и обычно развивающихся сверстников. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимся 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, создание условий для всестороннего развития и социализации каждого 

обучающегося с НОДА с ТМНР, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие 

социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время. 

Задачи внеурочной деятельности: 

- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития 

обучающихся с НОДА с ТМНР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

- развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных 

видах деятельности; 

- формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать 

окружающее и самих себя, 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении результата; 

- расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

- формирование умений, навыков социального общения людей; 

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации; 

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем; 

- укрепление доверия к другим людям; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: коррекционно-

развивающее, спортивно-оздоровительное, нравственное, общекультурное, социальное. 

МБОУ «СОШ №51» самостоятельно выбирает приоритетные направления внеурочной 

деятельности, определяет формы её организации с учетом реальных условий, особых 

образовательных потребностей обучающихся (в том числе индивидуальных), пожеланий родителей 

(законных представителей). 

Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность для обучающихся с НОДА 

С ТМНР представлена направлениями «Уход и присмотр» (уход осуществляется в сопровождении 

обучающихся на перемене, общешкольных мероприятиях, классных часах, соревнованиях, конкурсах, 

в процессе гигиенических процедур, одевании и раздевании, приеме пищи, прогулки, свободной 

деятельности обучающегося), «Развитие личности» (духовно-нравственное, социально-

эмоциональное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). Данное 

направление представлено курсами: «Музыкальная палитра», «Социальное 

ориентирование», «Родники», «Спортивные игры». 

Планирование и организация внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «СОШ №51» 

реализуется на основе диагностики интересов и потребностей детей, возможностей ресурсного и 
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кадрового обеспечения школы-интерната. 

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения. 

3. Организационный раздел 
3.1. Учебный план 

Учебный план НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой УО (ИН) с 

ТМНР фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки, состав и 

структуру предметных областей, курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной 

деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Основными концептуальными подходами при составлении и реализации учебного плана 

являются: 

индивидуализация образования с учетом возможностей здоровья 

обучающихся, воспитанников; 

• коррекционная направленность процесса образования; 

• социализация образования, позволяющая достигнуть максимальной интеграции 

выпускников в общество. 

Учебный план соответствует законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП 

НОО для обучающихся с НОДА и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план обеспечивают возможность обучения на государственных языках субъектов 

Российской Федерации, а также возможность их изучения, и устанавливают количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности, выбор видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические занятия, экскурсии, другие виды деятельности). в рамках реализации АООП НОО 

определяется МБОУ «СОШ №51»  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, 

заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

МБОУ «СОШ №51» самостоятельно определяет виды деятельности по каждому предмету. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Для каждого обучающегося разрабатывается специальная индивидуальная программа развития 
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(СИПР) на основе АООП, включающая индивидуальный учебный план (ИУП), содержащий 

предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым 

образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. В рамках ИУП 

формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и 

формы образования), объем образовательной нагрузки может корректироваться с учетом особых 

образовательных потребностей обучающегося. 

Обучение по индивидуальным учебным планам может сопровождаться тьюторской 

поддержкой (по заключению ПМПК). 

Общий объем учебной нагрузки, включенной в ИУП, не превышает объем, предусмотренный 

учебным планом АООП НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 6.4). 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для группы обучающихся с НОДА в структуре ТМНР, а также индивидуальных 

потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА и необходимую коррекцию недостатков в психическом и физическом 

развитии; 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с НОДА, в том числе 

этнокультурные. 

В учебный план включен курс «Развитие навыков самообслуживания» в объеме 1 ч. в 

подготовительных - 4 классах с целью формирования у обучающихся навыков социализации, 

самостоятельности, «Психомоторика и развитие деятельности» в объеме 1 ч. во 2- 4 классах с целью 

развития практических навыков обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит внеурочная 

деятельность. Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА представлены курсами: 

«Речевая практика», «Альтернативная коммуникация», «Сенсорное развитие», «Двигательная 

коррекция», «Предметно-практические действия (психомоторика и развитие деятельности)». 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность представлена направлениями «Уход и присмотр» (уход осуществляется в процессе 

гигиенических процедур, одевания и раздевания, приема пищи, присмотр происходит во время 

прогулки, свободной деятельности обучающегося), «Развитие личности (духовно-нравственное, 

социально-эмоциональное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное)». 

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования («веселые старты», 

олимпиады), проекты и т. д. 

Обязательной частью внеурочной деятельности является реализация коррекционных курсов и 

проведение коррекционно-развивающих занятий по программе коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися предусматривают: занятия ЛФК, 

логопедические занятия и индивидуальные занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. 

Все эти занятия проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 25-30 минут, 
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занятий по ЛФК - до 45 минут. 

Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, 

коррекцию физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, логопедическую работу, 

психологическую коррекцию. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика контингента 

обучающихся, ее содержание направлено на коррекцию психофизического развития личности, 

создание компенсаторных и социально-адаптационных способов деятельности. 

В случае необходимости организуется замена групповых занятий адаптивной физической 

культурой индивидуальными занятиями для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями. 

Количество индивидуальных часов по коррекции двигательного нарушения для каждого 

обучающегося определяется на основе медицинских рекомендаций в зависимости от тяжести 

двигательного нарушения (от 2 до 5 часов в неделю). 

Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию личности и познавательных 

возможностей обучающегося. На первый план выдвигаются задачи, связанные с приобретением 

элементарных знаний, формированием практических общеучебных знаний и навыков, 

обеспечивающих относительную самостоятельность обучающихся в быту, их социальную адаптацию, 

а также развитие социально значимых качеств личности. 

Коррекционно-развивающие занятия для варианта 6.4 строятся на основе предметно-

практической деятельности обучающихся, осуществляются педагогическим работником через 

систему специальных упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, включают большое 

количество игровых и занимательных моментов. 

Коррекционная работа проводится в виде индивидуальных и групповых занятий; 

продолжительность занятий и перемен, чередование занятий определяются педагогическим 

работником, исходя из психофизических особенностей и возможностей, эмоционального состояния 

обучающихся. 

Коррекционно-компенсаторный подход реализуется всеми участниками образовательного 

процесса. Ведущими специалистами при этом являются педагогические работники (учителя 

адаптивной физической культуры и инструкторы ЛФК, педагоги- психологи, учителя-логопеды, 

учителя-дефектологи), которые осуществляют диагностику, определяют программу коррекции и 

проводят коррекционные занятия. Кроме того, специалисты дают рекомендации по включению 

коррекционных компонентов во все формы образовательного процесса. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет МБОУ «СОШ №51»  

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не 

более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно - образовательную область в 

течение всего срока обучения на уровне начального общего образования). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано на 

одного обучающегося. 

Продолжительность учебного года в подготовительных и 1 классах составляет 33 недели, во 2-

4 классах - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в подготовительных и 1 классах устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Наполняемость классов, продолжительность урока и распределение учебной нагрузки в 

течение учебного дня и учебной недели соответствуют требованиям 

действующих Гигиеническим нормативам и Санитарно-эпидемиологическими требованиям. 



149 

 

Обучение в подготовительных и первых классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

При реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) созданы специальные 

условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в 

полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП НОО является достижение 

результатов освоения СИПР. 

Система оценки результатов отражает взаимодействие следующих компонентов: 

• что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

• что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 

• насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности 

обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе 

выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. Оценка 

выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на 

качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие 

самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет 

действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет 

действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; «узнает объект», «не 

всегда узнает объект», «не узнает объект». Для оценки результатов развития обучающегося 

используется метод экспертной группы, объединяющей всех участников образовательного процесса, 

включая членов семьи обучающегося. Задачей экспертной группы является выработка согласованной 

оценки достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов 

обучения ребенка, динамика развития его личности. 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Подгот 

овител 

ьный 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение 

(общение и чтение) 

4 4 4 4 4 20 

Общение (письмо) 3 3 3 3 3 15 

Математика Математические 

представления 

4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

1 1 2 2 2 8 

Человек 1 1 1 1 1 5 

Домоводство 

(самообслуживание) 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 
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Изобразительная 

деятельность (лепка, 

рисование, 

аппликация) 

1 1 1 1 1 5 

Технология 

Предметные действия 

1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 

Адаптивная 

физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

 

Итого: 20 20 21 21 21 103 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 

5-дневной неделе 

1 1 2 2 2 8 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 111 

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

индивидуальные и групповые занятия по 

программе коррекционной работы 

5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 25 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Учебный план 

АООП начального общего образования обучающихся с НОДА с ТМНР (вариант 6.4) недельный 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

Подг. \ 1 2 3 1 4 1 Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение (общение и 

чтение) 

4 4 4 4 4 20 

Общение (письмо) 3 3 3 3 3 15 

Математика Математические 

представления 

4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир Развитие речи и 

окружающий природный 

мир 

1 1 2 2 2 

8 

Человек 1 1 1 1 1 5 

Домоводство 

(самообслуживание) 
1 1 1 1 1 

5 

Искусство Изобразительная 

деятельность (лепка, 

рисование, аппликация) 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

 
Итого: 20 20 21 21 21 103 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе 

Развитие навыков самообслуживания 1 1 1 1 1 5 

Окружающий социальный мир - - 1 1 1 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа: 5 5 5 5 5 25 

индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия 

Речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Альтернативная коммуникация 1 1 1 1 1 5 

Сенсорное развитие 1 1 1 1 1 5 

Двигательная коррекция 1 1 1 1 1 5 

ППД (психомоторика и развитие деятельности) 
1 1 1 1 1 5 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Уход и присмотр 2 2 2 2 2 10 

Развитие личности (духовно-нравственное, 

социально-эмоциональное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное) «Разговоры о 

важном» 

«Общешкольные воспитательные 

мероприятия» 

«Ритмическая гимнастика» 

3 3 3 3 3 15 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 

3. 2. Календарный учебный график 
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Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Урочная 

деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5-дневной 

учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках внеурочной 

деятельности. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 

работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора ОУ, в 

котором устанавливается особый график работы. 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками согласно 

Постановления Правительства РФ 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

34 недели, в подготовительном и в 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 

подготовительных и 1-4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для подготовительных и 1-4 

классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для подготовительных 

и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для подготовительных и 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных и 1-4 

классов); 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней (для 

подготовительных и 1-4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 -4 

классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2, 3, 5, 6 

уроков - две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20 

минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

только в первую смену, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся подготовительных, 1-х классов — не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю — 5 уроков, за счет урока физической культуры, для обучающихся 2–4 классов — не более 5 

уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 

Обучение в подготовительном классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в 

первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Занятия начинаются в 8-30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. Пропуск 

учащихся в школу с 7-30. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
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Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком предусмотрен перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. Занятия дополнительного образования (кружки, 

секции) проводятся во второй половине дня по расписанию, утвержденному директором школы. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам. 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Подготовительный – 4 класс 

Образовательная 

деятельность 
Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) В 

академических часах 

Подготов – е, 1-

е классы 

2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Коррекционно-

развивающие курсы 

5 5 5 5 

Курсы КРО проводятся в соответствии с расписанием, как в первую половину дня, так и во вторую 

половину дня.  
Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием класса, планом 

общешкольных мероприятий. 

Направления деятельности Название внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Уход и присмотр 

Разговоры о важном 

Общешкольные воспитательные мероприятия 
Ритмическая гимнастика 

Социальное 

Общекультурное 

Спортивно-оздоровительное 

Общеинтеллектуальное 

Промежуточная аттестация (2-4 классы) организована на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся за 1 четверть в последнюю неделю четверти, за 2 четверть в
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последнюю неделю декабря, за 3 четверть в последнюю неделю четверти, за 4 четверть и год в 

последнюю неделю четверти . 

Расписание звонков и перемен, продолжительность уроков: 

Подготовительные классы 

1 урок 8.30 - 9.05 

Динамическая перемена 9.05 – 9.20 

2 урок 9.20 - 9.55 

Динамическая перемена 9.55-10.20 

3 урок 10.20 - 10.55 

Динамическая перемена 10.55-11.20 

4 урок 11.20 – 11.55 

5 урок 12.15 – 12.50  
 

1-4 классы 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.20 - 10.00 

динамическая перемена 20 минут 

3 урок 10.20-11.00 

динамическая перемена 20 минут 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.10-12.50 

динамическая перемена 20 минут 

6 урок 13.10-13.50 

динамическая перемена 20 минут 

7 урок 14.10-14.50  

Организация работы второй половины дня 

Расписание работы групп второй половины дня 

Приходящие 

воспитанники 

обучающиеся, Понедельник - пятница По окончании уроков – 18-

00 

Проживающие 

воспитанники 

обучающиеся, круглосуточно Круглосуточно 

 

 
Режим дня для обучающихся 

Режим дня для обучающихся подготовительных – 1 классов 

730 - 800 Прием интернированных обучающихся (фойе школа- интерната, 

медработник, воспитатель) 

800 - 825 Прием неинтернированных обучающихся подготовительных– 1 

классов (фойе школы-интерната, дежурный администратор, 

медработник, дежурный учитель) 
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830 - 
905 - 920 

Учебные занятия: 

Второй завтрак 

1155 - 1215 Обед 

1310 - 1340 Занятия внеурочной деятельности 

1340 - 1400 Озокерит, массаж, инъекции, индивидуальные занятия 

ЛФК 

1400 - 1545 Сон 

1545-1600 Полдник 

1600 - 1700 Прогулка (игровые зоны 1, 2, 3), спортивные секции 

1700 - 1800 Час развития/ самоподготовка (учебные кабинеты), занятия 

кружков 

1800 - 1900 Воспитательный час, занятия кружков 

1900 - 1920 Ужин 

1920 - 2000 Прогулка 

2000 - 2100 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

2100 Отбой 

Режим дня для обучающихся 2 – 4 классов  
730 - 800 Прием интернированных обучающихся (фойе школа- интерната, 

медработник, воспитатель) 

800 - 825 Прием неинтернированных обучающихся 2- 4 классов (фойе 

школы-интерната, дежурный администратор, медработник, 

дежурный учитель) 

830 - 1350 
1000 - 1020 

Учебные занятия: Второй завтрак 

1250 - 1310 Обед 

1310 - 1440 Занятия внеурочной деятельности, озокерит, массаж, инъекции, 

индивидуальные занятия ЛФК, 

1440 - 1530 Сон 

1545 - 1600 Полдник 

1600 - 1700 Прогулка (игровые зоны 1, 2, 3) 

1700 - 1800 Час развития/ самоподготовка (учебные кабинеты) 

1800 - 1900 Воспитательный час, занятия кружков, спортивных секций 

1900 - 1920 Ужин 

1920 - 2000 Прогулка 

2015 - 2100 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

2100 Отбой 

Режим дня для обучающихся, проживающих в школе-интернате  

Подъём 

Зарядка 

Утренние процедуры

700 

700 - 715 

715 - 730 
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Прогулка 

Завтрак 

Подготовка к учебным занятиям 

3.3. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы обновляется ежегодно к началу очередного учебного 

года. 

При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабочие 

программы учителей по изучаемым учебным предметам, курсам, модулям; план, рабочие 

программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправления, 

ученического самоуправления, взаимодействия с социальными партнерами согласно договорам, 

соглашениям с ними; планы работы педагога-психолога, социального педагога и другая 

документация, которая соответствует содержанию плана. 
Календарный План воспитательной работы школы 

НА 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОД 

(уровень начального общего образования подготовительные - 4 классы) 

Инвариантные модули 

Модуль «Урочная деятельность» 

Название курса Классы Ориентировочное 

время проведения 

Организация участия обучающихся, воспитанников в 

предметных неделях методического объединения учителей 

начальных классов 

Внеклассные мероприятия; викторины, конкурсы, игры 

под-4 По плану МО 

Уроки «Разговоры о важном» под-4 В течение года, 

каждый понедельник, 1 

урок 

Библиотечный час «Барнаул – город трудовой славы под-4 26.09.2024 

Библиотечный час, посвященный международному дню 

школьных библиотек 

под-4 24.10.2024 

Библиотечный час «День народного единства» под-4 07.11.2024 

Библиотечный час «День Государственного герба Российской 

Федерации» 

под-4 28.11.2024 

Библиотечный час «День героев Отечества под-4 05.12.2024 

Библиотечный час «День Конституции Российской Федерации» 

под-4 12.12.2024 

Беседа «Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой» под-4 03 февраля 2025 

Патриотический час «День воссоединения Крыма с Россией» под-4 18 марта 2025 

Познавательная беседа «День земли» под-4 27.03.2025 

Библиотечный урок «Международный день детской книги» под-4 21 апреля 2025 

Час физической культуры «Всемирный день здоровья» под-4 07 апреля 2025 

НПК «На пороге открытий» под-4 Апрель 2024 

730 - 

800 

800 - 

815 

815 - 

830 
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Урок мужества «День Победы» под-4 07 мая 2025 

Библиотечный урок «Общероссийский день библиотек» под-4 24 октября 2024 

Модуль «Предметно-пространственная среда» 
  

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Церемония поднятия флага РФ под -4 Первый понедельник 

каждой четверти в 8.30 

Церемония спуска флага под -4 Последний учебный 

день четверти в 15.00 

Оформление интерьера школьных кабинетов и их периодическая 

переориентация 

под -4 В течение года 

Оформление сменяемых экспозиций: творческих работ 

обучающихся, воспитанников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг 

друга; картин определенного художественного стиля, 

знакомящего школьников с разнообразием эстетического 

осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, 

происходящих в школе (проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными 

людьми и т.п.) 

под -4 В течение года 

Ссобытийный дизайн школьных кабинетов – оформление 

пространства проведения конкретных школьных событий 

(праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.) 

под-4 В течение года 

Оформление классных уголков 

под-4 В течение года 

Оформление окон учебных кабинетов выставками рисунков, 

фотографий, творческих работ, посвященныхсобытиям и 

памятным датам 

под-4 В течение года 

«Модуль Внеурочная деятельность» под-4 
 

Название курса Классы Ориентировочное 

время проведения 

По выбору под-4 по отдельному 

расписанию 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам работы классных 

руководителей) 

под-4 
 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Классный час «Междунароный день памяти жертв фашизма» под-4 10.09.2024 

Участие в межведомственной профилактической Акции «Вернем 

детей в школу» 

под-4 Сентябрь 2024 апрель 

2025г. 

Классный час «Международный день пожилых людей» под-4 01.10.2024 

Классный час «День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России» 

под-4 08.11.2024 

Правовой час «Всемирный день ребёнка. В1954 году Генеральная 

Ассамблея ООН рекомендовала всем странам ввести в практику 

празднование этой даты, как дня мирового братства и 

взаимопонимания детей» 

под-4 21 ноября 2024 

Классный час «День неизвестного солдата» под-4 03.12.2024 
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Классный час «День Конституции Российской Федерации» под-4 12.12.2024 

Классный час «День снятия блокады Ленинграда» под-4 30.01.2024 

Классный час «Подвиг Сталинграда» под-4 06 февраля 2025 

Беседа «День памяти юного героя-антифашиста отмечается в 

мире с 1964 года, который утвержден был очередной Ассамблеей 

ООН, в честь погибших участников антифашистских 

демонстраций - французского школьника Даниэля Фери (1962) и 

иракского мальчика Фадыла Джамаля (1963) 

под-4 07 февраля 2025 

Классный час «23 февраля - День защитника Отечества» под-4 21 февраля 2025 

Классный час «Международный женский день» под-4 07 марта 2025 

Патриотический час «День воссоединения Крыма с Россией» под-4 18 марта 2025 

Классный час «Всемирный день авиации и космонавтики» под-4 11 апреля 2025 

Классный час «1 Мая-День весны и труда» под-4 30 апреля 2025 

Интерактивный онлайн-урок «Международный день защиты 

детей» 

под-4 30 мая 2025 

Модуль «Основные школьные дела» 
  

Организация работы по календарю памятных дат и событий 

российской истории и культуры 

под-4 В течение года 

Мероприятия по безопасности и гражданской защиты детей (по 

профилактике ДДТТ, пожарной безопасности, экстремизма, 

терроризма, разработка схемы-маршрута «Дом-школа-дом»: 

под-4 В течение года 

День знаний под-4 02.05.2024 

Конкурс рисунков на асфальте «Моя малая Родина» под-4 05.09.2024 

Помни правила ГАИ – это правила твои под-4 12.09.2024 

Туристский слет «Все в поход» под-4 19.09.2024 

Музыкальный час, посвященный международному дню музыки 

«А музыка звучит» 

под-4 03.10.2024 

День учителя под-4 04.10.2024 

Конкурс рисунков «Учительница первая моя» под-4 01.10.2024 

Фотоконкурс осенних пейзажей под-4 10.10.2024 

Золотая осень под-4 17.10.2024 

Конкурс рисунков «Мой папа самый лучший!» под-4 18.10.2024 

Конкурс чтецов «Осень золотая» под-4 31.10.2024 

Праздник вежливости под-4 14.11.2024 

День матери под-4 21.11.2024 

Выставка «А руки мам-да это просто чудо» под-4 21.11.2024 

Библиотечный час «День Государственного герба Российской 

Федерации» 

под-4 28.11.2024 

Семейный конкурс «Моя семья моя опора» под-4 05.12.24 

Новый год под-4 26.12.2024 

Рождественские посиделки под-4 09 января 2025 

Мама, папа, я – спортивная семья под-4 16 января 2025 
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Игровой музыкальный спортивно-танцевальный марафон с 

участие студентов АлтГПУ, Алтайского государственного 

педагогического колледжа 

под-4 23 января2025 

Всероссийский месячник оборонно – массовой работы (по 

отдельному плану) 

под-4 

под-4 январь-февраль 2025 

«Масленица» под-4 27 февраля 2025 

А ну-ка, девочки под-4 06 марта 2025 г. 

Конкурс чтецов «Весеннее пробуждение» под-4 13 марта 2025 г. 

День земли под-4 27 марта 2025 

Экологическая акция «Птичья столовая» под-4 апрель 2025 

В мире робототехники под-4 03 апреля 2025 

День рождения школы-интерната под-4 14 апреля 2025 

Декада пожарной безопасности под-4 14.04 – 24.04 апреля 

2025 

Военно-спортивная игра «Зарница» под-4 Май 2025 

Конкурс чтецов «Этот День Победы» под-4 06 мая 2025 г. 

Возложение цветов к Мемориалу Победы, мемориалу умершим 

от ран в госпиталях г. Барнаула 

под-4 09 мая 2025 

Линейка, посвященная окончанию учебного года под-4 22 мая 2025 

Праздник «Прошание с начальной школой» под-4 22 мая 2025 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Участие в краевых, городских спортивных соревнованиях: 

Всероссийский день бега «Кросс нации-2024» Легкоатлетический 

кросс «Золотая осень» (с.Озерки) Всероссийский день ходьбы 

Городская спартакиада среди детей, подростков и молодежи с 

ОВЗ 

Традиционные лыжные эстафеты на приз газеты «Алтайская 

правда» 

Всероссийская массовая гонка «Лыжня России – 2025» 

Традиционная легкоатлетическая эстафета на приз газеты 

«Алтайская правда» 

Легкоатлетический пробег «Кольцо Победы-25» 

Чемпионат Алтайского края по бочча среди лиц с поражением 

ОДА 

Краевые соревнования по легкой атлетике среди обучающихся, 

воспитанников краевых государственных общеобразовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с ОВЗ 

под-4 В течение года 

Участие в акциях: «Бессмертный полк», «Георгиевская 

ленточка», «Окна Победы», «Письмо солдату», «Подарок 

солдату», «Мы вместе» «День памяти», «Свеча памяти», «Крым 

наш», «Письмо солдату», «Подарок солдату» 

под-4 В течение года 

Участие в конкурсах, фестивалях детского художественного 

творчества: 

Краевой фестиваль детского художественного творчества детей с 

ОВЗ «Поверь в себя» 

под-4 

апрель 2025 
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Краевой конкурс художественного творчества 

детей с ОВЗ«Ростки талантов» 

Краевой детско-юношеский тематический конкурс «Пожарная 

ярмарка-2025» 

Всероссийский конкурс «Рисуем с детьми Вечный огонь» (в 

рамках акции «Вечный огонь») 

Всероссийский онлайн-конкурс интерактивных фотоальбомов 

«Без срока давности» имени Е.А. Халдея 

 

ноябрь 2024 март 2025 

май 2025 

октябрь 2024 

Онлайн-экскурсия в краеведческий музей под-4 В течение года 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время проведения 

Заседания общешкольного родительского комитета, в который 

входят представители от каждого класса 

под-4 1 раз в месяц 

Участие в межведомственной профилактической акции «Вернем 

детей в школу» 

под-4 Сентябрь 2024г. 

Апрель 2025г. 

Общешкольные родительские собрания под-4 Октябрь 2024, май 2025 

Классные родительские собрания под-4 1 раз в четверть 

Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания 

детей «Школа для родителей» 

под-4 ежемесячно 

Информационное оповещение и просвещение родителей через 

школьный сайт 

под-4 В течение года 

Индивидуальные консультации педагогов школы, узких 

специалистов 

под-4 В течение года 

Разработка памяток для родителей 

• «Взаимоотношения в семье. Родители и дети» 

• «Профилактика жестокого обращения обучающихся, 

воспитанников по отношению друг к другу» 

• «Интернет-территория безопасности» 

• «Правила пожарной безопасности» 

• «Безопасность детей на дорогах» 

• «Как уберечь детей от мошенничества» 

• «Особенный ребенок в семье» 

• «Гигиена младших школьников» 

•«Безопасный летний отдых» 

под-4 В течение года 

Организация работы «Родительского патруля» под-4 В течение года 

Привлечение родителей (законных представителей) к участию в 

«Родительском патруле» в соответствии со школьным положение 

о «Родительском патруле» 

под-4 В течение года 

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения 

детей 

под-4 В течение года 

Участие в межведомственной профилактической акции «Вернем 

детей в школу» 

под-4 Сентябрь 2024г. 

Апрель 2025г. 

Классный час «Международный день семьи, учрежден 

Генеральной Ассамблеей ООН в 1993 году» 

под-4 15 мая 2025 

Индивидуальные беседы с родителями о воспитании детей, 

соблюдении правил и норм поведения, принятых в 

образовательной организации, создании благоприятной 

под-4 В течение года 
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психологической обстановки в семье, по профилактике 

девиантного поведения 

  

Участие родителей в работе школьного ППк в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-

педагогическом консилиуме в МБОУ «СОШ №51» 

под-4 В течение года 

Привлечение родителей (законных представителей) к подготовке 

и проведению классных и общешкольных мероприятий, 

конкурсных мероприятий различных уровней 

под-4 В течение года 

Целевое взаимодействие с опекаемыми, приемными детьми и с 

их и законными представителями 

под-4 В течение года 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Работа постоянно действующего школьного актива – старостата под-4 В течение года 

Создание объединения обучающихся, воспитанников начальной 

школы «Орлята России», 

под-4 В течение года 

День самоуправления под-4 Апрель 2025 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ежедневный мониторинг посещаемости занятий обучающихся, 

воспитанников, состоящих на всех видах профилактического 

учета 

под-4 В течение года 

Организация и работа Совета по профилактике правонарушений, 

школьной службы примирения 

под-4 В течение года 

Спортивно-массовые мероприятия, направленные н пропаганду 

занятий спортом и здорового образа жизни 

под-4 В течение года 

Проведение инструктажей с обучающимися, воспитанниками о 

пожарной безопасности, электробезопасности, о правилах 

безопасного поведения на дорогах и транспорте, на воле, по 

технике безопасности при угрозе терроризма, при теракте, 

безопасности и правилах поведения на каникулах и др. 

под-4 Сентябрь-май 

Работа Совета по профилактике правонарушений под-4 В течение года 

Организация встреч с сотрудниками службы профилактики ПДН 

под-4 В течение года 

Месячник по профилактике правонарушений 

несовершеннолетних: проведение тематических классных часов и 

минуток безопасности по профилактике табакокурения, 

употребления алкоголя, незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ, 

наркомании». 

Организации деятельности педагогического коллектива по 

созданию в общеобразовательной организации эффективной 

профилактической среды 

под-4 Октябрь 2024 

Декада правовых знаний, в т.ч. декада инвалидов (по отдельному 

плану) 

под-4 03.12-13.12.2024 

Всероссийский День правовой помощи учащимся Под-4 19 ноября 2024г. 
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Проведение коррекционно-воспитательной работы с 

обучающимся, воспитанниками групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением специалистов 

школы: психологов, социального педагога, учителей- логопедов, 

педагогов-дефектологов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т. Д. с целью 

«Профилактики экстремизма и терроризма, 

антитеррористическая безопасность. Гармонизация 

межнациональных отношений среди обучающихся» 

под-4 В течение года 

Библиотечный час «День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом» 

под-4 03.09.2024 

Беседы, классные часы по антитеррористической безопасности: 

«Мир без терроризма»; 

«Экстремизму и терроризму – НЕТ!»; 

«Радости и сложности общения»; 

«Приемы эффективного общения»; 

«Возьмемся за руки, друзья!»; 

«Богатое многообразие мировых культур»; 

«Гармонизация межнациональных отношений среди 

обучающихся» 

под-4 В течение года 

Книжная выставка обзор «Коррупция в литературных 

произведениях» 

Книжные выставки: 

«Наши права – наши обязанности» 

«Право на образование» 

«Подросток и закон» 

«Закон в твоей жизни» 

под-4 В течение года 

Классные часы, посвященные международному Дню 

антикоррупции: 

«Быть честным»; 

«Мое отношение к коррупции»; 

«Коррупция как способ борьбы за власть» 

под-4 В течение года 

Конкурс рисунков и плакатов «НЕТ коррупции» 

под-4 Апрель 2025 г. 

Реализация плана мероприятий по профилактике жестокого 

отношения обучающихся, воспитанников друг к другу 

под-4 В течение года 

Проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков по 

информационной безопасности» 

под-4 В течение года 

Реализация «Программы по изучению правил дорожного 

движения» 

под-4 В течение года 

Профилактические беседы инспектора ОГИБДД под-4 В течение года 

Рейды «Родительского патруля». Под-4 В течение года 

«Пожарная безопасность» 

Проведение инструктажей с обучающимися, воспитанниками 

школы-интерната по правилам пожарной безопасности: «Пожар в 

школе» 

«Как вести себя при пожаре в транспорте» 

«Правила пожарной безопасности дома» 

«Правила пожарной безопасности в быту» 

под-4 В течение года 

Практическое занятие «Изучение планов эвакуации, трафаретных 

указателей места нахождения огнетушителей, 

под-4 Март 2025 

http://mchsohota.ru/images/plakaty_pdf/pozar.pdf
http://mchsohota.ru/images/plakaty_pdf/pozar.pdf
http://enginternat2.ucoz.ru/bezopasnost/pozhar_v_avtobuse.pdf
http://enginternat2.ucoz.ru/bezopasnost/pravila_pozharnoj_bezopasnosti.pdf
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телефонов 

  

Практическое занятие «Первая медицинская помощь при 

ожогах» 

под-4 Апрель-май 2025 

Декада по противопожарной безопасности под-4 Апрель 2025 

Конкурсы: 

-рисунков и плакатов по противопожарной безопасности 

«Огонь наш друг, огонь наш враг»; 

- поделок по противопожарной безопасности «Укротители огня» 

под-4 Апрель 2025 

Ознакомление с Памятками по правилам пожарной 

безопасности» 

под-4 Апрель 2025 

Участие в краевом детско-юношеском тематическом конкурсе 

«Пожарная ярмарка -2025» 

под-4 Апрель 2025 

Проведение инструктажей с обучающимися, воспитанниками о 

пожарной безопасности, электробезопасности, о правилах 

безопасного поведения на дорогах и транспорте, на воле, по 

технике безопасности при угрозе терроризма, при теракте, 

безопасности и правилах поведения на каникулах и др. 

под-4 Сентябрь-май 

Модуль «Социальное партнёрство» 

Экскурсия по музеям и галереям г. Барнаула, Алтайского края под-4 В течение года 

Посещение КАУ «Алтайский государственный театр кукол 

«Сказка», Молодежный театр Алтая 

под-4 В течение года 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Реализация программы «Шаги к профессии» под-4 В течение года 

Работа с родителями 

Классные родительские собрания: 

1 класс – Трудовые поручения в семье и школе. 

2 класс – Воспитание желания трудиться. 

3 класс – О роли семьи в трудовом воспитании младших 

школьников. 

4 класс – Профили трудового обучения в среднем звене. 

Экскурсия в школьные мастерские 

под-4 В течение года 

Беседы по трудовом воспитанию. 

«Без труда не вынешь и рыбку из пруда» 

«Ученье и труд рядом идут» 

«Мое любимое занятие в свободное время» 

«Что ты должен делать сам?» (о самообслуживающем труде) 

«Мой труд дома» (бытовой труд) 

«Белоручек нам не надо, мастера везде нужны» (общественно-

полезный труд) 

«О труде людей осенью, зимой, весной, летом» «Труд – умелые 

руки любит» 

«Что такое трудолюбие и как его воспитать» 

под-4 В течение года 

Уроки –практикумы 

«Знакомство с миром профессий» 

«Кто работает в нашей школе?» (Экскурсия по школе); 

Экскурсия по городу (знакомство с профессиями людей, 

под-4 В течение года 
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обеспечивающих порядок и чистоту, работающих на транспорте); 

«Профессии наших родителей»; 

«От зернышка до булки» (профессии жителей села) «Кто 

построил мой город?» (строительные профессии); 

«Путешествие читай-город» (рассказ о людях, чьим трудом 

создаются книги, экскурсия в библиотеку); 

«Письма, телеграммы в дом приносит славный почтальон» 

(экскурсия на почту); 

«Наши магазины. Работники магазина. Экскурсия в магазин. 

Знакомство с профессией продавца»; 

«Все профессии нужны, все профессии важны» 

  

Декада по профориентации: 

конкурс рисунков «Мир профессий», 

конкурс сочинений 

«Профессии моих родителей», 

викторина «Все профессии важны – выбирай на вкус!» 

под-4 Апрель 2025 

Вариативные модули 

Модуль «Здоровьесбережение» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Спортивные мероприятия в соответствии с календарем 

спортивных мероприятий 

под-4 В течение года 

Беседы 

«Профилактика ОРВИ и гриппа, простудных и инфекционных 

заболеваний», 

«Культура питания, как правильно питаться школьнику», 

«Профилактика глистных инвазий»; 

«Личная гигиена», 

«Профилактика ожирения», «О пользе физкультуры», 

«Профилактика травматизма» 

под-4 В течение года 

Половое воспитание обучающихся, воспитанников 

Беседы: 

- «Особенности физического развития мальчиков и девочек»; 

- «Личная гигиена мальчиков»; 

- «Личная гигиена девочек» 

- «Социально-гигиенические аспекты полового воспитания 

подростков». 

Под-4 в течение года 

Беседы медицинских работников на санитарно-гигиенические 

темы: 

- «Режим дня»; 

- «Культура питания, как правильно питаться школьнику» 

- «Личная гигиена» 

- «Профилактика ожирения» 

- «О пользе физкультуры» 

- «Личная гигиена девочек и мальчиков, половое созревание» 

под-4 В течение года 

Беседы: 

- «Уход за тело» 

- «Уход за волосами» 

- «Культура одежды» 

- «Соблюдение режима дня» 

под-4 В течение года 
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- «Личная гигиена» 

- «Вредные привычки» 

  

Индивидуальные беседы с обучающимися, воспитанниками: 

- «Дружба девочек и мальчиков» 

- «Особенности общения с мальчиками» 

- «Особенности общения с девочками» 

- «Влияние поведения девочек на мальчиков» 

под-4 В течение года 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами образовательной 

организации. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца; 

30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства. 

Декабрь: 

3 декабря: Международный день инвалидов; 

5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 

6 декабря: День Александра Невского; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

10 декабря: День прав человека; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

27 декабря: День спасателя. 

Январь: 

1 января: Новый год; 

7 января: Рождество Христово; 

25 января: "Татьянин день" (праздник студентов); 

27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

Февраль: 

2 февраля: День воинской славы России; 

8 февраля: День русской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: Пушкинский день России; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодёжи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

25 августа: День воинской славы России. 

3.4. Система условий реализации АООП НОО 

Кадровые условия реализации АООП НОО 
Описание кадровых условий реализации АООП НОО включает: 

• характеристику укомплектованности образовательного учреждения; 

• описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их 

функциональных обязанностей; 

• описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения 

квалификации педагогических работников; 

• описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 

МБОУ «СОШ №51» укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определённых АООП НОО. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а 

также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 

квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»), профессиональном стандарте. Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. N 544н "Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)" с изменениями и дополнениями. 

Описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их 

функциональных обязанностей реализовано в таблице. В ней соотнесены должностные обязанности и 

уровень квалификации специалистов, предусмотренные Приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н, с имеющимся 

кадровым потенциалом образовательного 

учреждения. 

Должность Должностные обязанности Кол-во Уровень квалификации работников ОУ 
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работн 

иков в 

ОУ 

(требуе 

тся/ 

имеетс я) 

Требования к уровню квалификации Фактиче 

ский 

Директор обеспечивает системную 

образовательную и 

административно-

хозяйственную работу ОУ 

1/1 

Требования к уровню квалификации: 

высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное 

управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы 

на педагогических должностях не менее 5 

лет либо высшее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование в области 

государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики 

и стаж работы на педагогических или 

руководящих должностях не менее 5 лет 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 

заместитель 

директора 

Координирует работу 

преподавателей, воспитателей,

 разработку 

учебно-методической и иной 

документации. Обеспечивает 

совершенствование методов 

организации образовательного

 процесса. 

Осуществляет контроль за 

качеством образовательного 

процесса 

3/3 соответс 

твует 

учитель осуществляет обучение и 

воспитание обучающихся, 

способствует формированию 

общей культуры личности, 

социализации, осознанного 

выбора и освоения 

образовательных программ. 

7/7 высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» 

или в области, соответствующей 

преподаваемому предмету, без 

предъявления требований к стажу 

работы либо высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование по направлению 

деятельности в образовательном 

учреждении без предъявления 

требований к стажу работы. освоение

 дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует  4/4 

Педагог 

дополнительного 

образования 

содействует развитию 

личности, талантов и 

способностей, формированию 

общей культуры обучающихся, 

расширению социальной сферы 

в их воспитании. Проводит 

воспитательные и иные 

мероприятия. Организует 

работу кружков, секций и 

других объединений, 

разнообразную деятельность 

обучающихся и взрослых. 

4/4 соответс 

твует 

Социальный 

педагог 

осуществляет комплекс 

мероприятий по воспитанию, 

образованию, развитию и 

социальной защите личности в 

учреждениях, организациях и 

по месту жительства 

обучающихся. 

1/1 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлениям 

подготовки «Образование и 

педагогика», «Социальная педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы. 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

соответс 

твует 
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программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

 

педагог- 

психолог 

осуществляет 

профессиональную 

деятельность, направленную на 

сохранение психического, 

соматического и социального 

благополучия обучающихся 

1/1 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления требований к стажу работы 

либо высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления требований к стажу работы. 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 

учитель - логопед 
 

4/4 высшее специальное (дефектологическое) 

образование по специальности 

«Логопедия» 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 

инструктор 

ЛФК/по 

физкультуре 

 
1/1 освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 

учитель - 

дефектолог 

 
1/1 высшее специальное 

(дефектологическое) образование по 

специальности 

«Олигофренопедагогика», 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 

педагог- 

библиотекарь 
обеспечивает доступ 

обучающихся к 

информационным ресурсам, 

участвует в их духовно-

нравственном воспитании, 

профориентации и 

социализации, содействует 

формированию 

информационной 

компетентности 

1/1 высшее или среднее профессиональное 

образование по специальности 

«Библиотечно-информационная 

деятельность» 

освоение дополнительных 

профессиональных образовательных 

программ в области коррекционного 

обучения детей с использованием 

междисциплинарных подходов (один раз в 

3 года) 

соответс 

твует 
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обучающихся 

   

 

В школе созданы необходимые условия для проведения аттестации: ежегодно составляется 

перспективный план прохождения курсов повышения квалификации и аттестации педагогических 

работников, своевременно издаются распорядительные документы, определяются сроки прохождения 

аттестации для каждого аттестуемого, проводятся консультации, мероприятия по плану ВШК. 

Оформлен уголок по аттестации, в котором размещены все основные информационные материалы, 

необходимые аттестуемым педагогам во время прохождения аттестации, информационные материалы 

размещены на официальном сайте школы-интерната. 

Аттестация способствует росту профессионального мастерства педагогических работников и 

положительно сказывается на результатах их труда. 

Обеспечена непрерывность профессионального развития педагогических работников, 

реализующих образовательную программу НОО (в том числе курсовая переподготовка не реже 1 раза 

в 3 года). 

Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная готовность работников 

образования к реализации ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

– обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

– освоение новой системы требований к структуре АООП, результатам ее освоения и условиям 

реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

- овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами. 

Системно работают 5 методических объединений: учителей начальной школы, педагогов 

естественного и гуманитарного цикла, педагогов политехнического цикла, воспитателей, 

реабилитологов. Основные направления работы МО: внедрение в практику современных 

образовательных технологий, направленных на формирование компетентностей, УУД, развития 

познавательной активности и творческих способностей обучающихся, формирование 

творческой продуктивности и саморазвития педагогов, совершенствование форм работы с 

мотивированными детьми и организации научно-исследовательской деятельности учащихся., 

освоение содержания ФГОС ООО, СОО повышение мотивации детей к проектной и 

исследовательской работе, повышение ИКТ-компетентности педагогов, повышение качества 

подготовки выпускников к ГИА. МО реабилитологов решает вопросы психолого-

логопедического сопровождения учащихся, оказания им правовой поддержки, помощи в 

вопросах социальной адаптации, развития мотивационной, эмоциональной сферы, 

формирования нравственной позиции обучающихся, воспитанников, формирования 

коммуникативной, социальной компетентности у обучающихся, воспитанников, активизация 

взаимодействия специалистов (педагогов- психологов, учителя-дефектолога, учителей-

логопедов, социального педагога), педагогов, родителей в формировании самопознания, 

здорового образа жизни, жизнестойкости в ППС сопровождении обучающихся, воспитанников 

с ОВЗ, с целью развития навыков конструктивного социального взаимодействия и успешной 

социальной интеграции. 

Активность членов МО проявляется в участии в педсоветах, качественной подготовке 

заседаний МО, самообразовании, применении широкого спектра форм 

организации деятельности школьников, контроле их учебной деятельности, работы с 

родителями. 

Согласно плану работы на учебный год роводятся мероприятия: 

– песоветы, посвященные содержанию и ключевым особенностям обучения и 

воспитания ообучающихся с ОВЗ; 

– тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной 

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС; 
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- заседания методических объединений классных руководителей и учителей- 

предметников по вопросам реализации ФГОС; 

– совместные мероприятия участников ообразовательного процесса и социальных 

партнеров организации по вопросам реализации ФГОС (РИП, Банк лучших практик); 

- участие педагогов в разработке разделов и компонентов АООП; 

– участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы в условиях 

реализации ФГОС; 

- участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, стажерских площадок, 

«открытых» уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным направлениям введения 

и реализации ФГОС; 

– подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий осуществляются в разных формах: 

совещания при директоре, заседания педагогического и методического советов, решения 

педагогического совета, приказы, инструкции, рекомендации и т.д. 

Ежегодно проводится мониторинг оценки деятельности педагогических работников, результаты 

которого отражаются в самообследовании деятельности организации. 

Финансовые условия реализации АООП НОО 
Нормативы определяются органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии спунктом 3 части 1 статьи 8Закона РФ. Нормативные затраты 

определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами по каждому виду образовательных программ с учетом форм 

обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 

образовательных технологий, специальных условий получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального 

образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, 

охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Законом, особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

обучающихся) в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 99 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовые условия реализации АООП НОО обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должны: 

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требований стандарта; 

- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, 

формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней 

в неделю; 

- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированной 

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования. 

Структура расходов на образование включает: 

– образование ребенка на основе АООП; 

– сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации; 

– консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

– обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 

учебно-дидактическим материалом. 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное 

общее образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя 

file:///C:/Users/ДИНАМИКА/Downloads/ФГОС_ОВЗ_слабосл_19.02.doc%23Par182
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по оказанию государственных образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС. 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества 

предоставляемых ОУ услуг размерам направляемых на эти цели средств бюджета. 

Имущество Учреждения состоит из основных фондов, финансовых средств и иных 

материальных ценностей, необходимых ему для осуществления своей уставной деятельности. 

Главное управление имущественных отношений Алтайского края на праве оперативного 

управления закрепляет за Учреждением имущество в целях его уставной деятельности. Имущество 

Учреждения является собственностью Алтайского края. Земельные участки передаются Учреждению 

в постоянное (бессрочное) пользование. 

Учреждение осуществляет право владения, пользования вверенным ему имуществом в 

соответствии с действующим законодательством. 

Источниками формирования имущества и финансовых ресурсов Учреждения являются: 

бюджетные средства, выделяемые на содержание Учреждения; имущество, закрепленное за 

Учреждением на праве оперативного управления; внебюджетные средства в виде пожертвований 

физических и юридических лиц. 

Финансирование Учреждения осуществляется из средств краевого бюджета. Имущество, 

приобретенное за счет средств краевого бюджета, является собственностью Алтайского края. 

Привлечение дополнительных средств не влечет за собой снижение финансирования за счет 

средств Учредителя и снижение нормативов. 

Учреждение может осуществлять самостоятельную хозяйственную деятельность приносящую 

доход. Указанные доходы и имущество, приобретенное за счет этих доходов, поступают в 

оперативное управление Учреждения. 

Учреждение несет ответственность перед собственником за сохранность и эффективное 

использование закрепленного за ним имущества. Контроль деятельности образовательного 

Учреждения в этой части осуществляется Учредителем или иным юридическим лицом, 

уполномоченным собственником. 

Имущество, закрепленное за Учреждением, может отчуждаться собственником в порядке и на 

условиях, которые установлены законодательством Российской Федерации, законодательством 

субъектов Российской Федерации, принятыми в пределах своих полномочий. 

Субсидии на выполнение государственного задания в части государственных услуг 

(работ) 

Определение размера и периодичность перечислениясубсидии, порядок корректировки размера 

субсидии 

3.1. Размер субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного
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задания определяется согласно Положению об условиях, порядке формирования и финансового 

обеспечения выполнения государственного задания в отношении государственных учреждений 

Алтайского края, утвержденному постановлением Администрации Алтайского края от 05.05.2011 № 

246. 

3.2. Перечисление субсидии осуществляется при условии представления Учреждением 

ежеквартального отчета о выполнении государственного задания по форме согласно Приложению к 

Соглашению. 

3.3. Учредитель производит авансирование в пределах объема субсидии со следующей 

периодичностью: 

на выплату заработной платы - ежемесячно, до 5 числа; 

на обеспечение социальных гарантий - в сроки, необходимые для проведения 

соответствующих выплат; 

на питание обучаемого контингента - ежемесячно, до 5 числа; 

на оплату коммунальных услуг - ежемесячно до 20 числа; 

по стипендиальному обеспечению - ежемесячно до 20 числа; 

на оплату налогов - за 10 рабочих дней до сроков уплаты, установленных налоговым 

законодательством; 

в других случаях, необходимых для обеспечения бесперебойного функционирования 

Учреждения. 

3.4. При невыполнении государственного задания (ГЗ) по объемным (количественным) 

показателям, либо выполнении в диапазоне 95 <ГЗ <100 процентов, объем средств субсидии, 

подлежащих возврату (уменьшению), определяется по формуле: 
У У r У 

Кс = n. * ЗУ..V * 1 - Г ’ У — Z x ;т • где : 
у ymeV j-1 утвК у 

К 

с - сумма субсидии, подлежащая возврату (уменьшению) при невыполнении i-й 

государственной услуги (работы); 

n 

1 - нормативные затраты на единицу i-й государственной услуги (работы); 
утвержденное в государственном задании; 

Зi 
фат - фактическое значение показателя объема i-й государственной услуги (рабо- 

Зi Зi 
ты) (значение факт при расчете по формуле не может быть больше значения ymeV); 

- коэффициент значимости показателя объема i-й государственной услуги; 

- коэффициент значимости j-го показателя качества i-й государственной услуги; 

r - количество показателей качества i-й государственной услуги, 

утвержденных в государственном задании; 

сумма значений коэффициентов значимости у и x равна единице; 

Зi 
у j - значение j-го показателя качества i-й государственной услуги, утвержденное в 

государственном задании; 

i 
ут в V - значение показателя объема i-й государственной услуги (работы), 

yi 

xi
j 
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Зi 
ФактК - фактическое значение j-го показателя качества i-й государственной услуги 

Зi Зi 
(значения фактК при расчете по формуле не могут быть больше значений утвК).
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yx 
Коэффициенты и и У установлены Учредителем в следующих размерах: 

При каждом показателе качества i-й государственной услуги утвержденном в 

государственном задании > 100: 

x 
услуги ( у ) 

0,5 

0,9 

При наличии одного и более показателей качества i-й государственной услуги 

утвержденных в государственном задании < 100: 

x 
услуги ( у ) 

 

Порядок возврата Учреждением средств 

4.1. Возврат средств в случае, установленном подпунктом 2.3.3 пункта 2.3 настоящего 

Соглашения, осуществляется Учреждением на основании предписания органа государственного 

финансового контроля Алтайского края и (или) требования (претензии) Учредителя о возврате 

средств путем перечисления средств в краевой бюджет в течение срока, указанного в предписании 

(требовании, претензии). 

4.2. При отказе Учреждения от добровольного возврата субсидии, она взыскивается 

Учредителем в судебном порядке в соответствии с действующим законодательством. 

Контроль за выполнением государственного заданияи использованием средств 

субсидии 

Контроль за выполнением государственного задания и использованием средств субсидии 

осуществляется в соответствии с Положением о порядке мониторинга, контроля, предоставления 

отчетности и оценки выполнения государственных заданий краевыми казенными учреждениями, 

находящимися в ведении Министератва образования и науки Алтайского края, краевыми 

бюджетными и автономными учреждениями, в отношении которых Учредитель осуществляет 

функции и полномочия учредителя, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Алтайского края. 

Материально-технические условия реализации АООП НОО 
Материально-технические условия реализации АООП начального общего образования 

обеспечивают: 

Выполнение 

государственного задания по 

объемным показателям, % 

Коэффициент 

значимости объема 

i-й 

Коэффициент 

государственной услуги ( y ) 

значимости j-го 

показателя качества i-й 

государственной 

ГЗ < 95 

95<ГЗ<100 

0,5 

0,1 

Выполнение 

государственного задания по 

объемным показателям, % 

Коэффициент 

значимости объема 

i-й 

Коэффициент 

государственной услуги ( y ) 

значимости j-го 

показателя качества i-й 

государственной 

ГЗ < 95 

95<ГЗ<100 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 
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1) возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к результатам 

начального общего образования обучающихся с НОДА; 

2) соблюдение: 

санитарно-гигиенических норм образовательной деятельности: 

В МБОУ «СОШ №51» системно обеспечивается безопасность образовательного процесса в 

учреждении с учетом современных требований. Условия обучения, проживания воспитанников 

приведены в соответствие с СанПиНами, постоянно повышается ресурсная база школы-интерната. 

Школа-интернат имеет центральное водоснабжение, электроснабжение, отопление и канализацию. 

В зимний период ежедневно ведется мониторинг воздушно-теплового режима во всех 

помещениях. Питьевой режим в школе-интернате на 100% обеспечен бутилированной водой. 

В соответствии с требованиями ФГОС в школе для реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, оборудованы: 

учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами педагогических работников - 11 

помещения для занятий моделированием и робототехникой, техническим творчеством - 7; 

помещения для занятий музыкой, изобразительным искусством - 2; 

библиотека с рабочими зонами, оборудованным читальным залом, видеозалом и 

книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой - 1; 

спортивный зал, тренажерный зал , залы ЛФК, спортивная площадка, оснащенная игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарем, детский спортивный городок, автогородок и автокласс 

- 7; 

помещения для питания обучающихся, а также для хранения и риготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе горячих 

завтраков и обедов - 1; 

административные и иные помещения, оснащенные необходимым оборудованием -9; медицинские 

кабинеты- 6; 

кабинет учителя-логопеда-3, кабинет педагога-психолога для организации учебного процесса с 

детьми с ОВЗ и инвалидами-2, сенсорная комната, кабинет дефектолога-1; 

гардероб — 2; 

санузлы — 18; 

участок (территория) с необходимым набором оснащенных зон -1; 

система видеонаблюдения; 

действующая система «Безопасная школа». 

Все помещения обеспечиваются комплектами оборудования для реализации предметных областей 

и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские принадлежности, а 

также мебелью, оснащением, презентационным оборудованием и необходимым инвентарем. 

Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной программы в 

школе осуществляется посредством сопоставления имеющегося и требуемого оборудования. 

Ежегодно на основе СанПИН «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» проводится 

мониторинг наличия и размещения помещений для осуществления образовательного процесса, 

активной деятельности, отдыха, питания обучающихся, их площади, освещенности и воздушно-

теплового режима, расположения и размеров рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных 

занятий, которые обеспечивают возможность безопасной и 

комфортной организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех участников 

образовательного процесса. 

Общая площадь территории школы-интерната 30171 м2. Здание школы кирпичное, двухэтажное, 

общей площадью 6213,1м2. Ежегодно выдаются заключения Санитарноэпидемиологической 

службы и государственной противопожарной службы об отсутствии нарушений и соответствии 

нормативным требованиям. 

Ведутся работы по благоустройству территории. В школе имеется центральное отопление, 
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люминесцентное освещение, холодное и горячее водоснабжение, центральное водоотведение. 

Отопительная система соответствует нормативным требованиям оборудование туалетов, 

спортивных раздевалок соответствует санитарным нормам. Состояние территории школы, в том 

числе, состояние ограждения и освещение участка, оборудование хозяйственной площадки, 

состояние мусоросборника соответствует санитарным нормам. 

Материально-техническая база основной образовательной программы начального общего 

образования соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда работников, осуществляющих образовательную деятельность, обеспечивает 

возможность для беспрепятственного доступа инвалидов в здание и помещения МБОУ «СОШ 

№51»  и организуют их пребывание и обучение в учреждении (специально оборудованные 

учебные места, специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование, а 

также оборудование и технические средства обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья индивидуального и коллективного пользования, организация спортивных и массовых 

мероприятий, питание, медицинское обслуживание, оздоровительные и лечебно-

профилактические мероприятия, хозяйственно-бытовые и санитарно-гигиеническое 

обслуживание). 

Для формирования доступной среды для инвалидов в целях разведения потоков учащихся 

установлен дополнительный пандус с антискользящим покрытием, в начале адаптивного пути 

расположен тактильный стенд с информацией об учреждении и кнопка вызова дежурного 

(вахтера), для предупреждения о начале подъема первые и последние ступени промаркированы в 

контрастный цвет, нанесена контрастная маркировка на дверные проемы, дверные полотна, 

установлены план здания с текстом Брайль и таблички с номерами и названиями кабинетов с 

текстом Брайль, адаптирован сан. узел (установлена кнопка вызова). Изготовлены таблички с 

наименованием организации, плана здания с текстом Брайль и таблички с номерами и названиями 

кабинетов с текстом Брайль. 

МБОУ «СОШ №51»  имеет следующее специальное оборудование: 

- средства передвижения: различные варианты инвалидных колясок (комнатные, прогулочные, 

функциональные), микроавтобус для перевозки обучающихся с НОДА, ходунки (комнатные и 

прогулочные), костыли, крабы, трости, специальные велосипеды; специальные поручни, пандусы, 

съезды на тротуарах и другое. 

- мебель, соответствующая потребностям ребенка. 

- аппаратно-программный комплекс для обучающихся с нарушениями опорнодвигательного 

аппарата (включая ДЦП) 

Безопасность школы является приоритетной в деятельности администрации школы и 

педагогического коллектива. В школе созданы условия, гарантирующие охрану жизни и здоровья 

учащихся и сотрудников, о чем свидетельствует санитарно-эпидемиологической заключение, 

выданное управлением федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Алтайскому краю. Приобретен и размещен стенд 

«Осторожно терроризм» 

Разработанная в школе система обучения педагогических работников и учащихся действиям в 

условиях чрезвычайных ситуаций включает в себя теоретическую и практическую подготовку: 

- создание нормативно-правовой базы школы по охране труда и безопасности 

жизнедеятельности; 

- инструктаж о деятельности участников образовательного процесса при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- ознакомление участников образовательного процесса с инструкциями по технике безопасности; 

- рейды по состоянию рабочих мест; 

- учебная эвакуация в чрезвычайных ситуациях. 

В школе разработана система приказов и реализуется программа по обеспечению 

комплексной безопасности. Установлена автоматическая система оповещения при пожаре, вывод 
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сигнала по радиолокационной связи на пульт «01». Помещения школы оснащены первичными 

средствами пожаротушения (огнетушителями), в 2021 закуплено 12 новых. В настоящее время во 

всех помещениях школы установлены огнетушители, все они пронумерованы и зарегистрированы 

в «Журнале учета первичных средств пожаротушения». Все огнетушители постоянно 

проверяются, результаты поверки фиксируются в журнале. На корпусе огнетушителя также 

крепится табличка с указанием даты их проверки. Все сотрудники школы обучены правилам 

пользования первичными средствами пожаротушения. Школа оснащена автоматическим 

шлагбаумом, с выводом на пост вахтера. 

Члены администрации, медицинские работники, педагоги своевременно проходят курсы 

повышения квалификации по организации работы по пожарной безопасности, охране труда, 

проводится проверка знаний в области безопасности жизнедеятельности и оказании первой 

медицинской помощи. Разработана учебная программа по пожарно-техническому минимуму, 

имеется декларация и паспорт пожарной безопасности. Вопросам гражданской обороны сегодня 

вновь уделяется серьезное внимание – составлен план деятельности на случай тревоги, согласован 

с МЧС Индустриального района, определен пункты сбора учащихся (МОУ СОШ №120, №117) и с 

администрацией этих школ заключен договор. 

Дважды в год проводится учебная эвакуация учащихся, персонала школы-интерната. В каждом 

кабинете имеется инструкция о порядке действий персонала по обеспечению безопасной и 

быстрой эвакуации людей при пожаре, действиям в чрезвычайных и экстремальных ситуациях. 

Внутренняя и антитеррористическая безопасность осуществляется при взаимодействии с 

представителями УВД с целью проверки и обследования зданий. В 2019 году был разработан и 

согласован паспорт безопасности нового образца, школе- интернату присвоена III категория 

опасности. Определены ответственные за ежедневный осмотр состояния ограждений, территории, 

здания, с обязательной записью в журнале осмотра зданий и помещений. 

Пропускной режим осуществляется вахтовым режимом в дневное время и в ночное время, вахта 

оснащена телефоном. Школа оборудована кнопкой экстренного вызова милиции. Вокруг школы 

установлено новое ограждение. В летний период производится обрезка деревьев. 

Установлено видеонаблюдение по всему периметру здания школы – интерната 10 шт., внутри 

помещения и классах 21шт. 

Информационное обеспечение 

Представлено специальной литературой, наглядными пособиями способными разнообразить 

формы обучения детей, а также компьютерное обеспечение с современными информационно-

коммуникационными технологиями. 

В МБОУ «СОШ №51» создана система широкого доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационнометодическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов. 

Библиотека и читальный зал 

В школе - интернате есть библиотека и читальный зал. Работа школьной библиотеки отвечает 

вопросам содействия учебному процессу путем библиотечно-библиографического и 

информационного обслуживания учащихся и педагогов, приобщения детей к ценностям 

отечественной культуры, вопросам овладения новыми технологиями работы, формирования 

комфортной библиотечной среды. 

Работа школьной библиотеки организована в соответствии с её основными функциями: 

1. Информационная: предоставление возможности использования информации вне зависимости 

от ее вида, формата и носителя. 

2. Воспитательная: способствует развитию чувства патриотизма по отношению к государству, 

своему краю и школе. 

3. Культурологическая: организация мероприятий, воспитывающих культурное и 
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социальное самосознание, содействующих эмоциональному развитию учащихся. 

4. Образовательная: поддержка и обеспечение образовательных целей, сформированных в 

задачах развития школы и в образовательных программах по предметам Основной фонд школьной 

библиотеки укомплектован учебниками, учебно-методической литературой и материалами по 

учебным предметам. Ежегодно происходит обновление и пополнение библиотечного фонда в 

соответствии с федеральным перечнем учебников. Норма обеспеченности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана начального общего 

образования. Дополнительный фонд школьной библиотеки включает отечественную и 

зарубежную, классическую и современную художественную литературу; научно-популярную и 

научнотехническую литературу; издания по изобразительному искусству, музыке, физической 

культуре и спорту, экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; справочно-

библиографические и периодические издания; собрание словарей. 
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В школе имеется собственный пищеблок со столовой на 120 посадочных мест. Пищеблок 

включает в себя: мясной цех, овощной цех, варочный цех, раздаточную зону, складские 

помещения. 

Для всех обучающихся организовано бесплатное рациональное и сбалансированное питание, 

пятиразовое - для детей проживающих в интернате и двухразовое - для приходящих детей. 

Разработано и утверждено 14-дневное осенне-зимнее и весенне-летнее меню, для категории детей 

7-11 лет и 12-18 лет. Закуп продуктов производится на основании Федерального закона от 5 апреля 

2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд». В школе разработана и реализуется программа 

производственного контроля (ППК). Медицинский персонал ежедневно осуществляет контроль за 

качеством питания, выполнением норм пищевой и энергетической ценности продуктов, за 

выполнение санитарных норм и правил питания. Столовая оборудована новым, современным 

оборудованием. Охвачено питанием 100% учащихся. Для организации правильного детского 

питания в школе блюда готовятся на пав пароконвектомате, варятся или запекаются.  

Перед входом в обеденный зал для удобного подъезда на коляске оборудованы  

специальные раковины, а также установлены сенсорные краны и сушилки для рук. 
  

Информационно-методические условия реализации АООП 
В МБОУ «СОШ №51» создана система широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационнометодическим фондам, предполагающим наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, 

наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

В МБОУ «СОШ №51» созданы условия для функционирования современной информационно-

образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, 

телекоммуникационные технологии, совокупность информационных технологий, 

соответствующих технических средств и технологий, обеспечивающих достижение каждым 

обучающимся с НОДА максимально возможных для него результатов обучения. 

Основными элементами ИОС являются: 

• информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

• информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

• информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

• вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

• прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование 

ифинансово-хозяйственную деятельность ОУ (бухгалтерский учет, 

делопроизводство,кадры и т.д.). 

Необходимое для использования ИКТ оборудование ОУ отвечает современным 

требованиям и обеспечивает использование ИКТ: 

• в учебной деятельности; 

• во внеурочной деятельности; 

• в естественно-научной деятельности; 

• при измерении, контроле и оценки результатов образования; 

• в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействиевсех 

участников образовательного процесса, в том числе в рамках дистанционного 

образования, а также дистанционное взаимодействие ОУ с другими организациями 

социальной сферы и органами управления. 

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса 

обеспечивает возможность: 
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• создание и использование диаграмм различных видов, 

специализированных,географических (в ГИС) и исторических карт; создание 

виртуальных геометрическихобъектов, графических сообщений с проведением рукой 

произвольных линий; 

• организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений; 

• выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 

• вывода информации на бумагу; 

• информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет,входа в 

информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, 

размещениягипермедиасообщений в информационной среде ОУ; 

• поиска и получения информации; 

• использования источников информации на бумажных и цифровых носителях 

(в том числе в справочниках, в словарях, поисковых системах); 

• создания и заполнения баз данных, в том числе определителей: наглядного 

представления и анализа данных; 

• включения обучающихся, воспитанников в естественно-научную 

деятельность,проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: 

учебноголабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного 

измерения,включая определение местонахождения: виртуальных лабораторий, 

вещественных и 

виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных 

объектов и явлений; 

• исполнения сочинения и аранжировки музыкальных произведений с 

применениемтрадиционных, народных и современных инструментов и цифровых 

технологий; 

• художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ- 

инструментов реализации художественно-оформительских и издательских проектов 

натурной и рисованной мультипликации; 

• конструирования и моделирования; 

• занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, 

а также компьютерных тренажёров; 

• размещение продуктов познавательной, учебно-исследовательской 

деятельностиобучающихся в информационно-образовательной среде ОУ; 

• проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 

своего времени с использованием ИКТ: планирование учебного 

процесса, фиксирование его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, 

дискуссий, экспериментов); 

• обеспечения доступа к информационным ресурсам Интернета, к учебной и 

художественной литературе, коллекциям медиаресурсовна электронных носителях, 

множительной технике для тиражирования учебных и методических текстографических 

иаудиовидеоматериалов, результатов творческой, научноисследовательской и 

проектнойдеятельности обучающихся, воспитанников; 

• проведение массовых мероприятий, собраний, представлений: досуга и 

общенияобучающихся, воспитанников с возможностью просмотракино- и 

видеоматериалов, организации сценической работы, театрализованных представлений,

 обеспеченных озвучиванием, освещением и 

мультимедиасопровождением. 

Информационно-образовательная среда школы-интерната обеспечивает возможность 
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осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности через 

локальную сеть, официальный сайт, АИС «Сетевой город», онлайн-платформы: планирование 

образовательной деятельности; 

размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, в том числе работ 

обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательных отношений 

информационных ресурсов; 

фиксацию хода образовательной деятельности и результатов освоения АООП НОО; 

взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе дистанционное 

посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе 

образовательной деятельности для решения задач управления образовательной деятельностью; 

контролируемый доступ участников образовательных отношений к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (локальные акты, регламентирующие работу в сети 

Интернет, вопросы информационной безопасности); 

взаимодействие с органами, осуществляющими управление в сфере образования, и с другими 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами ИКТ 

и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

информационной образовательной среды должно соответствует законодательству Российской 

Федерации. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией АООП, 

планируемыми результатами, организацией образовательной деятельности и условиями её 

осуществления. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности включают: 

параметры комплектности оснащения образовательной деятельности с учетом достижения 

целей и планируемых результатов освоения АООП НОО; 

параметры качества обеспечения образовательной деятельности с учетом достижения целей и 

планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Организация обеспечена учебниками, учебно-методической литературой и материалами по 

всем учебным предметам АООП НОО . Норма обеспеченности образовательной деятельности 

учебными изданиями определяется исходя из расчета:
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не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана АООП НОО; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана АООП НОО. 

Организация имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных ЭОР. 

Перечень информационных ресурсов 

https://ds.1sept.ru/ «Школа цифрового века» (ШЦВ) 

http://edu-open.ru/ «Образование без границ» - информационно-методический портал по 

инклюзивному и специальному образованию 

http://perspektiva-inva.ru/web-school/ Региональная общественная организация инвалидов «Перспектива» 

https://ppms22.ru/ Алтайский краевой центр психолого-педагогической медико 

социальной помощи 

https://институтвоспитания.рф/ Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования 

https://edu22.info/depozitarij- 

elektronnykh-obrazovatelnykh- 

resursov.html 

Информационные системы образования Алтайского края – 

депозитарий электронных образовательных ресурсов 

http://ege.edu22.info/ Официальный сайт Государственной итоговой аттестации в 

Алтайском крае 

Региональный центр обработки информации Алтайского края 

https://eso.edu22.info/?once=YjWQ6K 

_NqPmLYIdCOx0J1UlTRymRlOobs7 

8TWPxXRuuTTUQYI_S2h71CrPv0G 

eCgAU9HPV0YKf- 

Tv9iufcF9qmd5AO0#/ 

Портал образовательных услуг 

Получение государственных и муниципальных услуг в сфере 

образования в электронном виде 

https://edu.gov.ru/ Министерство просвещения Российской Федерации 

https://iro22.ru/ Краевое автономное учреждение дополнительного профессионального 

образования «Алтайский институт развития образования имени Адриана 

Митрофановича Топорова» 

https://edsoo.ru/ Единое содержание общего образования 

Образовательные ресурсы 

https://resh.edu.ru/ Российская электронная школа 

https://uchi.ru/ «Учи.ру» дистанционная образовательная платформа 

https://www.yaklass.ru/ «ЯКласс» цифровой образовательный ресурс 

https://www.youtube.com/user/upiterra 

/featured 

Предметные видеоуроки на Youtube-канале «Инфоурок» 

https://myschool.edu.ru/ ЦОС «Моя школа» 

Учебно-методическое обеспечение – сайт сипр.рф. 
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